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Centrum pro zdravotné postiiené Moravskoslezského kraje o.p.s.
Bieblova 2922/3, 702 00 Ostrava * 1C: 26593548

Vazeni a mili ¢tendfi Zpravodaie,

dostava se Vam do rukou prvni
letosni ¢islo naseho Ctvrtletniku.

rp Aco jsme pro Vas pripravili

M tentokrat? Jako vZdy prvni

‘ polovinu zpravodaje vénujeme

zZpravam z ¢innosti na naSich

detaSovanych pracovidtich, v druhé poloviné pak

pfinasime  novinky v socialni  oblasti, které

se dotykaji osob se zdravotnim postiZzenim
a seniord.

Vérime, Ze i tentokrat naleznete ve zpravodaji
mnoho zajimavych a uZite¢nych informaci.

Prejeme Vam pfijemné cteni.
pracovnici

Centra pro zdravotné postizené
Moravskoslezského kraje o.p.s.

MPSV: Co se méni v roce 20217

Rok 2021 pfinese zmény v oblasti prace
a socialnich véci. Od ledna opét dojde k navyseni
dlchodl, zvySovat se bude i minimalni mzda
a schvalen byl také zakon o nahradnim vyZivném.

1. Vy33i dichody

V roce 2021 porostou vsSechny vyplacené
dachody. Novinkou je, Ze valorizace vychazi mj.
zindexu rastu spotrebitelskych cen domacnosti
ddchodcd namisto dosud vyuzivaného indexu
spotiebitelskych cen domacnosti. Zakladni vyméra
ddchodu se zvysi 0 60 K& na 3 550 K&, procentni
vyméra vzroste 07,1 %. Pramérny starobni
dichod by tedy mél €init 15 336 K¢.

2. Vy33i minimdIni mzda
Od 1. 1. 2021 se zvysSi minimalni mzda o 600 K&
na 15 200 Ké za mésic pro zaméstnance se

o w
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e telefon: 596 115318 * www.czp-msk.cz

stanovenou tydenni pracovni dobou 40 hodin.
Minimalni hodinova mzda vzroste z 87,30 K¢
na 90,50 K&. Se zvySenim minimalni mzdy, kterou
v CR pobira zhruba 149 tisic zaméstnanc(, souvisi
také rust nejnizSi urovné zarucené mzdy, a to
0 600 K¢ az 1 200 K& mési¢né na 15 200 K¢ az 30
400 Ke.

3. Ldkon o ndhradnim vyZivném
Za neplati¢e alimentd bude vyZzivné na déti platit
stat, ktery poté bude alimenty po dluznicich
vymahat. Na nezaopatfené déti bude Ufad prace
CR vyplacet maximalné 3 000 K& mésiéné. Zakon
se tykd pfiblizné 24 tisic nezaopatfenych déti.
Zakon nabude uginnosti 1. 7. 2021.

4. Vyssi platy v socidlnich sluzbdch
Od 1. 1. 2021 porostou platy zaméstnancim
(mimo vedoucich pracovnikll) v socialnich
sluzbach o 10 %. Jen pro sluzby, které jsou
zafazeny do krajské sité socialnich sluzeb
nebo nadregionalni sité socialnich sluzeb, které
spravuje MPSV.

5. Nemocenské pojisténi

Redukéni  hranice pro  upravu  denniho
vyméfovaciho zakladu, ktery slouzi pro vypocet
vySe davek nemocenského pojisténi, se pro rok
2021 zvySuji takto:

e prvni redukéni hranice na 1 182 K¢,
e druha redukéni hranice na 1 773 K¢,
e tfeti redukéni hranice na 3 545 K¢&.

Zdroj: www.mpsv.cz

Najdete nds také na Facebooku
https://www.facebook.com/Centrum-pro-
zdravotné-postizené-Moravskoslezského-
kraje-ops-151098665016961
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Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

Detasované pracovisté

BRUNTAL

Dr. E. BeneSe 1497/21, 792 01 Bruntal
tel.: 554 718 068
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Volnd kapacita osobni asistence
a individudIni bezbariérové dopravy

Osobni asistence i individualni

bezbariérova doprava maji
b aktualné volnou kapacitu

na Krnovsku.

Osobni asistenci zajiStujeme od pondéli
do nedéle, a to v éase od7:00 azdo 20:00.
Individualni dopravu poskytujeme
v pracovnich dnech od 7:00 do 15:00, ale Ize se
domluvit inajiném case. MUzeme Vas dopravit
k Iékafi, na poStu, na ufad, do banky nebo
na nakup. Za normalnich okolnosti poskytujeme
dopravu i na rizné vylety nebo jiné akce, které si
prejete.

Pro ucely individualni dopravy pouzivame sluzebni
vozidlo Skoda Fabia combi. PohodIné se posadite,
Vasi kompenzaéni pomucku ulozime do kufru
vozidla a muzeme vyjet. Nemusite se niceho bat,
nase asistentky jsou pro jizdu s klienty Skolené.

NaSe sluzby jsou poskytovany v plném rozsahu
i v pribéhu koronavirové krize. Asistentky jsou
pravidelné testovany a vybaveny ochrannymi
prostiedky.

Vice informaci o osobni asistenci a individualni
dopravé ziskate na tel. Cislech 554 718 068,
774993 215, na e-mailu czp.bruntal@czp-
msk.cz & webu www.czp-msk.cz.

Vyhodnoceni dotaznikového Setfeni
spokojenosti uZivateld se sluzbou OA

Cilem dotaznikového Setfeni bylo zjisténi miry
spokojenosti se sluzbou a zjisténi pfipadnych
podnétl ke zkvalitnéni sluzby osobni asistence

ze strany  uzivatelll, poskytovanou Centrem
pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje
0.p.s., detasované pracovisté Bruntal, v pribéhu
roku 2020. V listopadu a prosinci roku 2020 bylo
osloveno sprosbou o UuCast na dotaznikovém
Setfeni spokojenosti celkem 7 uzivateld dané
sluzby. Do31. 1. 2021 bylo navraceno
7 vyplnénych dotaznikd, kdy uzivatelim
pfi vyplnéni pomahali také jejich pfibuzni &i blizci.
Navratnost dotazniki od respondentt cinila
100 %.

Dotaznikové Setfeni se skladalo ze Ctyf
tematickych bloku:

1. ZajiSténi osobni asistence

Respondenti se o existenci sluzby dozvédéli
pfedevS§im na =zakladé doporueni od svych
znamych. Také ziskali informace o sluzbé
na ufadu. Respondenti se o sluzbé& rovnéz
dozvédéli jinym nez nékterym zuvedenych
moznosti, napf. v obchodé nebo od opatrovnika.
Naopak zadny zrespondentd se o sluzbé
nedozvédél z webovych stranek nebo
z informacnich letaka.

Drtiva vétSina respondentd hodnoti celkovou
spokojenost se sluzbou na vybornou. Zcela kladné
byla hodnocena také komunikace s povéfenymi
pracovniky. Vtéto oblasti nezaznéla zadna
z odpovédi negativné Ci prGmérné, vSechny
odpovédi byly pozitivni, znacici spokojenost.

2. Persondlni zajiSténi osobni asistence

Respondenti uvedli, Ze pracovnici organizace
ochotné vyhovi jejich pfanim a jsou dochvilni,
nespokojenost nevyjadfil Zadny z respondentu.
V dotaznicich zaznéla podékovani a pochvala
k osobnim asistentkam a pracovnikim Centra
pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje
0.p.s., detadovaného pracovisté Bruntal.

3. Prdva vZivateld
Z vyjadfeni respondentl bylo zjisténo, Ze osobni
asistentky zcela respektuji soukromi uZivateld,
jejich nazor a svobodnou volbu.

Vsichni respondenti se rovnéz citi dostate¢né
zapojeni do rozhodovani o priibéhu poskytovanych
sluzeb.

4. Vlastni vyjadreni vZivatelt

Respondentdm byl ponechan prostor na vyjadreni
ke zpusobu a kvalité poskytovani sluzby, v ¢em
vidi nejvétsi pfinos sluzby, co jim naopak schazi
a prostor k vyjadreni podnétd, napadu
Ci pfipominek. Respondenti zde vyjadfili
spokojenost a podékovani za poskytnuté sluzby,
néktefi podékovani rozvedli jmenovité
k asistentkam p. BalaZzové a sl. Madrové.

Mgr. Terezie Kubikovéa
Socialni pracovnice
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Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

Detasované pracovisté

Frydek - Mistek

Kolafikova 653, 738 01 Frydek - Mistek
tel.: 558 431 889

Osobni asistence Frydek — Mistek

V soucasné dobé se nam uvolnila
kapacita sluzby osobni asistence.

I&___\' Osobni  asistence je urlena

osobam, které maji sniZzenou
sobéstacnost z divodu vysokého  véku,
chronického onemocnéni nebo zdravotniho
postiZzeni, jejichz situace vyZzaduje pomoc jiné
fyzické osoby a je urCena osobam od Sesti let
veéku.

Vice informaci o sluzbé ziskate na strankach nasi
organizace www.czp-msk.cz. V pfipadé zajmu
osluzbu osobni asistence nas nevahejte

kontaktovat na tel. 558 431 889,
nebo prostfednictvim e-mailu czp.fm@czp-
msk.cz.

Poradna pro osoby se zdravotnim

postiZenim
Poradenstvi na detaSovaném

/\ pracovisti ve Frydku - Mistku

E\‘ probiha i nadale v omezeném
b ] rezimu.

V pfipadé zajmu o poradenstvi
je nutné si dohodnout schizku.

Poradensky pracovnik Vam je k dispozici na tel.
558 431 889, popf. mlzete pracovnika kontaktovat
mailem na adrese czp.fm@czp-msk.cz.

Pfi vstupu do budovy je nutné mit rousku, Satek
nebo 8alu a vydezinfikovat si ruce pfipravenou
dezinfekci a podstoupit vySetfeni teploty
prostfednictvim bezdotykového teploméru. Dale je
tfeba dodrzovat odstup minimainé 1,5 metru.

Dékujeme za respektovani téchto opatfeni,
abychom mohli nadale poskytovat nase sluzby.

Pijcovna kompenzatnich pomicek

A Detasované pracovisté
- veFrydku — Mistku poskytuje
% kratkodobé vypUjceni
kompenzacnich pomucek
pro osoby se zdravotnim
postizenim. Tyto pomUcky jsou uréeny pro osoby,
které Cekaji na pridéleni pomlcky od zdravotni
pojistovny,  jejich  vlastni pomlcku  maji
poskozenou, nebo potfebuji pomicku z dlvodu
kratkodobé imobility. V pfipadé zajmu o zapujceni
kompenzaéni pomlcky nas kontaktujte na tel.
558 431 889.

Jak si kompenzatni pomicku objednat?

1. Z nabidky si vyberete pozadovanou pomucku.

2. Telefonicky nebo osobné&  kontaktujte
pfislusného vedouciho detasovaného
pracovisté, se kterym si dohodnete termin
pfedani a daldi podminky k sepsani smlouvy
0 najmu kompenzacni pomcky.

3. V dohodnutém terminu si muzete
pozadovanou pomUcku vyzvednout.
Rezervujte si dostatek Casu, protoze nez si
pomlcku pfevezmete, sepiSe s Vami
pracovnik najemni smlouvu a nazorné
predvede manipulaci s pomuckou.

4. Také pfi vraceni kompenzacni pomucky
si rezervujte dostatek Casu na jeji pfedani,
nebot’ s Vami bude sepsan Protokol o vraceni
kompenzacni pomlcky, ktery bude podepsan
obé&ma smluvnimi stranami.

Pomiucka Ké/den | Vratna
zéloha

Francouzské hole 3 0

Biotronova lampa 5 0

Choditko étyrkolové skladaci 5 0

Choditko ¢tyrkolové s 5 0

podpurnou deskou

Kreslo klozetové (WC), 5 0

pojizdné, stavitelné

Mechanicky invalidni vozik 8 500

(do 100 kg)

Mechanicky invalidni vozik 8 500

(do 120 kg)

Mechanicky invalidni vozik 8 500

(do 150 kg)

Gabriela Wittichova, DiS.
Socialni pracovnice
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Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

Detasované pracovisté

NOVY JICIN

Sokolovska 9, 741 01 Novy Jiéin
tel.: 556 709 403

Distojné stafi i diky pomoci naseho Centra

Jak se Clovéku zméni Zivot ve stafi? Lidé jsou jako
nase zrcadla. Kazdy ma obavy ze stafi, to je
pfirozené. Bojime se toho, co jeSté budeme moci
zvladnout a na co naopak naSe sily jiz stacit
nebudou. Stafi je citlivé téma pro kazdého Clovéka
z rtznych uhld pohledu — nékdo se na néj tési, jiny
se obava, zda zvladne prozivat svUj bézny
a plnohodnotny Zivot.

Vzhledem k tomu, Ze v naSem Centru pracuji uz
nékolik let jako osobni asistentka, zamé&fim se
na otazku sobéstacnosti seniord. Pfichazim
do zivota raznych lidi, ktefi byli dfive tak jako ja -
mladi a plné sobéstani. Jenze Zivot pfinasi
zmény a Cas nelze zastavit. Snazim se jim alespon
které dosud béZzné& vykonavali a na které byli nasi
klienti zvykili.

Tfeba bézna péce o domacnost - napfiklad mohou
véset pradlo na susak, ale vsedé na Zidli. Opravdu
staci, kdyz povési jeden par ponozek a tilko, a citi
se byt uzite¢ni, potfebni. Nemusim po klientech
pfece vyzadovat povéSeni veskerého pradla, staci
symbolické zapojeni. Dulezité je, Ze se dokazal
senior zapojit a zazil Uuspéch - sam to povésil.
Koordinace oko - ruka, zvednout obé ruce, kdy
ramena boli mnoho starSich lidi — to pro mnohé
z nich uz neni jednoduché, proto si jejich aktivity
a chuti vazim. Dale si mohou klienti napfiklad nalit
polévku do svého talife pomoci nabéraCky —
a opét stacdi tfeba jen tfi malé nabéracky. Zbytek
podle jejich souhlasu dolijeme spole¢né. A nejde
jenom o domaci prace, spoleéné se muizeme
vénovat nejridznéjSim volno¢asovym aktivitam, aby
byl na§ €as maximalné vyuZity a pro vSechny
pfijemny. S klienty pravidelné& hraji stolni ¢i karetni
hry, v pfipadé zhorSené paméti si dopomizeme
vlastnimi pravidly, tfeba pak jen staci karty tfidit
podle symbolu a &isel. Pro zpfitomnéni jejich
upracovanych rukou mohu zase nejdfive ruce
obtahnout na papir a pak vystfihnu, vytvofim

néjaky vytvor, ktery jim udéla radost a vykouzli
usmév na tvéfi. Ruce, dlané a jednotlivé prsty pak
muzeme jesté odmeénit drobnou masazi. Starsi lidé
také radi sleduji z okna bé&zné déni, proto je
pravidelny stoj u okna dilezity, jelikoz pomuze
zpevnéni celého téla a zaroven je udrZuje
v obraze.

Podivejte se Vy sami do zrcadla a usméjte se, vSe
bude dobré, véfte. Stafi se da prozit v ramci
moznosti pfijemné.

Pavlina Prosova
Osobni asistentka

Na3e sluzby se neméni ani v neklidné dobg

Celosvétova pandemie, se kterou se i Ceska
spole€nost uz vyrovnava takika jeden rok, je jiz
pro v8echny jisté vysilujici a naro¢na. | proto se
v Centru pro zdravotné postizené
Moravskoslezského kraje snazime byt tady
pro klienty za vSech okolnosti a poskytnout jim
podporu v dobé&, kdy to opravdu potiebuiji.

V ramci osobni asistence se pribézné setkavame
s obavami klientll o zdravi své &i jejich rodinnych
pFislusnikd. Pravidelné testovani nasich osobnich
asistentek na Covid-19 a dodrzovani vSech
ochrannych opatfeni vSak klientim dodava
potfebny klid a pocit bezpedi, Ze se ha nas mohou
vzdy spolehnout. NemozZnost vétsi socialni
interakce a setkavani s pfateli se snazime zase
nahradit rdznymi aktivitami, kterymi asistentky
klientim zpfijemnuji jejich dny a vnaseji do nich
troSku zpestfeni. Néktefi klienti také pravidelné
vyuzivaji sluzby individualni bezbariérové dopravy,
nejCastéji pro cestu na potfebny nakup, ktera je
v aktualni dobé omezeni a zakaz( mnohdy jejich
jedinym kontaktem s okolnim prostfedim.

V ob&anské poradné a v poradné pro osoby se
zdravotnim  postizenim se zase pravidelné
setkdvame s aktualnimi problémy, které musi lidé
v ,dobé covidové® bohuzel Casto fesit — at' uz jde
o pracovnépravni vztahy, témata oSetfovného,
zavienych Skol, zdravotnich komplikaci i potizi se
splacenim zavazku a dluhy.
Proto se v Centru snaZime udrzet optimismus
a empaticky pfistup. Véfime, Ze se pfFichodem
teplejSich mésict a proockovanou spolecnosti se
snad brzy vratime do normalniho Zivota.
Mgr. Jan David
Vedouci detaSovaného pracovisté
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Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

Detasované pracovisté

OPAVA

Liptovska 21, 747 06 Opava
tel.: 553 734 109

Ohlédnuti za rokem 2020

Poradna pro osoby se zdravotnim postizenim
A Vroce 2020 se na nasi poradnu

t=\‘ ?_J obratilo 337 uzivateld, s nimiZ bylo
‘LJ, zaznamenano 569 intervenci.

Osobni asistence

[E\_ V roce 2020 vyuzilo sluzbu Osobni
(J asistence Opavsko celkem 54
uzivateld, kterym byly poskytnuty
sluzby v rozsahu 19626 hodin (vCetné dopravy),
coz je 016 % méné, nez vroce 2019. | v této
sloZité dob&, kdy mnoho uzivatel pozadalo
o prerueni sluzeb, protoZze se obavalo nakazy
koronavirem, jsme poskytovali a nadale
poskytujeme naSe sluzby bez omezeni.

Individudlni bezhariérovd doprava

z — Vramci sluzby osobni asistence
O/J;% —  byla poskytovana také

fakultativné individualni
bezbariérovd doprava, kterou vyuZivalo 24
uzivateld na celkem 513 jizd. Na vysokém
meziro¢nim poklesu 0 60 % se podepsala zejména
obava klientd cestovat na preventivni kontroly
do zdravotnickych zafizeni po dobu nepfiznivé
epidemické situace.

Vyhodnoceni dotaznikového Setfeni
spokojenosti uZivateld se sluzbou OA

Cilem anonymniho dotaznikového
[é\_ Setfeni bylo zjisténi miry

spokojenosti se sluzbou Osobni

asistence Opavsko a zjisténi pfipadnych podnétd
ke zkvalitnéni sluzby.

V prosinci 2020 bylo osloveno s prosbou o uc€ast
na dotaznikovém Setfeni spokojenosti celkem 24
uzivateld dané sluzby. Kmésici lednu 2021 bylo
navraceno 14 vyplnénych dotaznik(, kdy
uzivatelim pfi vyplnéni pomahali také jejich
pfibuzni &  blizci.  Navratnost  dotaznikd
od respondentt ¢Einila 58 %.

Dotaznikové Setfeni se skladalo ze Ctyf
tematickych bloku:

1. Zajisténi osobni asistence

Respondenti se o existenci sluzby dozvédéli
pfedevSim zwebovych stranek organizace
a na zakladé doporu€eni od svych znamych,
av8ak byly zastoupeny také ostatni mozZnosti
odpovédi — od |ékaFe, na ufadé, jinym zpusobem
ataké zinformaéniho letaku. Valna vétSina
respondentd hodnoti celkovou spokojenost se
sluzbou na vybornou. Zcela kladné byla
hodnocena také komunikace s povéfenymi
pracovniky. Vtéto oblasti nezaznéla Zadna
z odpovédi negativné ¢&i primérné, vSechny
odpovédi byly pozitivni, znacici spokojenost.

2. Persondlni zajiSténi osobni asistence

Respondenti shodné& uvedli, Z2Ze pracovnici
organizace ochotné vyhovi jejich pfanim a jsou
dochvilni,  nespokojenost  nevyjadfil  Zadny
z respondentl. V dotaznicich zaznéla podékovani
a pochvala k osobnim asistentkam a pracovnikim
Centra pro zdravotné postizené
Moravskoslezského kraje o.p.s., detaSovaného
pracovisté Opava.

3. Prdva vZivateld
Z vyjadfeni respondentl bylo zjisténo, Ze osobni
asistentky zcela respektuji soukromi uZivateld,
jejich  nazor a svobodnou volbu. VSichni
respondenti se rovnéz citi dostatecné zapojeni
do rozhodovani o pribéhu poskytovanych sluzeb.
Nezaznéla Zadna negativni odpoveéd.

4. Vlastni vyjadieni uZivateld

V zavéru dotazniku dostali respondenti prostor
také ke vzkazim pro pracovniky organizace.
Pouze dva respondenti nechali tento prostor
nevyplnény - prazdny. Ostatni respondenti vyjadfili
spokojenost a podékovani za poskytnuté sluzby,
néktefi podékovani rozvedli jmenovité
k asistentkam, jmenovité byly pochvaleny osobni
asistentky pani PaliCkova a Richtarova, v oddélené
pfiloze jednoho z dotaznik( také pani Michalcova,
Palickova a Travni¢kova.

Bc. Dagmar Slaninova
Vedouci detaSovaného pracovisté
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Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

Detasované pracovisté

OSTRAVA

Bieblova 3, 702 00 Ostrava
tel.: 596 115 318

Ohlédnuti za rokem 2020

Osobni asistence

Rok 2020 byl pro mnohé obtizny
E\‘ kv li pandemii koronaviru.
7 L} | pfes toto specifické obdobi nade

organizace fungovala bez vétsich

omezeni.

Osobni asistenci vyuzilo v roce 2020 celkem 77
uzivatelt, dohromady byly tyto sluzby poskytnuty
v rozsahu 21 240 hodin.

Fakultativni  sluzbu individualni  bezbariérové
dopravy zajistujeme vozidly Skoda Fabia a Citroen
Berlingo, v roce 2020 tuto sluzbu vyuZilo celkem
26 0sob v rozsahu 3 245 km.

Poradna pro osoby se zdravotnim postizenim

/\ V roce 2020 se na poradnu
E\‘ ﬁ proosoby  se  zdravotnim
b (‘é postizenim obratilo celkem 161
~—— __ osob, s nimiz bylo

zaznamenano celkem 683 intervenci. Podafilo se
nam umistit 6 klientt poradny do zaméstnani.

Poradenstvi probihalo nej¢astéji ambulantné
v poradenské mistnosti v sidle na8i organizace,
dale také telefonicky a  prostfednictvim
elektronické posty.

Tuto sluzbu vyuzivali nejen osoby se zdravotnim
postizenim a seniofi, ale také jejich rodinni
pFislusnici & opatrovnici.

Inspekce poskytovdni socidlnich sluZeb
na pobotce v Ostraveé

V mésici zafi 2020 probéhla na ostravské pobocce
CZP MSK inspekce poskytovani socialnich sluzeb.

Inspekce probihala v Poradné pro osoby se
zdravotnim postiZzenim Ostrava a tykala se
odborného socialniho poradenstvi. Byla
realizovana ve dnech 23. 9. 2020 az 25. 9. 2020
prostfednictvim tfi ¢lent inspekéniho tymu
povéfeného Ministerstvem prace a socialnich véci.

Pfedmétem inspekce poskytovani socialnich
sluzeb bylo plnéni povinnosti poskytovatell
socialnich sluzeb  stanovenych v zdkoné
o socidlnich  sluZzbach, vcetné posouzeni
nalezitosti smlouvy o poskytnuti socialni sluzby.
Dale byla posuzovéna kvalita poskytovanych
socialnich sluzeb a pInéni povinnosti vést evidenci.
Hodnoceni kvality poskytované socialni sluzby
bylo ovéfovano podle Standardd kvality socialnich
sluzeb.

V mésici listopadu CZP MSK obdrzelo Protokol
ovysledku inspekce poskytovani socialnich
sluzeb. Vysledné hodnoceni socialni sluzby
odborného socialniho poradenstvi bylo velmi
pFiznivé.

Inspekce nezjistila v posuzovanych kritérii
iddné nedostatky a neuloZila Zddnd ndpravnd
opatteni. ObdrZeli jsme plny pocet bodd.

Infformaci o vysledku inspekce jsme zaslali
v souladu s dotaCnimi pravidly na Socialni odbor
Statutarniho mésta Ostrava.

Ing. Markéta Trneckova, DiS.
socialni pracovnice

Otima nasi klientky

Kazda asistence je nécim specificka. V tomto
pfipadé si naSe asistentka vyzkouSela praci
montaznika a vykouzlila tak nasi uzivatelce usmév
na tvafi. Vice v ¢lanku ©:

Nezvykly poZadavek
Bydlim tu od 3. zari
lofiského roku
adnes je 1. 2.
letosniho roku

a svéte div se, mam
vésak.

Konecné nebudou
muset pecovatelka
a asistentka a vibec
vSichni, kdo ke mné
pfijdou, davat bundy
a kabaty narizna
mista po byté.

Ipravodaj 1/2021



Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

MozZna si ani bézny smrtelnik neuvédomi, Ze
takova samozfejma véc muZe nékoho tak
zaujmout jako mé. Z duvodu nedostatku mista
Jjsem si na néjakém internetovém e-shopu vybrala
Cerny stojanovy vésak.

Dnes asi kolem deseti hodin dopoledne mi kuryr
Jjedné nejmenované dopravni sluzby pfivezl balik.
Predem mi volal, tak uZz celd natéSena jsem
zavfela dvere do kuchyné, aby mi Mike§ neutekl,
popadla klice a uz pospichala pro ten balik. Jesté
Jjsem vybrala (po tydnu) schranku — samé reklamni
letaky raznych obchodnich fetézcl
a supermarketl a jeden jediny dopis. TakZe balik
s véSakem v jedné ruce, tiskoviny pod paZi a tfeti
rukou ... ne, vZdyt ja nemam tfi ruce, tak néjak
Jjsem se viekla (pokouSela se o pohyby) na svém
mechanickém voziku do vytahu a do patého patra
ke ,svému* bytu. Oprela jsem balik o zed' a spadly
mi na zem ty ,debilni” letaky. Tak jsem je nohou
L.nakopala® do bytu, vzala balik a vitézoslavné jej
poloZila na stdl v kuchyni. MikeSek tésné pfed tim,
vidéla jsem ho prosklenyma dvefma, pobihal
netrpélivé sem a tam.

Vzala jsem si jeden z nejostiejSich nozu, abych
vedla presné rfezy a nic nepoSkodila. Otevrela
Jjsem tedy krabici ... v ni byly samé roury a néjaké
dalsi dily a v sacku plno hrebick( nebo to byly
spise Sroubky? Moje nadSeni bylo ta tam. Nejspi$
Jjsem si naivné myslela, Ze mi ho poSlou
uz sloZzeny, nebo mozné mi dodaji hodinového
manzela, ktery mi to slozZi, protoZe ja jsem totalni
technicky antitalent. Tak nic no, to prosté
neklapne. PoloZila jsem tedy ty roury a ostatni
Casti na Zidli a délala néco jiného.

Tu jsem si uvédomila, Ze je pondéli 1. Gnora
avpondeli vjednu hodinu ma prijiit osobni
asistentka. Ha, moje spasa! Tedy, co se
vysnéného vésaku tyce, i kdyZ, fekla bych, Ze
i v mnoha jinych ¢innostech, které ja bud’ nestiham
nebo nedokazu. Prisla. ,,Oni“ (CZP MSK — osobni
asistence) jsou vzZdy presni, jak Svycarské
hodinky. Prisla tentokrat pani O. L., naStésti
pro mé technicky Sikovna bytost. KdyZz mi udélala
néjaké prace, poprosila jsem ji, aby mi smontovala
vésék. Nezdrahala se a asi do dvaceti minut uz
stal ten krasavec pfede mnou. Pani O. byla
neuvéritelné rychla, zruéna a Sikovna. Nebyt jeji
pomoci, tak by mi tady ta krabice stala jesté
nejmin tfi tydny. Z véSaku jsem méla radost jak
malé dité, kdyz dostane novou hracku.

Zavérem vam chci Fict, vazte si toho, zZe jste
zdravi (relativné) a zruéni. Udélali byste si vSe
sami. Pro nas hendikepované je nastésti tato
instituce, jejichz sluzeb si velmi vazim a preji
jim mnoho spokojenych uzivatell, jako jsem
tfeba ja. Ja jim mohu svou vdécénost vyjadrit
pouze tim, Ze o nich a jejich sluzbach napisu.

Dékuji za vSse.
L.B.

Pijcovna kompenzatnich pomicek

Pracovisté v Ostravé umozriuje

A, zapujceni kompenzacnich

pomlcek.

e —
K dispozici jsou:

e francouzské hole,

e choditka,
e invalidni voziky,
o zvedaky,

e antidekubitni matrace,
e vanova sedacka,
e klozetové kreslo.

Kompenzaéni pomulcka je zpravidla zapuj¢ovana
na urcitou dobu, kdy si uzivatel vyzkousi, zda mu
vyhovuje. Poté ma moznost si stejnou nebo
obdobnou pomucku zakoupit.

Vice informaci o kompenzaénich pomuckach
acenik pujcovného najdete na www.czp-
msk.cz v sekci kompenzaéni  pomicky
nebo na tel.: 596 115318 ¢&i  e-mailu
asistenceov@czp-msk.cz

Poradna pro osoby se zdravotnim
postiZenim

Na ostravském pracovisti

/\ mlzete  navstivit  Poradnu

E\‘ ?) pro osoby se zdravotnim
‘b_,L postizenim.

Socialni poradenstvi u nas
nabizime v téchto oblastech:

e davky pro osoby se zdravotnim postizenim
(pFispévek na mobilitu, pfispévek na zvlastni
pomlcku, prukaz osoby se zdravotnim
postizenim),

e systtm socialnich sluzeb a zakon
o socidlnich sluzbach (pfispévek na pédi),

e pomoc v hmotné nouzi (pfispévek
na Zivobyti, doplatek na bydleni, mimoradna
okamzita pomoc),

e poradenstvi v oblasti omezeni svépravnosti,

e pracovni poradenstvi (pomoc se sepsanim
Zivotopisu a motivacniho dopisu),

e invalidni duchody (pomoc pfi vyfizovani
naroku na invalidni dlichod),

e pomoc pfi vybéru vhodné kompenzacni
pomUcky.

Ing. Michaela Kitova
Vedouci detaSovaného pracovisté
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PORADNA

Osvobozeni od zpoplatnéni pozemnich
komunikaci pro ZTP a ZTP/P

Problematika osvobozeni
od zpoplatnéni pozemnich
komunikaci je upravena zakonem
€. 13/1997 Sb., o pozemnich
komunikacich.

2021 Od 1. 1. 2021 nabyva ucinnosti
novela zakona & 13/1997 Sb., o pozemnich
komunikacich, oznacena &islem 227/2019 Sb.

Novela méni § 20a odst. pism. h), a to tak,
Ze nové od 1 1. 2021 zni: ,Zpoplatnéni nepodléha
uziti zpoplatnéné pozemni komunikace silni¢nim
motorovym  vozidlem pfepravujicim  téZce
zdravotné postizené obcCany, ktefi jsou podle
zvlastniho pravniho predpisu drziteli prikazu ZTP,
nebo prikazu ZTP/P, pokud provozovatelem
silniéniho motorového vozidla je postizena osoba
sama nebo osoba ji blizka.“ Ke zméné doSlo
i v upfesnéni terminologie, a to vtom sméru,
Ze sama postizena osoba nebo osoba ji blizka
musi byt nadale provozovatelem, nikoliv jiz
drzitelem silniéniho motorového vozidla.

K uplatnéni osvobozeni tedy musi byt od roku
2021 splnéno sou¢asné nasleduijici:

e osoba se zdravotnim postizenim se nachazi
ve vozidle,

e tato osoba je drzitelem prakazu ZTP
¢i ZTP/P,

e provozovatelem silniéniho motorového
vozidla je postizend osoba sama
nebo osoba ji blizka.

Pro Uplnost jesté nutno zdaraznit, Ze uplatnéni
osvobozeni je vazano pouze na prukaz osoby
se zdravotnim postizenim, tedy na priikaz ZTP
€i ZTP/P a nikoliv na parkovaci prikaz. Umisténim
parkovaciho prikazu na pfednim okné vozidla Ize
snizit riziko zbyte¢ného =zastavovani vozidla
z dhvodu silniéni kontroly, avSak parkovaci prukaz
sam tedy takto na dalku nedokladuje osvobozeni
od zpoplatnéni, nebot to je vazano na dalsi vyse
uvedené podminky.

Pokud jde o pfepravu osob, které jsou drziteli
prikazu ZTP nebo ZTP/P a jsou prepravovany
do pfisluSného zafizeni, uvadi se v komentafi
k § 20a zakona nasledujici: ,Problém predstavuje
situace, kdy tato osoba s postizenim je
pfepravovana do pfislusného zafizeni (napf.
zdravotnické, Skolské, rekreaéni atd.), kde
zUstava, zatimco fidi¢ vozidla se vraci zpét
po zpoplatnéné silnici. Vzhledem k soudasnému
zpUsobu zpoplatnéni vozidel do celkové hmotnosti
3,5 t, tedy pouze formou <&asového poplatku

v trvani nejméné 10 dnd, je zfejmé, Ze osvobozeni
od zpoplatnéni se musi vztahovat i na navrat
samotného fidiCe z mista, kam osobu s postiZenim
vezl. V takovych pfipadech je vhodné vyzadat si
potvrzeni od pfislusného zafizeni, o pfijeti osoby
s postizenim. Lze tedy shrnout, Ze novela
pro v8echny drzitele prikazu ZTP a ZTP/P
upfesfiuje podminku, Zze sama postizena osoba
nebo osoba ji blizkd musi byt provozovatelem
silniéniho  motorového vozidla. Pro osoby
postizené uUplnou nebo praktickou hluchotou pak
novela znamena, Ze jsou-li drziteli prikazu ZTP,
jsou od poplatkt nové osvobozeny.

Zdroj: www.nrzp.cz, legislativni odbor NRZP CR,
6. 11. 2020

Vldda prosadila vyraznou pomoc
pro osoby s poruchou autistického
spektra a osoby s demenci

VlIada na svém jednani v pondéli 25.
ledna 2021 schvalila navrh
Ministerstva prace a socialnich véci,
kterym se rozSifi naroky na pofizeni
motorového  vozidla pro osoby
s poruchou  autistického  spektra
(PAS) a prispévek na zvlastni pomucku pro osoby
s demenci. Navrh sméfuje rovnéz ke zjednodudeni
administrativy pfispévku na mobilitu i pFispévku
na zvlastni pomucku.

1. Prispévek na pofizeni motorového vozidla
pro osohy s PAS

Narok na pfispévek na pofizeni motorového
vozidla az do vySe 200 tisic K& nové vznikne
i idem se zavaznym funkénim dopadem poruch
autistického spektra, aniz je u nich pfitomno
mentalni postiZzeni urcité hloubky.

Sou€asna pravni uprava umoziuje poskytnout
osobam s PAS prispévek na zvlastni pomucku
na pofizeni motorového vozidla a specialni zadrzni
systém pouze, pokud maji rovnéz mentalni
retardaci urcité zavaznosti.

Nové nérok ziskaji i osoby s PAS, unichz se
i pfes zavedenou |éCbu vyskytuji zavazné projevy
agrese, kvUli kterym napf. nemohou vyuzivat
prostifedky hromadné dopravy.

Ministerstvo prace a sociélnich véci touto zménou
podminek naroku na pfispévek mize kazdoro¢né
pomoci zhruba 500 osobam se zavaznymi dopady
PAS a jejich rodinam.

2. Ndarok na pFispévek na zvldStni pomidcku
i pro osoby s demenci

Mezi ty, kterym vznikne narok na pfispévek
na zvlastni pomdcku, budou patfit i osoby
s demenci. Ziskaji pomoc napf. s pofizenim
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ploSin, najezdovych lizin, schodolezl, Uprav
koupelny a WC.

V pfipadé uprav koupelny a WC pfitom obdrzi
pfispévek az do vySe 350 tisic K&, v pfipadé
instalace plosiny az 400 tisic K&.

Dnes osoby s demenci narok na pfispévek
na zvlastni pomuacku nemaji, je pomahano jen
osobam s retardaci (postizenim vzniklym do 2 let
véku) s pofizenim vozidla nebo specialniho
zadrzniho systému.

Demence je zavazny zdravotni problém a je
jednim z nejcastéjsich postizeni u seniori. MPSV
povazuje za nutné tyto osoby a jejich rodiny
podpofit, a to mimo jiné s ohledem na o¢ekavany
narast poc¢tu osob s demenci.

Lefektivni se Fizeni v oblasti obou prispévki

V pfipadé pfispévku na pofizeni motorového
vozidla bude upraven postup v pfipadé, kdy je
cena vozidla znama jiz pfed rozhodnutim
o naroku. Odpadnou tak napf. situace, kdy se
nesnizuje vyse pfispévku dle ceny vozidla, a rozdil
v pfipadé niz8i ceny vozidla musi lidé vracet.

U pfispévku na mobilitu se zjednoduSuje Fizeni
o zastaveni a obnoveni vyplaty pfispévku.

Zmeény obsazené v zakoneé by mély platit od 1.
ledna 2022. Upravy jesté musi schvalit Parlament
CR a podepsat prezident republiky.

Zdroj: Tiskovéa zprava MPSV, 25.1.2021

NepFizndni invalidniho dichodu

v pfikladech
Pro pfiznani invalidniho
'Y @ + duchodu musi byt spinény
] ;/) - ; /0l zakonné podminky.
{J 14 ﬂgh‘h ‘" Podivejme se v nékolika
"~ vybranych praktickych

pfikladech, kdy nelze
pobirat invalidni dlichod na Ucet.

Pro pfiznani invalidniho ddchodu musi byt zadatel
uznan invalidnim v prvnim, druhém nebo tretim
stupni a souasné musi ziskat alespon
minimalni dobu pojisténi. O invalidni dichod se
zada na mistné prfislusné Okresni spravé
socialniho zabezpeceni.

Juk vysoka je minimdlni doba pojisténi?

Potiebnd minimalni doba pojisténi se liSi dle
véku a &ini:

do 20 let méné nez jeden rok,

ve véku od 20 do 22 |et jeden rok,

ve véku 22 let az 24 let dva roky,

ve véku od 24 let do 26 let tfi roky,

od 26 let do 28 let Etyfi roky,
a u obc¢an( starSich 28 let potom pét let.

Pojisténci starsi 38 let splfiuji podminku minimalni
doby pojisténi, i kdyz ziskaji dobu pojisténi
alesponi vrozsahu deseti let v poslednich
dvaceti letech.

SloZitd finantni situace podminky nesniZuije

PFiznani ¢&i nepfiznani invalidniho duchodu tedy
v Zzadném pfipadé neovliviiuje pFijmova,
majetkovd ¢€i rodinnd situace Zzadatele
oinvalidni ddchod. Ani obcané svice détmi
pracujici napf. za minimalni mzdu nejsou
pFi posuzovani zadosti o invalidni dudchod nijak
zvyhodnéni. Podminky pro pfiznani invalidniho
dlchodu jsou pro v8echny Zadatele stejné.

Piklad 1) Nepoddni Zddosti o invalidni dichod

Pani Simona (48 let) ma zdravotni problémy,
protoze si vSak o invalidni dichod pisemné
nepozadala na mistné prislusné OSSZ, tak
nemize invalidni dlchod dostavat na Ucet.
Pfi zdravotnich problémech je tedy vhodné si
oinvalidni dlchod pozadat. Podani Zzadosti
oinvalidni dichod je bez poplatkl a pfFipadné
zamitnuti Zadosti o invalidni dlchod neni
dlvodem, pro¢ by nemohlo byt o invalidni dichod
zadano v budoucnu znovu, pokud dojde
ke zhorseni zdravotniho stavu.

Priklad 2) Malé zdravotni problémy

Pan Ladislav si pozadal o invalidni ddchod, ale
neuspésné, nebot' jeho zdravotni problémy nejsou
dostaCujici  k pfiznani invalidity. Na zakladé
podané zadosti o invalidni dichod je zdravotni
stav Zadatele o invalidni dichod posouzen
posudkovym lékafem. Néktefi Zadatelé o invalidni
dlchod, stejné jako pan Ladislav, maji sice
zdravotni problémy, ale jejich rozsah neni dle
posouzeni posudkového Iékare dostatec¢ny ani
pro pfiznani invalidity prvniho stupné. Invalidita
prvniho stupné& je pfiznana, jestlize pracovni
schopnost poklesla alespori 0 35 %.

Pfiklad 3) Pobirdni starobniho diichodu

Pani Andrea je v fadném starobnim dichodu a ma
zdravotni problémy. Pani Andreajiz pobira
starobni dichod a nemuUze tedy ke svému
starobnimu  dudchodu pobirat jesté invalidni
ddchod, pfestoze ma zavazné zdravotni problémy.
Soubéh starobniho dichodu a invalidniho
dichodu neni mozny. Pani Andrea je financné
zajisténa pobiranim starobniho dlichodu.

Priklad 4) Nedostatecnd doba pojisténi

Pan Roman (32 let) je uznan invalidnim ve druhém
stupni, pfesto nemuze dostavat invalidni didchod
na uUcet, nebot nesplfiuje zakonnou podminku
ziskané minimalni doby pojisténi. Minimalni
doba pojisténi se lisi dle véku. Ob&ané starsi 28 let
musi ziskat alesport dobu pojisténi v rozsahu péti
let v poslednich 10 letech. Pan Roman minimalni
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dobu pojisténi neziskal z duvodu dlouhodobé
nezaméstnanosti. Evidence na Ufadu prace se
do doby pojisténi zapocitava pouze v omezeném
rozsahu.

Zdroj: finance.cz, 4. 2. 2021

Zvy3eni invalidniho dichodu

Zajimalo by mé, zda

v pfipadé, kdy na zakladé

, namitky proti zamitnuti

; zvyseni invalidniho

N dichodu (ID) doslo

,' ogy k novému posouzeni
se zpétnou platnosti, a to

s datem predchazejicim

shizeni - tj. zruSeni posudku k zadosti

o zvyseni i predchoziho kontrolniho posudku,
na jehoz zakladé doslo ke snizeni, zdali bude
zpétné piiznan a doplacen ID ve vysSi
odpovidajici Ill. stupni ¢€i pouze nové
rozhodnuto od data podani zadosti o zvySeni?

Zmény ve vysi vyplaty ID v souvislosti se zménou
stupné invalidity se fidi podle § 56 odst. 1 €)
zakona €. 155/1995 Sb., o duchodovém pojisténi:

(1) Zjisti-li se, Ze

e) se zménily skuteCnosti rozhodné pro vysSi
didchodu nebo pro narok na jeho vyplatu,
postupuje se obdobné podle ustanoveni pismene
b) nebo c).*

V situaci, na kterou se ptate, toto ustanoveni
odkazuje na odst. b):

,0) duchod byl pfiznan nebo je vyplacen v nizsi
Castce, nez v jaké ndlezi, nebo byl nepravem
odepfen, anebo byl pfiznan od pozdéjsiho data,
nez od jakého nalezi, duichod se zvysi
nebo pfizna, a to ode dne, od néhoz dichod
nebo jeho zvySeni ndlezi. Dichod nebo jeho
zvySeni se pfitom doplati nejvySe pét let nazpét
ode dne zjisténi nebo uplatnéni naroku na dlichod
nebo jeho zvyseni, pro béh této Ihlty plati § 55
odst. 2 véta druha a tfeti obdobné. Dichod
nebo jeho zvySeni se v3ak doplati ode dne,
od néhoz duchod nebo jeho zvySeni nalezi,
v pfipadé Ze duchod nebyl pfiznan nebo byl
vyplacen v niz8i Castce, nez v jaké nélezi, nebo byl

nepravem  odepfen, anebo byl pfiznan
od pozdéjSiho data, nez od jakého nalezi,
v dusledku nespravného postupu organu

socialniho zabezpeceni...*

V praxi to znamena, Ze pokud jste si pozadala
0 zvySeni stupné invalidity, ktery vdm byl na zavér
celého prezkumného fizeni pfiznan, nalezi vam
zvy8eni vySe ID od data, od kterého vam
posudkovy lékaf pfiznal vySSi stupen invalidity.

Zpétné se zvySena castka invalidniho dichodu
vyplaci maximalné pét let zpétné.

Pokud jste tedy zadost o zvyseni stupné invalidity
podala napfiklad 9. 7. 2020 a posudkovy lékaf urcil
datum zmény stupné invalidity na 12. 2. 2020, mél
by vam byt rozdil ve vy&i ID vyplacen zpét od 12.
2. 2020.

Odebrani ID

Obracim se na vas prosbou o pomoc. Od 1. 9.
2014 pobiram ¢&asteény ID I. stupné. V roce
2011 jsem prodélala tézké autoimunitni
onemocnéni.

Nyni mi byl ID odebran, posudek plati od 16. 8.
2020, ale rozhodnuti zatim nedorazilo. Az ho
budu mit, chtéla bych se odvolat. Trvalé
nasledky mam, v pavodnich dvou posudcich
jsem méla pfiznanych 40 %, ted’ nové jen 30 %.
Pracuji na plny uvazek, coz jsem také uvedla
do profesniho dotazniku (ale jako OZP, coz tam
nebylo). Obavam se, ze kdyz mi bude dlichod
odebran, ztratim praci. Posudkova lékarka
nejspiS shledala mou osobu adaptovanou -
i kdyz mi poklesla pracovni schopnost o 30 %,
narok na ID uz nemam. Docetla jsem se
na vaSich strankach, ze pomahate sepsat tato
odvolani. Mohli bychom se proto néjak
domluvit?

Pro pomoc se sepsanim namitky vas pozadam
kontaktovat nejbliz&i poradnu NRZP CR ve vagem
okoli a dohodnout se na podrobnostech. Bude
tfeba doplnit dalSi informace.

Namitku bude mozZné sepsat poté, co obdrzite
rozhodnuti o odnéti ID. Namitku Ize nasledné
podat do 30 dnl v pisemné podobé. Lze ji podat
u organu, ktery rozhodnuti vydal (tj. CSSZ, OSSZ,
MSSZ).

Nyni kva$i obavé ze ztraty zaméstnani. Dle
zakona €. 4356/2004 Sb., o zaméstnanosti, § 67,
odst. 6:

.Za o0soby se zdravotnim postizenim podle
odstavce 2 pism. B) se povazuji i fyzické osoby,
které byly organem socialniho zabezpeceni
posouzeny, Ze jich nejsou invalidni, a to po dobu
12 mésicl ode dne tohoto posouzeni.®

Z tohoto znéni plyne, Ze po obdrzeni rozhodnuti
budete jesté po dobu 12 mésicu v tzv. ,ochranné
Ih(té" povazovana stale za osobu se zdravotnim
postizenim. Tuto informaci mUzete sdélit svému
zaméstnavateli pro pfipad, Ze by uvazoval
o ukonéeni pracovniho poméru s vami.

V pfipadé, Ze pozice, na které pracujete, je
vytvofena jako chranéné pracovni misto,
pozadejte svého zaméstnavatele, necht’ vam vyda
vyjadfeni, v némz bude tato skute¢nost uvedena —
vcetné limitd, které pro svou praci vyzadujete.
Nasledné toto vyjadfeni doporuCujeme pfilozit
k namitce.

Ipravodaj 1/2021
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Prispévek na koupi motorového vozidla

Rada bych se
zeptala
na informace
ohledné
pfrispévku
na zakoupeni
motorového
vozidla.
Dostalo se ke mné, ze je tento prispévek kvali
pandemii koronaviru zruS§en a neni mozné o néj
zadat. Prosim tedy o upresnéni, za jakych
podminek a kdo ma narok na tento prispévek?

Nemame zadné konkrétni informace o tom, Ze byl
pozastaven proces podavani zadosti a pfiznavani
pfispévku na zvlastni pomucku. Maze vzniknout
problém pfi podavani zadosti osobné na mistné
pFislusnych Gfadech prace. Divodem mize byt
omezeny provoz téchto pobodek pro vefejnost,
pravé z davodu zvySeného rizika Sifeni nakazy
Covid- 19.

Podat zadost Ize i datovou schrankou nebo e-
mailem v pfipadé&, Ze mate elektronicky podpis.

Podminky pro narok na pfispévek na zvlastni
pomlcku naleznete v zakoné 329/2011 Sb.,
0 poskytovani davek osobam se zdravotnim
postizenim, § 9.

V pfiloze zakona 329/2011 Sb. jsou u pfispévku

na zvlastni pomucku — zakoupeni motorového

vozidla — uvedeny tyto zdravotni stavy, které

na néj maji narok:

e anatomickd ztrata obou dolnich koncetin
v bércich a vyse,

o funkéni ztrata obou dolnich  koncCetin
na podkladé Uuplné obrny (plegie) nebo
téZzkého ochrnuti,

o funkeni ztrata jedné horni a jedné dolni
konletiny na podkladé uplné obrny (plegie)
nebo téZzkého ochrnuti,

e ankyléza obou kyCelnich kloubl, obou
kolennich kloubll, podstatné omezeni hybnosti
obou kycelnich nebo kolennich kloubl
pro tézké kontraktury v okali,

e tuhnuti vSech Useku patefe s tézkym

omezenim pohyblivosti alespori dvou nosnych
kloubl dolnich koncetin,

o téZké funkeni poruchy pohyblivosti na zakladé
postizeni tfi a vice funkénich celki
pohybového ustroji s pfipadnou odkazanosti
na vozik pro invalidy: funkénim celkem se
pfitom rozumi trup, panev a koncetina,

e disproporéni  poruchy rlstu provazené
deformitami  koncetin a hrudniku, pokud
télesna vyska postizeného po ukonceni rustu
nepiesahuje 120 cm,

e anatomickd ztrata dolni koncetina ve stehné
bez moznosti oprotézovani nebo exartikulace
v kyC€elnim kloubu,

e anatomicka ztrata dolni konCetiny ve stehné
s moznosti oprotézovani,

e anatomické ztraty hornich koncetin na drovni
obou zapésti a vySe nebo vrozené Ci ziskané
vady obou hornich konc&etin s Uplnou ztratou

zakladni  funkce obou rukou (uchopu
a pridrzovani) zavazn& naru8ujici posturalni
funkce téla,

e t&Zka nebo hlubokd mentalni retardace a stavy
na rozhrani t&Zké mentalni retardace.

Pfizndni pfispévku na pofizeni
motorového vozidla

Pokud by mi byl pfiznan pfispévek na pofizeni
motorového vozidla, musim si koupit nové
nebo mize byt vozidlo starsi?

Zakon nestanovuje, jaké auto si mate pofidit, zda
nové C&i ojeté. To je Cisté na VaSem osobnim
rozhodnuti. Pokud Vam na jeho pofizeni bude
pfiznan pfispévek z dfadu prace, musite do ftfi
mésicl od vyplaceni pfispévku zakoupit motorové
vozidlo.

PYi vybéru vozidla zvazte ndsledujici:

Pfispévek je pfiznan na dobu sedmi let, a tak je
vhodné vybirat vozidlo v takovém stavu, aby celou
dobu vydrzelo jezdit.

U prodavanych voz( ¢ast ceny tvofi DPH. Pokud
si koupite vozidlo a zaplatite tuto dan, mulzete
po jejim zaplaceni zadat na finan€nim Ufadu o jeji
vraceni. Dan |ze vratit az do vySe 100 000 K&.

U novych vozidel platite daf vzdy, u ojetych vozl
zalezi na prodejci, zda se jedna napf. o bazar,
auto od soukromé fyzické osoby, auto dovezené
ze zahrani¢i apod. Na kupni smlouvé musi byt
vzdy uvedeno, jak je cena vozu rozdélena a jaka je
vySe dané. Pro vraceni dané je dulezité, aby
prodejce byl platcem DPH.

Na vratku dané mate narok pouze v pfipadé, ze
na jeho koupi byl poskytnut pfispévek z UP.

Pokud Vam bude poskytnut pfispévek na koupi
motorového vozidla, poditejte s tim, Zze prispévek
neni mozné pouzit na zaplaceni dané a poté zadat
o vraceni DPH finanéni urad.

Jakmile si auto koupite, doporuujeme uzavfit
nejen povinné ruceni, ale také havarijni pojisténi,
protoZe v pfipadé kradeze nebo havarie byste
musel vracet pomérnou ¢ast pfispévku Uufadu
prace.

Zdroj: Vozka 4/2020
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DP Bruntal

Dr. E. Bene3e 1497/21, 792 01 Bruntdl
Tel.: 554 718 068

czp.bruntal @czp-msk.cz

Poradna pro os. se zdrav. postizenim
Stieda  8:00 —12:00, 13:00 — 16:30
Ctvrtek  8:00 — 12:00, 13:00 — 16:00

(jen pro objednané)

Pracovisté Krnov

Moravska 2, 794 01 Krnov
Tel.: 774 993 215

Poradna pro os. se zdrav. postiZenim
Utery  8:30 —12:00, 13:00 — 15:30

Pracovisté Vrbno p. Pradédem

NéddraZni 389, na MU v piizemf
Tel.: 774 993215

Poradna pro os. se zdrav. postizenim
Ciriek 12:30 - 14:30

(kaZdy 2. ttvrtek v mésici)

‘Vrbno p.

Centrum pro zdravotné postiiené
Moravskoslezského kraje o.p.s.

Sidlo: ul. Bieblova 2922/3, 702 00 Ostrava
Telefon/fax: +420596 115 318
E-mail: czp.ustredi@czp-msk.cz
Internet: http://www.czp-msk.cz

Liptovska 21, 747 06 Opava 6
Tel.: 553 734 109
czp.opava@ czp-msk.cz

Poradna pro os. se zdrav. postizenim
Pondgli  8:00 —12:00, 13:00 —17:00
Utery  8:00—12:00, 13:00 — 16:00
(ien pro objednané)
Streda  8:00 —12:00, 13:00 — 16:00

(vrtek 13:00 — 15:00
(ien pro objednané)

Pracovisté Kopfivnice
Stefdnikova 1163, t. dvefi 265
Tel.: 556 879 634

Obtanskd poradna

Pondgli  9:00 —12:00, 13:00 — 16:00

l]ier)" 9:00 —12:00, 13:00 — 16:00
(jen pro objednané)

Civrtek  9:00 —12:00, 13:00 — 16:00

(ien pro objednané)

Tel.: 556 709 403
czp.novyjicin@czp-msk.cz

Obtanskd poradna

l]ier)" 9:00 —12:00, 13:00 — 16:00
(ien pro objednané)

Streda  9:00 —12:00, 13:00 —17:00

Civrtek  9:00 —12:00, 13:00 — 16:00

(ien pro objednané, externi sluzby)

Poradna pro os. se zdrav. postizenim
Pondgli  8:00— 12:00, 13:00 — 16:00
(ien pro objednané)
Utery  8:00—12:00, 13:00 — 16:00
Ctvrtek  8:00—12:00, 13:00 — 16:00

(ien pro objednané)

Pracovisté Pribor
Ndm. S. Freuda 19, 742 58 Piibor

Obtanskd poradna
Utery  9:00 —12:00 (bez objednéni)
13:00 — 16:00 (pro objednané)

1C: 26593 548
i\
5 Jsme tu pro Vas:
Pradédem™’ L,
Krnov 2
. £~ \ ~
> L
@
Bruntdl
Piibor
o @ || Frydek-Mistek
KopFivnice
Q@
Novy Jitin
. DP Ostrava
RE Nayy JEin o Bieblova 3, 702 00 Ostrava
DP Opava Sokolovskd 9, 741 01 Novy Jitin Tel.: 596 115 318

czp.ostrava@czp-msk.cz

Poradna pro os. se zdrav. postiZenim
Pondgli  8:00 —12:00, 13:00 —17:00
Utery ~ 8:00 —12:00, 13:00 — 16:00
(ien pro objednané)
Streda  8:00 — 12:00, 13:00 — 16:00
Civriek 13:00 — 15:00

(ien pro objednané)

DP Frydek — Mistek

KolaFikova 2185, 738 01 Frydek-Mistek
Tel.: 558 431 889
azp.fm@czp-msk.cz

Poradna pro os. se zdrav. postizenim
Pond&li  8:00 —12:00, 13:00 — 17:00
Utery 13:00 — 15:00
(jen pro objednané)
Stieda  8:00—12:00, 13:00 — 15:00
Civriek 8:00 —12:00

(jen pro objednané)

Navstévni hodiny pracovist' Centra pro zdravotné postifené Moravskoslezského kraje o.p.s. platné od 1. 1. 2018



