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Prihlaste se na

OPAVSKOU
SENIOR

Zaciname 2. unora 2017

Statutarni mésto Opava otevira pro ob¢any starsi 50 let senior akademiii.
Prednasky budou probihat kazdy c¢tvrtek od 13:30 do 15:00 hod.,
v arealu Magistratu mésta Opavy, Krnovska ulice 71/D.

TESIT SE MUZETE NA TEMATA:

e BEZPECi NA INTERNETU

¢ PREVENCE POZARU

e« SEBEOBRANA

e KDY SE STAVAME OBETi

« DOMACI NASILi NA SENIORECH

e PAMETOVE TECHNIKY

e PRVNi POMOC

« SMEJDI A JINi PODVODNICI

e STARI BEZ NEHOD

e PRILEZITOST DELA ZLODEJE

« S CiM JE MOZNE SE OBRATIT NA SOCIALNIHO
PRACOVNIKA NA OBCI A DALSI

Po absolvovani celého bloku prednasek obdrzi kazdy ucastnik osvédceni a drobny darek.

Zajemci se mohou hlasit na e-mailové adrese: dagmar.polaskova@opava-city.cz,
kde je potreba uvést jméno, prijmeni, rok narozeni, adresu bydliste, telefon,
pripadné e-mailovou adresu. Nebo telefonicky u p. Dagmar Polaskové na mobilnim
Cisle 604 229 336 Ci pevne lince 553 756 725.




