Statutarni mésto Frydek-Mistek pod zastitou primatora
Mgr. Michala Pobuckého, DiS. porada 11. ro¢nik akce
Den socialnich sluZzeb.

® Prezentace poskytovatell socidlnich sluzeb
a navazujicich aktivit
® Informacni servis o pomoci seniorim, pec¢ujicim,
lidem se zdravotnim postiZenim,
rodindm s détmi, lidem socidlné vylou¢enym
a dal8im...

DEN SOCIALNICH SLUZEB

&T 6. 9. 2018

(©) 9.30-17.00

Areal Slezanu /Tésinska 2292/

PROGRAM
9.30 Zahajeni
10.15 Prezentace namé&stka primatora Ing. Richarda Zabky
10.30-12.00 Slosovani vyhercti détské soutézni ankety ,Socidlni sluzby”
12.00 Pfednaska MUDr. Michala Raszky, Ph.D. ,DuSevni zdravi v seniorském veéku“
13.00 Slosovani vyherctl seniorské soutézni ankety ,Socialni sluzby”
13.15 Pfednaska MUDr. Michala Raszky, Ph.D. ;Jak mohu redlné pomoci svému blizkému,
ktery trpi duSevnim onemocnénim?”
14.00 Vystoupeni kapely Big Blast! Band
15.00 Vystoupeni pisnickatre Reného Soucka
16.00 Pokrac¢ovani vystoupeni kapely Big Blast! Band

Doprovodny program

e ochutnavka vyrobki zdravé vyZivy (napt. mrkvova buchta,
datlovy dortik, avokadovy tataracek, quiche s modrym syrem
a brokolici, s uzenym lososem a koprem)

e ochutnavka kavy

e diagnostika a prevence onemocnéni dychaci soustavy

e meéteni krevniho tlaku

e prvni pomoc

e ,Poznej muj svét” - kreativni dilny osob se zdrav. postiZzenim

V ramci Filmového klubu Nové scény Vlast budou 3. a 4. zafi 2018 uvedeny
dokumenty o lidskych pravech z festivalu Jeden svét

yNormalni autisticky film“ a ,Nemusis s laskou, staci s citem®.

Promitani filmt bude od 19.00 hod.
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