Centrum poskytuje
také tyto sluzby:

= Poradna pro osoby se
&P

zdravotnim postiZenim

e ——

Posldnim sluzby je poskytovat odbornou
poradenskou pomoc d podporu osobdm
se zdravotnim postizenim, osobam v seni-
orském véku a jejich blizkym tak, aby za
aktivni GEasti uzivateld dochdzelo k Feseni
jejich nepfiznivé socidlni situace. Minimalni
vék uzivatele sluzby je 15 let.
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% Pujéovna kompenzatnich
pomucek
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Potfebujete si pUjcit kompenzaéni pomicku
do doby, nez ziskate svou vlastni¢ Vyuzijte
nasi pujcovnu kompenzaénich pomucek.

Tﬁ SociGlné aktivizatni sluzby
pro osoby se zdravotnim
postizenim

Prostfednictvim motivacnich a vzdélava-
cich aktivit, rozsifujeme dovednosti a zku-
Zenosti uzivateld uplatnitelné v profesnim
Jivoté a tim podporujeme jejich zaclenéni
na trh prace.

Jsme tady pro vSechny,
ktefi nas potiebuii.
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Centrum pro zdravotné postizené

Moravskoslezského kraje o.s.

IC: 26593548

Detasované pracovisté Ostrava
Bieblova 3/2922, 702 00 Ostrava
u tramvajové zastavky DUL JINDRICH

Telefon/fax: 596 115 318
E-mail: czp.ostrava@czp-msk.cz
www.czp-msk.cz

Navstévni hodiny:
Pondéli 8-12, 13-17
Stieda 8-12, 13-16

] Pro objednané:
U'revr)'/ 8-12,13-16
Civrtek 13-15

Pokud nas chcete podpofit, mizZete
prostfednictvim bankovniho G¢tu:

1644311319/0800

Tato sluzba je finanéné podporovdna
Statutdrnim méstem Ostrava.

JSME
OSTRAVA!!!

Centrum pro zdravotné postizené

Moravskoslezského kraije o.s.

Detasované pracovisté Ostrava

Osobni asistence Ostravsko
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Osobni asistence je terénni sluzba, kterou h

vymezuje zékon o socidlnich sluzbach
& 108/2006 sb., poskytovana osobdam,
které maji  snizenou sobéstacnost
z dovodu véku, chronického onemocnéni
nebo zdravotniho postizeni, jejichz
situvace vyzaduje pomoc jiné fyzické
osoby. Sluzba se poskytuje v pfirozeném
socialnim prostredi osob a pfi &innostech,
které osoba potiebuje. Nase organizace
nabizi tuto sluzbu v péti okresech Morav-
skoslezského kaje prostfednictvim regis-
trovanych socidlnich sluzeb.

Posléni sluzby Osobni asistence
Ostravsko

Poslénim osobni asistence je individud@Iné
pomdhat osobém se zdravotnim postize-
nim a seniorom piekonavat jeiich nepfiz-
nivou socidlni situaci zpUsobenou Zménou
sdravotniho stavu nebo vysokym vékem,

a to prostfednictvim kvalifi-

kovaného osobniho asis-

tenta. Ten uvZivatele {Q \ﬁ
podporuje a provazi

v jeho pfirozeném pro- (;‘_."r

stredi a pomdhé mu
k sob&staénosti a schop- / J
nosti se pinohodnotné X |

zapoijit do bézného Zivota. =

® osobdm s t&zkym

Poskytované &innosti

® pomoc pii zvladani béZnych Gkono

® pomoc pii osobni hygiené
® Pomoc pii zajisténi stravy
® pomoc pii zaji§

N : o
ychovné, vzdélavaci a aktivizaéni

skoly, zaméstnéani & krouzku)
® zprostredkovéni
2 h i kontaktu se
¢enskym prostiedim "
® pomoc pri uplatiovéani
- novani pré
nych zaimd aq |
osobnich zaleZitosti

Komu je sluzba uréena?
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Olfruh osob, kterym neni osobni
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Sluzba nezahrnuje

e veiejn& dostupné sluzby nesouvisejici se
socidlni pééi (napf. Uklid po vymalovani,
odklizeni sné&hu).

o oleffovatelskou pédi (napf. aplikace injekd)

Kde je sluzba poskytovéana?

V domécnosti, ve skoléch a daldich mistech
na zékladé konkrétich potfeb klienta.

Uhrada sluzeb

Jednd se o sluzbu Eastecné hrazenou klienty
ve vydi 63-100 K&/h podle platmého ceniku
s ohledem na pocet odebranych hodin.

Principy osobni asistence

« Nestrannost — je kladen diraz na rovny
pristup ke viem vZivatelim.

e Integrace — podpora setrvani uZivatele
v pfirozeném prostiedi.

e Respektovani vzivatel — v oblasti
soukromi a projevech svobodné vile.

e Partnerstvi a komunikace — vztah mezi
vFivatelem a osobnim  asistentem
je zaloZen na vzajemné spolupréci.

o Individudlni pfistup — pfistupujeme ke
kazdému uZivateli s ohledem na jeho
potieby a osobni pldany.

« Profesionalita — odborny a profesio-
nélni pistup k uZivateli. Pracovnici
sluzby Osobni asistence dodrzuji Eticky
kodex osobnich asistentd.

Kdy je sluzba poskytovéana?
Sluzba je poskytovana celoroéné prevazné
v pracovnich dnech od 7.00 do 19.00
hodin, podle potieb klienta i mimo téchto
hodin, ve dnech pracovniho  klidu
a o svafcich.



