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Vazeni a mili ¢tendfi Zpravodaje,

potreti v tomto roce Vam pfinasime

aktuality  z ¢innosti na  naSich

detaSovanych pracovistich,

P pozvanky na chystané akce

“ a novinky ze sociélné pravni oblasti.

\ Toto Cislo je opét zdarma

k dispozici vSem  navstévnikim

nasich poraden. Imobilnim ob&anim, pokud o to

poZadaji, radi zaSleme aktualni Cislo poStou. Pokud

mate pfistup k internetu, aktualni &islo naleznete vzdy
i na naSich webovych strankach www.czp-msk.cz.

Véfime, Ze i tentokrat naleznete ve zpravodaji mnoho
zajimavych a uZzite¢nych informaci.
Prejeme Vam prijemné cteni

pracovnici
Centra pro zdravotné postizené
Moravskoslezského kraje o.p.s.

Pldnuje se zvySeni pFispévku na péti

Ministerstvo prace a socialnich véci
pfipravuje  navrhy na  zvySeni
pfispévku na péci. Pfispévek na péci
by se mél zvysit od Cervence
pristiho roku.

V ndvrhu jsou dvé varianty navySeni:
e od pololeti 2016 najednou 0 10%

e postupné navy3eni o 5% od pololeti
2016 a o dal3ich 5% od ledna 2017

Stat vyplaci handicapovanym ¢&i  seniorim
pfispévky na péci od roku 2007. Maji si za né
zaplatit opatrovani doma ¢&i v néjakém zafizeni.
Davka se dosud nezvysila. Narodni rada osob se
zdravotnim postizenim zadala (NRZP) plvodné
pfidani o deset procent uz od ledna 2016.

~Jsem pro to, aby se deset procent navySilo
od ¢ervence. Je to navy$eni o miliardu pro pristi
rok. Neni to nevile z nasi strany. Ti lidé si to urcité
zaslouzi. NefeSime ale jen tuto skupinu. Vefejny
sektor je v mnoha oblastech vyrazné
podfinancovany - véetné prispévku na péci
pro zdravotné postizené. NemuzZeme tuto jednu
skupinu vytrhnout a neohlizet se na ty jiné,” fekla
Marksova.

Ministerstvo prace pfipravi dvé varianty novely
o socialnich sluzbach. V prvnim navrhu upravi
valorizaci o deset procent od &ervence. Pokud by
se pfispévek zvysil uz od ledna, stalo by to
rozpocet asi 2,04 miliardy navic. Od pololeti by to
byla polovina ¢&astky. Druha moznost pocita
s valorizaci od Cervence o pét procent a od ledna
2017 také o pét procent. PFisti rok by pfidani vyslo
na asi 260 miliond korun, v roce 2017 pak asi
na 760 miliond.

Rada trvd na jednordzovém zvySeni

NRZP trva na jednorazovém zvySeni pfispévku
o deset procent. ,Nemuzu frict, Ze bych byl tuplné
spokojeny. Chapeme, Ze je mozné odlozit zvyseni
na Cervenec. Nejsme pfipraveni ale dale
ustupovat,“ uvedl Krasa. Véfi, Zze vlada nakonec
zvoli variantu s desetiprocentnim navySenim.

Dospéli dostavaji podle své zavislosti na pomoci
mésicéné osm set, Ctyfi tisice, osm tisic a 12 tisic
korun a déti tfi tisice, Sest tisic, devét tisic a 12
tisic korun. Na konci lonska pobiralo davku 331
tisic lidi. Loni do pfispévkld putovalo 20,4 miliardy
korun, pfedloni 19,54 miliardy a v roce 2007 asi
14,6 miliardy. LetoSni rozpocet pocita s ¢astkou 21
miliard.

Zdroj:  http://www.lidovky.cz/marksova-prispevek-
na-peci-se-nejspis-od-cervence-2016-zvysi-png-
[zpravy-

domov.aspx?c=A150721_183652 _In_domov_ELE
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Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

Detasované pracovisté

BRUNTAL

Dr. E. Benese 1497/21, 792 01 Bruntal
tel.: 554 718 068
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Lmény provozni doby DetaSovaného
pracovisté Bruntdl

Od 1. z&fi 2015 dochazi ke zméné provozni doby
DetaSovaného  pracovisté Bruntal a to
u navstévnich hodin Poradny pro Osoby se
zdravotnim postizenim Bruntdl a koordinatora
Osobni asistence Bruntalsko.

Novd névstévni doba:

Utery: 8:30-12:00, 13:00-15:30
Slezska 1, Krnov
Stieda: 8:00-12:00, 13:00-16:30
Dr. E. BeneSe 21, Bruntal
Ctvrtek: 8:00-12:00
1. &tvrtek v mésici Rymarov
12:30-14:30
2. Ctvrtek v mésici Vrbno pod
Pradédem

8:00-12:00, 13:00-16:00
ostatni ¢tvrtky na objednani

Projekty 2015
= Jak na dluhy

Moravskoslezsky kraj v ramci Dotacniho
programu na podporu neinvestiénich aktivit
z oblasti prevence kriminality na rok 2015 podpofil
nas projekt s nazvem Jak na dluhy.

Cilem tohoto projektu je provést vzdélavaci aktivity
vramci Poradny pro osoby se zdravotnim
postiZzenim Bruntal pro tzv. rizikové jedince, ktefi
se mohou ocitnout v postaveni obéti zadluzeni
(dlouhodobé nezaméstnani, zadluzené

domacnosti, osoby se zdravotnim postizenim,
seniofi, mladez, osoby bez pfistfesi). Vystupem
tohoto projektu bude iinformaéni brozura, kterou
obdrzi kazdy ucastnik pfednasek. Obsahem
pfednasek bude napfiklad seznameni se se
zakladnimi finan&nimi produkty, kli¢ovymi oblastmi
spotfebitelskych  avérll, spravy spotfebitell
a moznostmi obrany proti nekalym obchodnim
praktikam i moznostmi feSeni zadluzeni.

V ramci detaSovaného pracovisté Bruntal
planujeme uskute¢nit celkem 5 prednasek
minimalné pro 75 uc¢astnika.

‘9 Moravskoslezsky
kraj

Tento projekt byl financovan
z rozpocétu Moravskoslezského kraje.

= Kulaty stil

Lidé se zdravotnim hendikepem hledaji praci
daleko hufe nez lidé zdravi. Pravé skupiné osob
se zdravotnim  postizenim a  zdravotnim
znevyhodnénim chce pomoci hledat praci pracovni
skupina Osob se zdravotnim postizenim
Komunitniho planovani socialnich sluzeb mésta
Bruntal. Pozvala proto na jednani ke kulatému
stolu bruntalské zaméstnavatele a také zastupce
osob se zdravotnim postizenim, kterym tak chtéla
vytvofit neformalni prostfedi k diskusi o této
problematice. Cilem bylo podpofit zajem
o zaméstnavani lidi s hendikepem a odstranit
Casto zbyteéné bariéry % komunikaci
zaméstnavatell s lidmi se zdravotnim omezenim
a pfipadné i socialnimi organizacemi, které v této
oblasti v Bruntale pUsobi.

Poprvé k jednani u kulatého stolu zasedli
zameéstnavatelé, zdravotni postizeni lidé a zastupci
socialnich sluzeb z Bruntalu 11. dervna. Ugastnici
setkani se mohli seznamit s legislativou tykajici se
této problematiky, s prezentaci vyvracejici myty
zdravotnim omezenim a také s pfiklady dobré
praxe, které dokazovaly, Ze zaméstnani osob se
zdravotnim postiZzenim ma smysl.

Ing. Ale$ Supina
Vedouci detasSovaného pracovisté
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Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

Detasované pracovisté

Frydek - Mistek

Kolafikova 653, 738 01 Frydek - Mistek
tel.: 558 431 889

Den socidlnich sluzeb

Dne 24. 9. 2015 od 9:00 do 16:30 hod. probéhne
v prostorach Narodniho domu ve Frydku — Mistku,
ulice Palackého 134, kazdoro¢ni Den zdravi
a socialnich sluzeb. Ctenafe srde¢n& zveme
nejen k navstévé stanku Centra pro zdravotné
postizené MSK o.p.s. detaSované pracovisté
Frydek — Mistek, ale i ostatnich neziskovych
organizaci puUsobicich ve Frydku - Mistku.
O prubéhu této akce budeme podrobnéji referovat
v pFistim Cisle Zpravodaje.

Vernisaz fotografii

Dne 7. 10. 2015 od 9:00 do 13:00 hodin
probéhne v klubovné Centra pro zdravotné
postizené MSK o.p.s., detaSované pracovisté
ve Frydku-Mistku, zahajeni vernisaze fotografii,
kterou organizuje Asociace rodiCl a pfratel
zdravotné postizenych déti vCR, ,klub Miga"
Frydek - Mistek. Vernisaz bude spojena se soutézi
o0 nejkrasnéjsi fotografii. SoutéZz bude ukon&ena
20.11.2015 a slavnostni vyhlaseni vitéznych
fotografii probéhne 2.11.2015.

Pfedndska k problematice zdravotné
postiZenych

Dne 4. 11. 2015 v 9 hodin,
probéhne v klubovné Centra
pro zdravotné postizené
MSK o.p.s., detaSované
pracovisté ve Frydku-Mistku,
pfednadka Mgr. Richarda
PeSata natéma ,Zneuziti
klientd zbavenych
zpusobilosti k pravnim
ukonim ve svétle nového
obcéanského zakoniku®.

Socidlng aktivizatni sluzby ve Frydku-
Mistku

Od 8. zafi 2015 budou opét
v klubovné Centra
pro zdravotné postizené
MSK o.p.s., detaSované
pracovisté ve Frydku-
Mistku, probihat  socialné aktivizani sluzby
pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim.

= (viceni jogy

Cvi€eni jégy na Zidlich, které probihda kazdé
pondéli od 9:30 do 10:30 hodin, bude zahajeno
v mésici fijnu.

= Ergoterapie

Probiha vzdy v utery
od 13:00 do 15:00 hod.
Smyslem této sluzby je
aktivni vyplnéni volného
Casu, procvieni jemné
motoriky a  navazani
nového pratelstvi.
V krouZku ergoterapie se vyrabéji prfedméty
zrlznych materiald, velikonoéni a vanoéni
dekorace, pleteni a hackovani, ozdobné
pohlednice, pozvanky a podobné. Nejblizsi termin
8. a 22. zafi 2015.

= Kordlkovani

Probiha vzdy v utery od 9:00 do 12:00 hodin.
Ugastnici této zajimavé aktivity vyrabé&ji razné
dekorace na velikonoce a vanoce. Dale
dekoracni pfedméty ze zlatych dratk( a koralkd,
broze, vajicka zdobena koralky, zvonecky
a kvétiny z koralkll atd. NejblizSi termin je 8. a 22.
zafi 2015.

= Hobby krouZek

Probiha kazdé pondéli od 14:00 do 16:00 hod.
Vramci této socialné aktivizaéni sluzby se
setkavaji osoby se zdravotnim postizenim.
Ugastnici si vzajemn& predavaji své Zivotni
zkuSenosti, poslouchaji hudbu, hraji spolecenské
hry apod. NejblizSi termin je 21. a 29. zafi 2015.

Gratulace

Dlouholety ¢&len Unie ROSKA, pan Jaroslav
Wojnar  z Palkovic, vyhral prvni misto
Abilympiady 2015 v kategorii  fotografovani
a v kategorii koSikafstvi se o prvni misto délil
s panem Kozakem. Dodateéné gratulujeme.

Linda Polaskova, DiS.
Socialni pracovnice
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Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

Detasované pracovisté

NOVY JICIN

Sokolovska 9, 741 01 Novy Jicin
tel.: 556 709 403

Rozvoj osobni asistence na Novojitinsku

Moravskoslezsky kraj podpofil nas projekt
"Rozvoj osobni asistence na Novoji¢insku”
vramci dotaéniho programu "Program rozvoje
socidlnich sluZzeb, véetné navazujicich E&innosti
a Cinnosti v oblasti socialné pravni ochrany déti
na rok 2015".

Diky této  finanéni
podpofe bylo mozné
navysit okamzitou
kapacitu sluzby z desiti
uvazki osobnich

asistentek na dvanact a to
od bfezna 2015. Projekt

timto reaguje
na dlouhodobé

neuspokojenou poptavku
po sluzbach osobni

asistence na Novoji¢insku.

‘/9 Maravskoslezsky
kra)

Tento projekt je financovan z rozpoétu
Moravskoslezského kraje.

Pozvanka na den socidlnich sluzeb

v Novém Jiciné

Dne 16. 9. 2015 se na Masarykové namésti
v Novém Ji¢iné uskuteéni jiz Sesty roénik akce

pod nazvem "Den socidlnich sluzeb". Cela akce
bude v 10:00 hod. zahajena starostou mésta Novy
Ji¢in PhDr. Jaroslavem Dvorakem, v ramci celého
dne pak budou poskytovatelé socialnich sluzeb
prezentovat vefejnosti své sluzby. Z doprovodného
programu se mUzete téSit na ukazky: canisterapie,
manaskové divadlo, taneéni soubor ,Veselé
damy*, bubenickou show, apod.

Srde¢né Vas zveme k naSemu stanku.

Varovdni pfed podvodniky

V posledni dobé& se zaméstnanci Uradu prace CR
(UP CR) setkali s nékolika pfipady podvodného
jednani, kdy se zastupci nékterych firem vydavali
za socialni pracovniky UP CR. Poté, co je lidé
vpustili do svych pfibytk, vySlo najevo, Zze se
znich snazi vymamit, prostfednictvim ,vyhodné*
koup&, penize. Ufad prace CR proto apeluje
na vefejnost, aby do bytll nevpoustéla nikoho
bez pfedchoziho ovéreni.

Nabidka prezentace sluZeb a pFedndsek

Nase pracovisté nabizi
organizacim, svaz(im,
asociacim, aj., prezentace
sluZzeb organizace vztahujici
se k osobam se zdravotnim
postizenim a senioriim.

RovnéZ nabizime pfednasky
na pfedem dohodnuta témata
(napf. socialni sluzby,
prispévek na péci, davky pro osoby se zdravotnim
postizenim, vyhody (slevy) pro osoby se
zdravotnim postizenim, invalidni ddchody, otazky
pracovnich GrazO a nemoci zpovolani,
problematika svépravnosti, dluhy v exekuénim
fizeni, apod.).

Zajemci, necht' nas kontaktuji na vySe uvedeném
telefonnim Cisle pracovisté Novy Ji¢in.

Mgr. Richard PeSat
Vedouci detaSovaného pracovisté
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Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

Detasované pracovisté

OPAVA

Liptovska 21, 747 06 Opava
tel.: 553 734 109

Novy cenik sluZeb osobni asistence

Ood 1. 12. 2015 vstoupi
E\‘ v platnost novy cenik sluzeb
b osobni asistence Opavsko.
Oproti sou€asnému ceniku
jsou zmény nasleduijici:

Cena sluzeb osobni asistence se i nadale bude
odvijet od poétu hodin dohodnutych ve smlouvé
mezi poskytovatelem a uZivatelem sluZzeb. Nové
vSak bude zalezet také na misté poskytovani
sluzeb. Vceniku jsou rozliSné sazby
pro uzivatele z Opavy a jeho méstskych casti
(Koméarov, Malé Hostice, Milostovice, Podvihov,
Suché Lazce, Vavrovice, Vlastovicky, Zlatniky)
a pro uzivatele jinych mést a obci byvalého
okresu Opava.

Novy cenik osobni asistence zvyhodfuje uZivatele
z mésta Opavy a jeho méstskych ¢asti, pro které
bude celkova cena sluzby za mésic €init soucin
hodinové sazby 70,- Ké a poctu poskytnutych
hodin sluzeb osobni asistence. Pro uzivatele jinych
mést a obci byvalého okresu Opava bude celkova
cena sluzby za mésic €init soucin hodinové sazby
90,- K¢ a poctu poskytnutych hodin sluzeb osobni
asistence.

Ke zvyhodnéni uZivatel z mésta Opavy a jeho
méstskych ¢asti dochazi zdlvodu finanéni
podpory  Magistratu mésta  Opavy, ktery
kazdoro¢né poskytuje dotaci na sluzbu osobni
asistence pro ob&any mésta Opavy. Ostatni mésta
a obce byvalého okresu Opava Centru
pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje
0.p.s. nijak nepfispivaji na poskytovani sluzeb
osobni asistence pro své obcany.

SluZzba osobni asistence je pouze z &asti pokryta
Uhradami uZivateltl za poskytnutou sluzbu. Zbylou
¢ast nakladu je nutno doplacet z finanénich dotaci
a dard.

Dale bude navySena cena za osobni asistence
trvajici dvé hodiny v kuse, nebo méné. Tyto
sluzby budou za uhradu 110,- Ké/h. Tato cena
plati také pfi odbéru sluzby osobni asistence
preruSované b&hem dne. ZvySeni uhrad za sluzby
trvajici dvé hodiny a méné bylo nutnym opatfenim,
jelikoz s témito sluzbami se poji vy3Si naklady
na ¢as a dopravu osobniho asistenta k uzivateli.
Néaklady na pfepravu pracovnika k uZivateli a dobu
stravenou na cesté hradi poskytovatel sluzby
a uzivatel se na nich nikterak nepodili.

Osobni asistence poskytovana v rozmezi od 20:00
do 7:00 hodin, osobni asistence o vikendech
a statnich svatcich bude nové za uhradu 110, - K&
za hodinu.

Pokud budou vykonavat u jednoho uzivatele
osobni asistenci soubézné dva pracovnici, bude
cena za hodinu sluzby 110K&/h a pau$alni sazby
se neuplatni.

Ke zméné dochazi také u pauSélni sazby
za sluzbu osobni asistence poskytovanou uZivatel
vrozsahu 8 hodin vkuse béhem vSech
pracovnich dni kalendafrniho mésice v dobé
od 7:00 do 20:00 hodin. Nové bude tato pausaini
sazba c¢init 10 000,- Ké/mésic. Pausalni sazbu
nelze kombinovat s individualnimi sazbami.

Upravena je také skupinova sazba za osobni
asistenci poskytovanou v ZS Dostojevského. Cena
sluzeb skupinové osobni asistence se odviji
od podtu uzivatel vramci skupiny (jedné ftfidy)
apoctu hodin dohodnutych ve  smlouvé
mezi poskytovatelem a uzivatelem sluzeb.

Stavajicim uZivateldm osobni asistence bude
pocatkem mésice fijna zaslan novy cenik. Radi
bychom jim tak poskytli dostatek Casu k jeho
prostudovani a zvazeni pfipadnych zmén
v dosavadnim zpUsobu poskytovani sluzby.

Volny pfistup k PC a internetu pro osoby
se zdravotnim postizenim

LA

Osoby se zdravotnim

postizenim a seniofi

mohou

na detaSovaném

pracovisti v Opavé

ﬁ vyuzit bezplatny

pfistup k pocitai ainternetu, a to ve c¢tvrtky

vcéase od 13 do 16 hodin, po pfedchozim
objednani u socialni pracovnice.

Pristup k PC a internetu mdze byt vyuzit napfiklad
k  vyhledavani nabidek prace, informaci
o kulturnim a spoleCenském déni a socialnich
sluzbach ve svém okoli ¢i ke komunikaci s prateli.

Mgr. Eva KaStovska
Socialni pracovnice
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Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

Detasované pracovisté

OSTRAVA

Bieblova 3, 702 00 Ostrava
tel.: 596 115 318

SocidInéaktivizatni sluzby pro osoby
se zdravotnim postizenim - kurz prdce na PC

Dovolujeme si  Vas oslovit s nabidkou
pocitacového kurzu, ktery Vam pomuze rozvinout
Vas potencial a Iépe se pracovné uplatnit. Dale
Vam umozni ozivit si jiz zapomenuté védomosti
a prohloubi ty, které uz znate.

Cilem kurzu je poznat, jak je snadné vyhledavat
potfebné udaje na internetu, naudit se zaloZit
vlastni emailovou schranku a pracovat s ni. Také
probirame zaklady MS Word od upravy textu
az po upravu finalniho dokumentu, MS Excel —
tvorba tabulek, grafli, vyuziti zakladnich funkci.
V neposledni fadé pfijdeme na to, jak efektivné
vyhledavat praci a kontaktovat zaméstnavatele.

PC Kurz je poskytovan zdarma a je urleny
pro osoby se zdravotnim postizenim a osobam se
statusem  zdravotné  znevyhodnéné  osoby
ve vékové hranici 15-64 let. Jednotlivé lekce
individualni vyuky probihaji na naSem pracovisti
v Ostravé na ulici Bieblova 3, zpravidla kazdé
utery a ¢tvrtek mezi 9:00 a 16:00 hodinou.

Podrobnéjsi informace ziskate na tel: 596 115 318.

Osobni asistence Ostravsko

Osobam se zdravotnim
postizenim a seniorlm se
(%\_ snizenou sobéstacnosti
z dlvodu vysokého véku nebo

zdravotniho postizeni, jejichz situace vyzaduje
pomoc jiné fyzické osoby, nabizime osobni
asistenci.

Zajemci o sluzbu Osobni asistence Ostravsko nas
mohou  kontaktovat v navstévnich hodinach
emailem: asistenceov@czp-msk.cz nebo
na telefonu: 596 115 318.

Poradna pro osoby se zdravotnim postizenim
Ostrava

Poslanim sluzby je poskytovat
A odbornou poradenskou pomoc

E\‘? a podporu osobam, které se
b ocitly v nepfiznivé  socialni

situaci z ddvodu zdravotniho
postizeni nebo véku, a tim za aktivni ucasti
uzivatel pfispivat k feSeni situace. Sluzba je
poskytovana bezplatné odbornymi  poradci.
Minimalni vék uzivatele sluzby je 15 let.

IndividudlIni bezbariérova doprava pro osoby
se zdravotnim postizenim

Doprava je uréena osobam,
[ —  které maiji sniZzenou
) _/f’) ~——  sobéstacnost z dGivodu

vysokého veéku, chronického
onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, jejichz
situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby.

Osobam, které jsou drziteli prikazu ZTP nebo
ZTP/P , nebo maji pfiznany invalidni dichod, nebo
seniordm nad 64 let véku.

Doprava je poskytovana i zajemcum, ktefi
se stanou imobilnimi kratkodobé (napf. v disledku
urazu, choroby).

K dopravé vyuzivame automobil Citroén Berlingo
se specialné upravenou rampou pro pievoz
uzivateld na mechanickém i elektrickém invalidnim
vozikd, ktery jsme  zakoupili s pomoci
Statutarniho mésta Ostrava.

PGjtovna kompenzacnich pomdcek
A Pujcovna kompenzacnich
pomulcek slouzi k zapujceni

% kompenzacnich pomucek
na nezbytné nuthou  dobu,
nez uzivatel (najemce) ziska

svou vlastni pomlcku hrazenou z pojisténi
Ci prispévku.

"Rizend kvalita ve zdravotni a socidlni sfére
2015"

Dne 14.10. 2015 DTO CZ porada jiz 12. ro¢nik
konference "Rizena kvalita ve zdravotni a socialni
sfére 2015".

a pfihlasku najdete na webové adrese:

http://www.dtocz.cz/konference-detail/133-rizena-
kvalita-ve-zdravotni-a-socialni-sfere-2015.html

Ing. Libor Schenk
Vedouci detasovaného pracovisté
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PORADNA

ZvySeni minimalni mzdy od 1. ledna 2016

Vlada schvélila navrh nafizeni predlozené
ministryni prace a socialnich véci Michaelou

Marksovou, kterym se od 1. ledna 2016 zvysi
minimdlni mésitni mzda o 700 korun na 9 900 K¢
a minimdlni hodinova mzda z 55 K¢ na 58,70 KC.
MinimdIni mzda pro zdravotng postizené se navysi
01300 korun na 9 300 K&.

V navaznosti na to se valorizuji i nejnizsi urovné
zaruCené mzdy pro zaméstnance, jejichz mzdy

nejsou  sjednany v kolektivnich  smlouvach
a pro zaméstnance ve vefejnych sluzbach
a sprave.

Vlada tak pokraduje v realizaci svého zaméru
deklarovaného v Programovém prohlaseni, tedy
postupné zvySovat minimalni mzdu tak, aby se jeji
uroven priblizila 40 procentdm pridmérné mazdy.
PFi schvalené valorizaci minimalni mzdy Ize v roce
2016  predpokladat zvySeni jejiho  podilu
k primérné mzdé na 36 procent.

ZvySeni se tyka také zaméstnancl, ktefi jsou
pozivateli invalidnich duchodd, pro tyto osoby
zUstala sazba minimalni mzdy od jejiho
opétovného zavedeni v roce 2013 v nezménéné
vySi, tj. 8 000 K& za mésic nebo 48,10 K&
za hodinu.

Vlada na svém jednani dne 25. kvétna 2015
schvalila Ndrodni pldn podpory rovnych prileZitosti
pro osoby se zdravotnim postizenim na obdobi 2015

az 2020. Tento material obsahuje opatfeni, které
ma odstranit nerovnopravné postaveni osob se
zdravotnim postizenim v odménovani minimalni
mzdou. Termin pro jeho spInéni je stanoven
na zacatek roku 2017 a od uvedeného data by
tedy méla byt uplatfiovana pouze jedna sazba
minimalni mzdy a nejnizSich Udrovni zaruéené
mzdy  shodné pro vSechny  zaméstnance.
Dorovnani snizenych sazeb pro zaméstnance
s invalidnim dlichodem k zakladni sazbé& minimalni
mzdy bude provedeno postupné. Vroce 2016 se

sazby zvysuji z 48,10 K& za hodinu na 55,10 K¢&
za hodinu a z 8 000 K& za mésic na 9 300 K¢&
za mésic.

Zdroj: MPSV, 20. 8. 2015

/4 A4

Ufad prace CR varuje pred podvodniky

V posledni dobé se zaméstnanci

Utadu prace CR, setkali s nékolika

pfipady podvodného jednani, kdy

se zastupci nékterych firem
Ufad prace CR vydavali za socialni pracovniky uP

CR. Poté, co je lidé vpustili
do svych pfibytkd, vySlo najevo, Ze se z nich snazi
vymamit prostfednictvim ,vyhodné* koupé penize.
Urad prace CR proto apeluje na vefejnost, aby
do bytll nevpoustéla nikoho bez predchoziho
ovéfeni.

V&ichni zaméstnanci UP CR, ktefi vykonavaji
socialni Setfeni/Setfeni v misté,se musi pfi kazdé
navstéveé prokazat sluzebnim prikazem spolecné
se zvlaStnim opravnénim, jako dolozkou
sluzebniho prukazu. Opravnéni, jez vydava
pFislugna krajska pobocka Ufadu prace CR nebo
Ministerstvo prace a socialnich véci, obsahuje
oznaceni Ucelu vydani, Cislo sluzebniho prikazu,
jméno, popfipadé jména, a pfijmeni zaméstnance
a identifikaéni Udaje vydavajici krajské pobocky
UP CR nebo MPSV. Informaci o provedeném
Setfeni pak zaznamenavaji zaméstnanci UP CR
do spisukonkrétniho klienta.

Zdroj: MPSV, 4.8. 2015

Socidlni sluzby dostanou finantni injekci
720 miliond

7 Dostupnost a kvalita
% o A socialnich sluzeb bude
o "= % zachovéna i v letodnim

' *ih roce. Vlada schvdlila,

' : . iprfes odmitavy postoj

Ministerstva financi,
navrh ministryné
Michaely Marksové,

podle kterého puljde na dotace na podporu
socialnich sluzeb o 720 miliond korun vice.

Navrhované navySeni financénich prostfedkl je
ureno na feSeni krizové situace v dlouhodobé
podfinancované oblasti socialnich sluzeb, zejména
pak na provoz zarizeni a sluzeb pro seniory
a handicapované spoluobc¢any.

»Rychlé dofinancovani je nezbytné kvdili zachovani
dostupnosti a kvality péce. Nékteré socialni sluzby
se nachazeji v kritické situaci a musely by vyrazné
omezovat svoji ¢innost nebo skoncit,” uvedla
ministryné prace Michaela Marksova.

Zdroj: MPSV, 9. 7. 2015
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S’roup(l potet exekuci z dichodi

m ; Podet exekuci
ﬂ EXEAVENO

z dichodu stoupa,
v pololeti jich bylo

m EXEKUc téméfF 79 500.

ol fAV Rostou i exekuce

Z”Z";“’“’“ """ . z nemocenskych
,\QQ\;‘WM davek.

K 31. 12. 2014 evidovala Ceska sprava socialniho
zabezpedeni (CSZ) zhruba 75300 dichodcd,
zjejichz duchodu srazela exekuéni srazky, jiz
v pololeti roku 2015 jich bylo pfiblizné o 4 200 vice
a u 40 tisicd duchodl eviduje exekuéni titul,
na ktery neni mozZné exekulni srazky provadét
z dlvodu nezabavitelného dlchodu. A da se
predpokladat, Zze pocCet bude stoupat. Za leden
azerven 2015 poukazala CSSZ na gty
opravnénych a exekutorl t¢meéf 900 miliond korun
(pfesné 899 406 tis. K&), coz je takfka na urovni
60% v porovnani objemu vyplacenych exekuénich
srazek z duchodu za cely uplynuly rok.

Ze zkuSenosti okresnich sprav socialniho
zabezpeceni (OSSZ) vyplyva, Ze do dlchodu
odchazi stéle vice lidi s jiz nafizenym vykonem
rozhodnuti. Neni vyjimkou, kdy je na jeden dichod
vydano i nékolik exekuénich tituld. CSSZ pak
stanovi srazkovy plan a srazky vypocitd - mohou
byt ve vySi nékolika desitek korun, sto korun ale
ivFadu tisici. CSSZ v souladu se zakonem
provadi exekuce ze vSech druhl dudchodd, ftj.
ze starobnich, invalidnich a pozUstalostnich a také
z priplatkda k dachodu.

Ruist exekuci nafizenych na ddtchod
¢i nemocenské davky v zasadé Kkopiruje trend
zadluZenosti eskych domacnosti. Duchodci nebo
lidé socidlné slabi se stavaji nejohroZzenéjsi
skupinou, kterd se ocitd v dluhové pasti. Jejich
dluhy nejcastéji vznikaji pujckou u nebankovnich
spole€nosti nebo pfi zarukach za pujcky, které si
vzaly jejich déti. Za zhruba ftfetinou nafizenych
exekuci stoji drobné dluhy v Fadu nékolika
stokorun, jako jsou ftfeba pokuty dopravnimu
podniku nebo méstské policii, poplatky obcim
za svoz odpadu &i penale zdravotnim pojistovnam.

Lidé se nemusi obavat, ze kvuli exekuci nebo
insolvenci pfijdou o celou vyplatu dlchodu,

nemocenského nebo tzv. matetské. DluZnikovi
vidy musi zstat tzv. nezabavitelnd tastka. Jde o €ast
mzdy, tedy v pripadé C(SSZ o tast vypldcenych davek,

kterd ze zdkona musi zbyvat na uspokojovani

Zivotnich potieb dluinika o kterou nelze srazit.

Nezabavitelnd €astka pro povinného (tj. dluZnika) Cini

v letoSnim roce 6 118 Ki. CSSZ je jako platce
pfijmu, povinna provadét srazky na zakladé
nafizeni vykonu rozhodnuti soudem, spravniho

fizeni, exeku¢niho pfikazu soudniho exekutora,
konkurzniho nebo insolvenéniho fizeni.

Tabulka: Pocet dichodl se zafizenou exekuéni
srazkou k 31.12. daného roku a k 30.6.2015

Rok Celkem
2010 51184
2011 60 874
2012 67 614
2013 70 997
2014 75 315
k 30.6.2015 79 466

Zdroj: MPSV, 28. 8. 2015

Prehled o dobdch dichodového pojisténi

VSichni lidé si diky
,dachodovému kontu“
mohou snadno
zkontrolovat, zda jim
zaméstnavatel potvrdil
dobu dichodového
— pojisténi a vydélky
ve spravneé vysi.

Mit tyto udaje ,pod kontrolou® se totiz netyka jen
lidi kratce pred starobnim dichodem. V podstaté
existuji dva zpuUsoby, jak dobu ddichodového
pojisténi sledovat. Prvni pro majitele datovych
schranek (,datovek®) online prostfednictvim
ePortalu CSSZ, na némz ma kazdy k dispozici
vypis svych dob pojisténi. Nebo druhy, kdy je tfeba
zaslat pisemnou zadost CSSZ o vystaveni tzv.
informativniho  osobniho  listu  ddchodového
pojisténi.

Prehled dob dichodového pojisténi nebo tzv.
informativni osobni list ddchodového pojisténi
(IOLDP) slouzi ke zjisténi, jaké doby pojisténi
(,odpracované roky*), ma CSSZ v evidenci. Lidé si
tak mohou zejména zkontrolovat, zda byvali
zaméstnavatelé, i ten soudasny, zaslali CSSZ
doklady o jejich vydéle¢né Cinnosti a potvrdili jejich
vydélky ve spravné vysi. Pfipadné zjisténé
nesrovnalosti mohou v€as feSit pfimo se
zameéstnavatelem nebo s pomoci pracovnik(
okresnich sprav socialniho zabezpec€eni (OSSZ).

To, Ze v pfehledu dob pojisténi neni uvedena napf.
doba péce o dité do &tyf let véku, neni chybou
a ani divodem ke znepokojeni. CSSZ dobu péde
odité neeviduje. Lidé ji dokladaji vzdy
az pfi podani zadosti o dichod, nejcastéji rodnym
listem ditéte a Cestnym prohlaSenim o dobé
arozsahu péle. Ani doklady o dobé studii
nebo vojny CSSZ zpravidla ve své evidenci nema.
Je mozné je do konta pojisténi v pfedstihu doplnit,
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ale zcela postaci je dolozit az pfi zadosti o duchod.
CSSZ neeviduje ani doby zaméstnani v ciziné,
vyzaduje je od zahraniCnich nositell pojisténi
az v ramci dichodového fizeni.

Zjistit stav evidovanych dob dichodového pojisténi
u CSSZ je mozné online - nahledem na své
.konto* dob pojisténi prostfednictvim ePortélu
CSSZ na adrese: eportal.cssz.cz. Stagi z nabidky
sluzeb zvolit ,Pfehled dob dichodového pojisténi*.
Sluzbu prozatim (s ohledem na platnou legislativu)
mohou vyuzZivat jen majitelé ,datovek®. Konto
pojisténi se pribézné aktualizuje na zakladé
kazdého nové doruCeného a zpracovaného
dokladu. NahliZet do svého ,konta“ a mit své udaje
tzv. pod kontrolou je moZné kdykoliv a zdarma
ilidé, ktefi nemaji zfizenou ,datovku®, maji
moznost své Udaje bezplatné ziskat. Mohou
pozadat CSSZ

jednou za kalendarni rok o zaslani IOLDP. Ten
bsahuje stejné udaje jako elektronické ,dichodové
konto*. CSSZ zasila informativni list nejpozdgji
do 90 dnl ode dne doruéeni zadosti, zpravidla jej
odesila do jednoho mésice.

Zdroj: MPSV, 31. 7. 2015

Desatero pro vybér domova pro seniory

X Desatero pro  vybér
B . domova pro seniory
o §o3 - klade z&sadni otazky,
v které by mél kazdy
N zvazit pfi vybéru
pobytového zarizeni.
Jde o velmi dulezité
rozhodnuti — pro seniora se jedna o jeho novy
domov.

&

1. Zafizeni osobné navstivte.

e Jaké jsou podminky bydleni? Kolik lidi je
na jednom pokoji?

e Jaké jsou podminky pro osobni hygienu?

e Necitite v zafizeni zapach moéi, ktery by
svédcil o zanedbavani péce o klienty?

e Mohou mit klienti bezpecné ulozené své
osobni véci a mit k nim pfistup?

e Maji dostatek soukromi?

e Neomezuje nékdo klienty v osobni svobodé
(napf. bezdlvodné zvednuté postranice
u postele)?

e Jsou pokoje vybaveny tisfiovym tlagitkem,
jehoz prostfednictvim mize byt pfivolan
pracovnik? (Vyzkou3ejte si tladitko, jestli
nékdo pfijde.)

e Odpovida strava zdsaddm racionalni vyzivy
a potfebam dietniho stravovani?

2.

Promluvte si s témi, ktefi zde Ziji.

Jak jsou spokojeni?

Klepe personal pred vstupem do pokoje?
Klientim se wvyka, & tyka? Jak jsou
oslovovani?

Jednaji  zaméstnanci
a respektem?

s klienty s uctou

Lajimejte se, jak je zajistén volny tas klientd.

Jaka je nabidka volnoCasovych aktivit?
Dochazeji za klienty dobrovolnici, ktefi se jim
vénu;ji?

Je soucasti zafizeni terasa, balkdén nebo
zahrada, kde mohou Kklienti travit ¢as na
cerstvém vzduchu?

Muzou se volné pohybovat po zafizeni i mimo
negj?

Kdo v zafizeni pracuje?

Je zde dostatek personalu? Kolik ¢asu denné
vénuje klientovi?

Jsou zastoupeni muzi i zeny? Muze si klient
vybrat, kdo mu pom0ze napf. s intimni
hygienou?

Maji  pracovnici  odpovidajici  kvalifikaci
(socialni pracovnik, pracovnik v socialnich
sluzbach, vSeobecna sestra)

Zjistéte, zda ma domov pro seniory svého lékate.

Dojizdi IékaF pravideln&, ma ordinaci pobliz?

Predstavte si sebe jako klienta domova
pro seniory v celodennim reZimu.

Mate €as a klid na ranni hygienu?

S kolika dalSimi lidmi se délite o toaletu?
Chodite-li hife, mlzete se v domové dostat,
kam potfebujete (zachod, jidelna, koupelna,
spolegenska mistnost)?

Mate Sanci ovlivnit, co budete jist?

Muzete pfijimat navstévy v soukromi?

Muzete telefonovat o samoté?

Je pro Vasi rodinu a pfatele zafizeni snadno
dopravné dostupné?

. Prostuduite si dileZité dokumenty.

Zjistéte, jestli je domov pro seniory v registru
poskytovatelu socialnich sluzeb.

Seznamte se s provoznim fadem — kdy je
noc¢ni klid, jak a kdy probiha stravovani?

. Lorientujte se ve financich.

Mate vyfizeny pfispévek na péci, ktery zvySuje
Vase Sance pfijeti do domova?

Prostudujte si cenik sluzeb zafizeni, za co
vSechno se plati? U registrovaného
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poskytovatele platite maximalni c¢astky dle
zakona. Za dalSi Cinnosti (kadefnice, pedikura

e atd.) zaplatite podle ceniku poskytovatele.

e Zafizeni neméa pravo podminit Vase pfijeti
jakymkoli finan&nim darem &i pfispévkem.

e Po zaplaceni stravy a ubytovani v zafizeni
Vam vzdy musi zbyt 15 % z VaSeho pfijmu.

9. Ptejte se na ndzory okoli, zndmych, na socidlnim
odboru pfislu$né obce.

o Jakou ma zafizeni povést?
e Spolupracuje s jinymi organizacemi v okoli?

10. Informujte se, jukym zpdsobem se v zafizeni Fesi
nespokojenost klientd.

e Je schranka duvéry umisténa na dostupném
misté?

Zdroj: Zivot 90, 15. 6. 2015

Co délat, kdyZ praktit odmitd navstivit
seniora doma

Navstévni sluzba
praktickych lékaru

u seniord v poslednich
letech, podle udajd

VZP, klesa ve vSech

1 regionech. Dlsledkem
/ toho je pak c&astgjsi
= volani zachranné
vefejného  zdravotniho

nakladd

rust
pojisténi a pfeplnéni internich a dalSich oddéleni
akutni péCe v nemocnicich. Nize jsou uvedeny
odpovédi pravncky na dotay tykajici se lékarsé
navstévy v domacosti.

sluzby,

Podle naSich informaci lékaf nejcastéji Fekne ,Jd
na zdkladé znalosti pacienta a toho, co mi sdélujete,
neshleddvam nyni divod k navstévé. Kdyby se
situace zhorSovala, volejte pohotovost.

Odpovéd’: Je pravda, ze navstévni sluzba vyslovné
neni uvedena v zakoné. Nicméné lékaf k ni je
povinen na zakladé dohody se zdravotni
pojistovnou. Ma tuto pécéi nasmlouvanou
ve vlastnich ukonech. A to kdyz dojde ke zhorSeni
zdravotniho stavu nebo kdyz pro svij dlouhodobé
Spatny zdravotni stav pacient neni schopen dojit
k 1ékafi do ordinace. K zajisténi navstévy by mél
zpravidla stalit telefonat. Ale néktefi Iékafi
odmitnou sluzbu poskytnout. Toto odmitnuti by
ovSéem meéli zdUvodnit. Jako dlvod by neméli
uvadeét, ze péce neni potieba, protoze po telefonu
nemohou ucinit spolehlivy Usudek o zdravotnim
stavu pacienta. Lékar na dalku nemuze stanovit

akutni diagnozu, takze nemize argumentovat
ani nezavaznosti pfipadu.

Napfiklad Spatnd hybnost nebo horetka jsou divodem
k ndvstéve lékare doma?

Odpovéd: V tomto pripadé ma pacient nepochybné
pravo na navstévu praktického Iékare, nebot sam
neni schopen vyuzit sluzby Iékare.

Je stanoveno, jok tasto mohou ndvstévy doma
probihat?

Odpovéd: Zadné minimum ani  maximum
stanoveno neni, ale predpoklada se, Zze navstéva
ma byt vykonana aspon jednou za pul roku. Toto
dovozujeme z duvodu nutnosti shiédnout pacienta,
kdyZ jsou mu pFedepisovany léky. Velka c&ast
senioru léky bere dlouhodobé a jejich pfedepsani
neni CGasto spojeno se skuteCnym vySetfenim
pacienta. Léky se mohou za pfedpokladu pouziti
tzv. opakovaného receptu vypsat nejastéji pouze
na dobu pul roku.

Co byste doporutila, kdyZ lékar pFesto odmitne?

Odpovéd: Pokud ma peéujici pocit, ze situace
skute&né vyzaduje urgentni feSeni, nezbyva nez
volat z&chrannou sluzbu. Pokud navstéva snese
néjaky den odkladu, doporuluji |ékafe obeslat
doporuéenym dopisem s pisemnou Zadosti.
DostaCuje k tomu jednoduché: ,Vazeny pane
doktore, z dlvodu své imobility (dlouhodobé
Spatného zdravotniho stavu, nahlého tézkého
zhorSeni zdravotniho stavu apod.) Vas zadam
onavstévu v misté mého pobytu, a to tehdy
a tehdy, kdy Vam bude moci nékdo otevfit, protoze
uz to sam také nezvladnu.”

Pokud lékar nereaguje na tento dopis, co pak? Ma byt
pacient pribojny a trvat na svém pravu?

Odpovéd: Ano a zalezi na ném, jestli jej vyuZije
nebo ne. Ale rodiny pacientd by se s takovym
jednanim praktickych lékafl nemély smifovat
amély by podat stiZnost nadfizenému |ékafi,
samoziejmé je-li né&jaky, a nasledné& na krajsky
Ufad. Stiznost mohou sméfovat i na zdravotni
pojistovnu nebo pro zanedbani péée na Ceskou
lékarskou komoru.

Zdroj: Pomoc na dvanactce, 7. 9. 2015

Evropsky prikaz osob se zdravotnim
postiZenim

Vletnich  meésicich  doslo

* X % k vyznamnému posunu
X * v dlouho diskutovaném tématu
* * Evropského prikazu
*ox X zdravotniho postizeni. Podle
oznameni eurokomisarky

Marianne Thysse zalne na zavedeni jednotného
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Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.

prikazu pracovat skupina 17 ¢lenskych statu, a to
od roku 2016. Evropska komise pfislibila podpofit
tento projekt 1,5 miliony EUR.

Tento prikaz umozni vzajemné uznavani statutu
osoby zdravotné postizené napfi¢ staty EU.
PostiZzeni diky tomu budou moci pfi cestovani
po EU uzZivat stejna prava, jako maji mistni
oblané. Toto je zasadni véc, protoze by to
umoznilo  vyuzit napfiklad stejnou  slevu
u dalniénich  poplatkli, pokud bychom jeli
po Rakouské dalnici, jakou maiji rakousti obcané
se zdravotnim postizenim.

Zdroj: NRZP CR, 7. 7. 2015

Nadace Charty 77 — Konto Bariéry
zahajuje projekt Mapy bez bariér

____ Projekt  zkvalitni

Nadace Charty == Zivot lidem
" S omezenou
Klo|n|t|o|Bla|r|ilé|r|y pohyblivosti -
umozni jim lépe

planovat vylety a dovolené, zpfistupni jim
kulturnéhistorické dédictvi naSi zemé a posili
cestovni ruch. V ramci projektu bude do konce
tohoto roku zmapovana pfistupnost bezmala 600
objektd po celé Ceské republice. Pozornost se
soustfedi na narodni kulturni pamatky jako kostely,
hrady, zamky, ale i dalSi pro turisty zajimavé
objekty. Mé&feni bude zahrnovat rovnéz vytipované
objekty pamatek UNESCO.

Juk v3e funguje?

Odborni pracovnici osobné& navstivi vybrané
objekty a pomoci méficich nastrojl
a pristroju zaznamenaji  Udaje  vyznamné

pro pohyb osob s omezenou mobilitou. Jedna se
napriklad o Siftku dvefi, pfitomnost najezdové
rampy a jeji sklon, rozméry vytahové kabiny nebo
pristupnost a vybavenost toalet.

Zjisténé udaje budou zaneseny do nové webové
aplikace Mapy bez bariér. Data budou k dispozici
jednotlivedm i organizacim. Naméfené informace
budou moci zahrnout do svych projektt a sluzeb
v ramci oteviené licence. To je na Mapach
bez bariér pfelomové, podobné jako jednotnost
udajul, které budou sesbirany.

Jiz dnes jsou néktera mista v CR zmapovana,
problémem je vSak nejednostnost takovych
Udajl. Problém roztfisténosti Udaji si uvédomu;ji
i organizace zastupujici samospravu, zejména
Asociace kraji CR a Svaz mést a obci CR, které
se staly partnery projektu Mapy bez bariér.

Turisticka Mapa pfistupnosti bude mit data
dostupna, jak jiz bylo vySe zminéno, v ramci
oteviené licence, a bézZici projekty z ni budou
gerpat informace. Udaje z Mapy si tak uZivatelé

budou moci zobrazit rovnéz
sluzeb, které dnes jiz dobfe znaji.

prostfednictvim

Otevienost dat taktéz zarudi, ze v pfipadé, ze stat
zrealizuje ideu Narodniho informacéniho portalu,
bude moci ihned vélenit do své databaze — diky
jejich oteviené a propojitelné struktufe — udaje
pofizené timto projektem.

Zdroj: Helpnet, 2. 8. 2015

Vozickari rekord

v cestovani

vytvofili ~ novy

Lidé upoutani na vozik vytvofili novy cestovatelsky

= rekord. Jen za prvnich
Sest mésict letoSniho
roku cestovalo spoji
Ceskych drah 2262
osob navoziku, ktefi
vyuzili k objednani
prepravy novy
objednavkovy system Oproti Ionskemu prvnimu

,,,,,

,,,,,

prudce uz nékolik let a v letoSnim roce se pocet
prepravenych evidovanych osob na voziku muze
pfehoupnout dokonce pfes hranici 5 000 za rok.
Navic v téchto poctech nejsou zahrnuty cesty

"""" ktefi se neobjednavaji. Obvykle se
jedna o osoby, které cestuji mezi bezbariérovymi
stanicemi v nizkopodlaznich vlacich, vyuzivaji
lehké mechanické voziky a maji pravodce.

Ceské drahy vytrvale pracuji na zpfistupnéni
Zeleznice osobam upoutanym na vozik. Mezi roky
2010 a 2015 zvysily pocet svych bezbariérovych
vozU a souprav pfiblizné o 250 kusu, z cca 350
na 600 (narGst 70 %), a pocCet bezbariérovych
spoju v jizdnich fadech stoupl pfiblizné o 2 a pul
tisice, z2 122 na 4 612 vlakd (nartst o cca 117
%).

Jednoduché  vyhleddni bezbariérového  spojeni
umoziivje lidem na voziku také specidlni poZadavek
vinternetovém ve vyhleddvati vlakovych spojeni
na www.cd.cz. Pfi zaddni poZadavku cestujici
na voziku“ najde systém pouze bezbariérové vlaky.

Ty jsou dnes zcela bézné vybaveny bezbariérovou
toaletou, klimatizaci, mnohé znich také el.
zasuvkou 230 V pro napajeni drobné elektroniky
cestujicich a nékteré dokonce wi-fi pfipojenim
k internetu. Podrobné informace o vlacich,
bezbariérovych spojich, stanicich, pfepravnich
podminkach nebo snadnou on-line objednavku
pfepravy je mozné najit na internetové

adrese www.cd.cz/bezprekazek.

Zdroj: Pomoc na dvanactce, 7. 7. 2015
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DP Bruntal

Dr. E. Bene3e 1497/21, 792 01 Bruntdl
Tel.: 554 718 068

czp.bruntal @czp-msk.cz

Poradna pro os. se zdrav. postiZenim
Stieda  8:00 —12:00, 13:00 — 16:30
Ctvrtek 8:00 — 12:00, 13:00 — 16:00

(ien pro objednané)

Pracovisté Rymaiov
Revolutni 1007/30, 795 01 Rymatov
Tel.: 774 993215

Poradna pro os. se zdrav. postiZenim
Civrtek 8:00 —12:00

(kaZdy 1. ttvrtek v mésici)

Pracovisté Vrbno p. Pradédem

NddraZni 389, na MU v pfizemf
Tel.: 774 993 215

Poradna pro os. se zdrav. postiZenim
Cvrtek 12:30 — 14:30

(kaZdy 2. ttvrtek v mésici)

‘Vrbno p. Praddem

Centrum pro zdravotné postizené
Moravskoslezského kraje o.p.s.

Sidlo: ul. Bieblova 2922/3, 702 00 Ostrava
Telefon/fax: +420596 115 318
E-mail: czp.ustredi@czp-msk.cz
Internet: http://www.czp-msk.cz

Krnov

Pracovisté Krnov

Slezska 1, 794 01 Krnov
Tel.: 774 993 215

Poradna pro os. se zdrav. postiZenim

Utery ~ 8:30 —12:00, 13:00 — 15:30

DP Opava

Liptovskad 21, 747 06 Opava 6
Tel.: 553 734 109
czp.opava@czp-msk.cz

Poradna pro os. se zdrav. postiZenim
Pondéli  8:00 —12:00, 13:00 —17:00
Utery ~ 8:00 —12:00, 13:00 — 16:00
(jen pro objednané)
Streda  8:00 — 12:00, 13:00 — 16:00

Crvrtek 13:00 —15:00
(ien pro objednané)

Pracovisté Pribor
Ndm. S. Freuda 19, 742 58 Ptibor

Obtanskd poradna
Utery 9:00 — 12:00 (bez objedndni)
13:00 — 16:00 (pro objednané)

1€; 265 93 548

KopFivnice

Novy Jitin

Jsme tu pro Vas:

Frydek-Mistek

DP Novy Jicin

Sokolovskad 9, 741 01 Novy Jitin
Tel.: 556 709 403
czp.novyjicin@czp-msk.cz

Obtanskd poradna

Utery  9:00—12:00, 13:00 —16:00
(ien pro objednané)

Streda  9:00 —12:00, 13:00 — 17:00

Civrtek  9:00 —12:00, 13:00 — 16:00

(ien pro objednané, externi sluzby)

Poradna pro os. se zdrav. postiZenim
Pondgli  8:00—12:00, 13:00 — 16:00
(ien pro objednané)
Utery  8:00—12:00, 13:00 —16:00
Ctvrtek  8:00 —12:00, 13:00 — 16:00

(ien pro objednané)

Pracovisté Kopfivnice
Stefdnikova 1163, T. dveff 265
Tel.: 556 879 634

Obtanskd poradna

Pondgli  9:00 —12:00, 13:00 — 16:00

Utery  9:00—12:00, 13:00 — 16:00
(ien pro objednané)

Civrtek  9:00 —12:00, 13:00 — 16:00

(ien pro objednané)

DP Ostrava

Bieblova 3, 702 00 Ostrava
Tel.: 596 115 318
czp.ostrava@czp-msk.cz

Poradna pro os. se zdrav. postizenim

Pondgli 8:00—12:00, 13:00 —17:00

Utery ~ 8:00 — 12:00, 13:00 — 16:00
(ien pro objednané)

Streda  8:00 — 12:00, 13:00 — 16:00
Ctvrtek 13:00 — 15:00

(ien pro objednané)

DP Frydek — Mistek

Kolaiikova 653, 738 01 Frydek-Mistek
Tel.: 558 431 889
ap.fm@czp-msk.cz

Poradna pro os. se zdrav. postizenim
Pondgli  8:00 —12:00, 13:00 —17:00
Utery  8:00 —12:00, 13:00 — 16:00
(ien pro objednané)
Stieda  8:00 —12:00, 13:00 — 16:00
Cvrtek 13:00 —15:00

(ien pro objednané)

Navstévni hodiny pracovist’' Centra pro zdravotné postiiené Moravskoslezského kraje o.p.s. platné od 1. 9. 2015
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http://www.cssz.cz/cz/o-cssz/informace/media/tiskove-zpravy/tiskove-zpravy-2014/2857856-duchodcu-evidovala-cssz-k-31-12-2013.htm
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	od pololetí 2016 najednou o 10%
	postupné navýšení o 5% od pololetí 2016 a o dalších 5% od ledna 2017
	NRZP trvá na jednorázovém zvýšení příspěvku o deset procent. „Nemůžu říct, že bych byl úplně spokojený. Chápeme, že je možné odložit zvýšení na červenec. Nejsme připraveni ale dále ustupovat,“ uvedl Krása. Věří, že vláda nakonec zvolí variantu s desetiprocentním navýšením.



