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Ip Mili ¢tenari Zpravodaje,
\ tak jsem to opét nestihla -
plvodné planovany termin

vydani dalSiho Cisla naseho
Zpravodaje jsem totiz pfetahla témér o mésic.

Vé&rim viak, Ze mné to odpustite a se zajmem se zactete
do tohoto aktuélniho Cisla, v némz vam pfedstavujeme
Poradnu pro uZivatele socialnich sluzeb, kterou
zajistujeme ve spolupraci s Narodni radou osob se
zdravotné postizenim. Vracime se také Kk projektu
z prostredkl NROS, jehoZ hlavni aktivitou je zavedeni
standard( kvality naSich sluzeb. Muzete se také
seznamit s novelizaci zakona o socialnich sluZzbach a
dalsimi novinkami ze socialné pravni oblasti, precist si
zpravy o pravidelnych - pfedevS§im zajmovych a
spolecenskych - aktivitach v klubovné  Sdruzeni
zdravotné postizenych i mimo ni. Otiskujeme také
informacni letak k novym sluzbam Centra - kurzu jemné
motoriky a pracovniho poradenstvi, dale pak letak ke
sluzbé, kterou poskytujeme jiz dvanactym rokem, ale
v ramci niz doSlo k nékolika vyznamnym zménam.

Onou sluzbou je pravni poradna, kterou jiZz nezajistuje
JUDr. Prokopiusova, ale nové se mdizete pri feSeni
svych Zzélezitosti obracet na JUDr. Bilikovou, jejiz
specializaci je predev§im pracovni pravo a diuchodova
problematika. Dalsi zménou je, Ze od Unora letoSniho
roku jsme, vzhledem ke stoupajicimu zamu o tuto
sluzbu, zdvojnasobili jeji provozni hodiny.

K vyméné strazi doSlo také ve vedeni okresniho vyboru
Sdruzeni zdravotné postizenych, kde na postu
pfedsedkyné vystfidala pani Illikovou, po jejim
desetiletém  Uspés$ném  plasobeni, Mgr. Hana
Bambuskova. Nového reditele ma také Centrum pro
zdravotné postizené MSK, stal se jim (s ucinnosti od 1.
dubna) ing. Libor Schenk.

Na zavér bych chtéla podékovat organizacim, které
poskytly prispévek na vydavani naSeho zpravodaje.
Jsou jimi Slezsky svaz zdravotné postizenych v Hradci
n. M., Automotoklub invalidi Opava, ZO SPCCH Dolni
Benesov, ZO SPCCH §tépénkovice, Z0O SPCCH Opava,
Onko Isis Opava a MO STP Opava 7.

Dékuji za prizen a preji pfijemné éteni.

Dagmar Slaninova

» Poradenstvi uzivatelim socialnich sluzeb

V uvodu tohoto €isla vam chceme pfibliZit projekt
s nazvem Poradenstvi uzivatelim socialnich
sluzeb, ve kterém jsme partnery Narodni rady
osob se zdravotnim postizenim.

Pro¢ poradenstvi uzivatellm socialnich
sluzeb?

Aktualni potieba nové koncipované sluzby
vyvstala v okamZiku, kdy vstoupil v platnost novy
zakon o socialnich sluzbach, tj. 1. ledna 2007. Na
zékladé vyzkumu bylo zjisténo, Ze po pfijeti
zakona, umoznujiciho uzivatelim uzavfit smlouvy
na poskytovani socialnich sluzeb, bude nutno
uzivatellm  poskytnout podporu a pomoc
nezavislého poradce.

Cilem samostatného poradenského systému je
provazet uZivatele socialni sluzby pfi jeho
jednanich S poskytovatelem, nabidnout
poradenstvi vazici se k wuzavirani smluv o
poskytovani sluzby a v8em jejim nalezitostem.

Plati jednoduché pravidlo:

»Jakou smlouvu dnes s poskytovatelem uzavriu
— takové sluzby budu zitra cerpat*.

MozZnost vyuZivani socialnich sluzeb na zakladé
uzavirani smluv je jisté vyznamnym posunem pro
uZivatele, ovSem jako kazda nova véc pfinasi i
fadu uskali, ktera pomahame feSit. Nova sluzba
v8ak neni uzce zaméfena pouze na problematiku
uzavirani smluv. Nabizi podporu i v fadé dalSich
¢innosti. Poradime jak postupovat pfi podavani
zadosti o prispévek na péci, pomizeme pfFi
vyplinovani zadosti, doporu¢ime dalSi postupy
nezbytné pii Cerpani prispévku apod.

Komu je poradna uréena?

Poradny jsou zaméfeny pfedevSim na obCany se
zdravotnim postizenim, seniory a jejich rodinné
prisludniky, rodi¢e déti se zdravotnim postizenim,
opatrovniky  osob  zbavenych  zpusobilosti
k pravnim Ukondm a na dalSi skupiny uzivatell
socialnich sluzeb.

Poradna pro uZivatele socialnich sluzeb

v Opavé

Poradny NRZP jsou provozovany celkem v 85
mistech (vétSinou v byvalych okresnich méstech).
V Opavé pusobi poradna NRZP v prostorach
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Centra pro zdravotné postizené a jejich sluzeb
muzete vyuzit v téchto provoznich hodinach:

Pondéli 8.00-12.00 13.00-17.00
Utery 8.00-12.00 13.00-16.00
Stieda 8.00-12.00 13.00-17.00

ale je mozno domluvit telefonicky, e-mailem nebo
pisemné individualni schizku v terminu
vyhovujicim obéma stranam.

Dalsi potfebné informace o projektu je mozno
nalézt na www.poradnaprouzivatele.cz.

Poradny uzivatelim socialnich sluzeb nenahrazuji
ve své Cinnosti specializované statni poradenské
instituce, ale vhodnym zplisobem je doplriu;ji.

Pfijdte se sami pfesvédcit!

» Centrum pro zdravotné postizené
ziskalo dotaci EU na sviij rozvoj

» Stéhovani opavského magistratu

Realizace projektu nazvaného Posileni kapacity
neziskové organizace a jeji rozvoj, ktery
realizujeme z finan¢nich prostfedkt EU, spéje do
zavéreCné faze. Jak nazev napovida, projekt
realizovany od lofiského srpna do konce kvétna
letoSniho roku, je zaméfen na posileni vnitfni
kapacity a kvality organizace ve finanénim fizeni
a administrativé, coz bude mit zasadni vyznam pro
rozvoj organizace aumozni ziskat zku$enosti
a kapacitu pro vedeni azpracovani finanéné

Hlavni cile projektu:

e podpora lidskych zdroju (posileni personalni
kapacity o pozici finanéniho manazera)
zavedeni standard( kvality socialnich sluzeb
vytvofeni vnitfnich smérnic organizace
vytvoreni strategického a operacniho planu
budovani vnéjSich vztahu

kontrola ucletnich zavérek a provéfeni
systtmu finanéniho fizeni organizace
formou kontroly dvémi nezavislymi auditory

Na projekt byla poskytnuta dotace
ve vySsi 613 tisic K&.

£
ESF napomaha rozvoji zaméstnanosti podporou
zaméstnatelnosti, podnikatelského ducha, rovnych pfrilezitosti a
investicemi do lidskych zdrojd.

mm nadace rozvoje
obéanské spolecnosti

Diky dotaci na vySe uvedeny projekt vznikly
i nase nové webové stranky

WaEcZpsmskecz

V pribéhu Unora a bfezna doSlo ke stéhovani
nékolika odbord opavského magistratu. Odbory se
prestéhovaly ze svych dosavadnich pusobist do
noveho ufednického areédlu na Krnovské ulici.

Cilem stéhovani bylo vytvorfeni
komplexniho centra, kde si
budou moci ob¢ané na jednom
misté vyfidit velké mnozZstvi
nejriiznéjSich Ufednich
zélezitosti.
Kromé fady magistratnich odbort zde budou sidlit
jeSté nékteré dalSi statni ufady. Novy ufednicky
areal je pfistupny péSim ze strany Krnovské ulice
nebo Staré silnice.

U aredlu stavi nékolik linek méstské hromadné
dopravy. Autem se da do arealu vjet ze Staré
silnice, vchod z Krnovske je pro auta nepfistupny.

V areadlu na Krnovské ulici se odbory magistratu
nachazeji ve tfech budovach:

Krnovska 71 — budova A (jiz vyuzivana MMO):
e Meéstska policie Opava
Krnovska 71 — budova B (jiz vyuzivana MMO):

e odbor dopravy
¢ odbor vnitfnich véci (evidence obyvatel,
matrika, OP, CD, odd. pfestupku)

Krnovska 71 — budova C (nové rekonstruovana
budova, dfive budova Slezského gymnazia):

odbor socialnich véci

odbor majetku mésta

odbor Skolstvi

odbor zivotniho prostfedi

odbor hl. architekta a tzemniho planu
odbor kancelaf tajemnika, odd. havarijniho a
krizového Fizeni

odbor vystavby

odbor obecni Zivnostensky ufad
odbor informatiky

odbor kontroly (do¢asné)

Ipravodaj 2/2008
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V budové Hlasky jiz zlstavaji ryze samospravni
odbory (odbor pravni, financni, investi¢ni apod.).

Zdroj: www.opava-city.cz

» Opava ma prvni komunitni plan

» Zmény v zakoné o socialnich sluzbach

Zastupitelstvem mésta byl v prosinci schvalen
Komunitni plan rozvoje socialnich a souvisejicich
sluzeb na obdobi 2008 — 2010. Na zpracovani
tohoto prvniho opavského komunitniho planu se
podilelo vice nez sto zastupcl poskytovatell
socialnich sluzeb, uzivatell a odbornikGl z fad
vyznamnych vefejnych instituci pUsobicich na
Uzemi mésta.

Tento material dava uceleny pfehled o stavu
socialnich a souvisejicich sluzeb ve mésté Opavé
a jeho méstskych Castech, reaguje na nabidky
poskytovatell a vyjadfuje potfeby uzivatell. Jedna
se o zaCatek nepretrzitého procesu, jehoz cilem je
postupné nastaveni mechanismi a podminek pro
koordinaci sluzeb, zajisténi jejich kvality a
sledovani jejich efektivity.

KOMUNITNI PLANOVANT OPAVA

Cile a opatfeni v ramci cilové skupiny PécCe o
osoby se zdravotnimi problémy:

1. Terénni sluzby

a) Udrzeni a rozvoj terénni prace (vCetné osobni

asistence)

2. Podpora uplatnéni dospélych osob se
zdravotnim znevyhodnénim na trhu prace

a) Udrzeni a rozvoj pracovni a socialni
rehabilitace

b) Rozvoj podporovaného a chranéného
zaméstnavani

3. Podpora pfi ziskani a udrzeni nezavislého
bydleni
a) Chranéné bydleni, podporované bydleni
b) Zkvalitnéni péce v pobytovych zafizenich
4. Zajisténi psychosocialni péce
a) Zajisténi psychoterapeutickych program
pro osoby v psychosocialni krizi

b) Podpora poradenskych sluzeb pro osoby
se zdravotnim postiZzenim

c) Rozvoj socialné aktivizacnich sluzeb a

svépomocnych aktivit pro osoby se
zdravotnim postiZenim i seniory

Od 1. ledna 2008 doslo k drobné Upravé zakona o
socialnich sluzbach. Pfinasime kratkou informaci
publikovanou MPSV.

1) Pavodni stav

V roce 2006 byl schvélen zakon o socialnich
sluzbach, ktery je u€inny od 1. ledna 2007. Jeho
vlivem dochazi v systému socialnich sluzeb ke
zcela zasadnim zménam, jejichz cilem je
predevSim posilit postaveni osob, které jsou z
divodu véku nebo zdravotniho stavu zavislé na
pomoci jiné osoby.

K tomu slouzi socialni davka — pfispévek na pédi,
ktery je poskytovan pfimo osobam, které pomoc
potfebuji. Clovék milize z prispévku hradit
profesionalni socialni sluzbu nebo jej pouzit k
pokryti nezbytnych nakladu pfi zajisténi péce v
rodiné.

Davka je poskytovana ve ctyfech stupnich podle
rozsahu péce, kterou ¢lovék potfebuje. Mira potieb

je posuzovana socialnim  pracovnikem a
posudkovym lékafem.

VyS8e davky mésicné ¢ini:

I. stupen 2 000,- K¢ (pro nezletilé 3 000,-)

II. stupen 4 000,- KE (pro nezletilé 5 000,-)
[1l. stupen 8 000,- K& (pro nezletilé 9 000,-)
IV. stupen 11 000,- Ké

Pfispévek na péci v sou€asnosti dostava cca 250
tisic osob.

2) Proc¢ byla nutna zména

Pfispévek na péci je nékdy Cerpan neodivodnéné,
protoZe zadkon nezohledfuje situace, kdy je osobé
pobirajici pFispévek potiebnd péce zajiStovana
zjiného zakonného titulu nez je poskytovani
socialnich sluzeb (napf. v pfipadé pobytu v
nemocni¢nim ¢i jiném zafizeni), a dochazi tak ke
zdvojenému financovani takové péce.

Vyuzivani pfispévku na péc&i nékdy neodpovida
ucelu, pro néjz je poskytovan, a miji se tak
ucinkem. Cast pfijemclt odmita uvést zpusob jeho
vyuziti, protoze jej vnimaji jako davku ,odSkodro-
vaci“. Vyznamna cast spoluobanu, predevSim
niz§ich stupfil vzdélani, bere tento pfispévek na
péci spiSe jako vitané pfilepSeni Cistych pfijma
rodiny, pfipadné své vlastni, nez jako ¢astku, ktera
je ur€ena na nakup socialnich sluzeb.

3) Zmény od 1. ledna 2008

Je odstranéno zdvojeni vyplaty davek. Po dobu
hospitalizace nebo pobytu v zafizeni uréeném pro
vykon trestu €i nafizené ustavni 1é¢by, ktery trva
cely kalendarni mésic, je vyplata pfispévku na
péci zastavena. Tedy v takovych pfipadech, kdy je
objektivné dano, Ze pfispévek na péci nemuze
plnit svj ucel.

Ipravodaj 2/2008
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Zpfisni se kontrola vyuzivani prispévku na péci.
V pfipadé neuvedeni zpusobu vyuziti této davky je
jeji vyplata po pfedchozim pisemném upozornéni
zastavena do doby, neZ opravnéna osoba uvede
odpovidajici zpusob jejiho vyuziti. Jsou tak feSeny
situace, kdy je objektivni pochybnost o spravném
vyuziti pfispévku na péci (v pfipadé, Ze opravnéna
osoba ani po opakované vyzvé neuvede, jakym
zpusobem pfispévek vyuziva).

Je rozSifen okruh osob, na které pfechazi narok
na nevyplacené C¢astky prispévku na péci v
pfipadé umrti opravnéné osoby, o osoby blizké,
které sice v dob& smrti neZily s opravnénou
osobou v domacnosti, av8ak o tuto osobu
pecovaly.

4) Shrnuti

Novy systém socialni péce je sice krok spravnym
smérem, ale minulou vladou Spatné pfipraveny.

Pokud by vlada nepfistoupila k reformé&, mohl by
tento vyvoj v dohledné dobé& pfinést mimofadné
finan¢ni komplikace.

Navrhovana opatfeni nemaji negativni dopad na
prijemce pfispévku na péci ani na poskytovatele
socidlnich sluzeb. Jde pfedevSim o zvySeni
efektivity a hospodarnosti vefejnych vydajl, a to
formou pfesnéjsSiho vymezeni ucelu vydaji.

Zdroj: www.mpsv.cz

» Moznosti vydélku pii péci o osobu blizkou

Pecdujete-li o osobu pobirajici pfispévek na péci ve
. — IV. stupni zavislosti, je podle z&kona o
dlichodovém pojisténi tato doba dobou pojisténou
pro dichodové ucely (zakon 155/1995 Sb., § 5,
pismeno s).

Doba péce o postizenou osobu je diky Vefejnému
ochranci prav jiz od 1. 7. 2007 zapoCitdvana do
diichodu v pIné vysi. Uz tedy neplati, Zze roky péce,
které pfesahly dobu 5 let, se kratily na polovinu a
snizoval se tak primérny vydélek pro vypocet
dichodu, coz znamenalo, ze ¢im déle nékdo
peCoval o postizenou osobu, tim niz8i byl jeho
dlchod.

AZ sem je vSe v pofadku. Zaludnost systému, o
které je tfeba védét, vSak nastava tehdy, pokud
peCuijete o rodinného pfislusnika, pobirate
prispévek na péci a k tomu si najdete pfivydélek.
Doba pojisténi v pfipadé péce je podle zakona o
dichodovém pojisténi nahradni dobou pojisténi. A
zde je kamen urazu. Najdete-li si praci, ktera
zaklada povinnost odvodl na socialnim pojisténi,
maji platby z vydéle¢né c¢innosti vzdy pfednost
pfed platbami statu. Pokud tedy pfijem =z
vydéleéné Ccinnosti nebude dostateCné vysoky,
odrazi se to v budoucnu i na vysi dichodu.

Starobni dichod se sklada ze dvou ¢asti, a to
zakladni a procentni vyméry. Procentni vymér se

vam pfi péd&i jiz bude od 1. 7. 2007 zapocitavat do
dichodu pIné, a proto se procentni vyméry bat
nemusite.

POZOR vsak na stanoveni vypoctového zakladu,
ktery zjednoduSené Feceno, tvofi mésicni primeér
roCnich pfijm{ dosazenych v rozhodném obdobi.
Podle toho, jaké budete mit v rozhodném obdobi
pfijmy, bude stanovena vysSe duchodu.

Velmi zjednoduSené to Ize ilustrovat takto: Kdyz
budete chodit do zaméstnani a vas mésicni
primérny pfFijem bude 10 000 K¢, pak se vam z
této Castky vypocita duchod. Bude-li meésicni
primérny vydélek jen ve vysi 3 000 K¢, tak i v
pfipadé, Ze pecujete o postizeného, se vam bude
dichod pocitat z této €astky. Je zfejmé, ze dlichod
bude niz8i nez pfi pfijmu deseti tisic.

Na jednu stranu je dobré, Z?e se doba péce piné
zapocitava do duchodu. Na strané druhé je tfeba
védeét, Ze jen pfipadny pfivydélek (na dohodu o
pracovni ¢innosti) nebo vydéle€na cinnost na
zkraceny Uvazek muze hodné ovlivnit vysi
budouciho dichodu.

Mate-li tedy moznost pfivydélku, davejte pfednost
dohodam o provedeni prace, protoze zde se
neplati socialni pojisténi, a proto to neovlivni
dichod. Pokud jiz moznost vydélku nelze Fesit
jinak, mél by odpovidat béznym p¥ijmam, abyste
na to v budoucnu nedoplatili.

Zdroj: Vozickar

» Petr Ne€as: Chceme motivovat lidi i firmy

,Chceme motivovat lidi, ktefi maji nizSi stupen
invalidity, k praci. | kdyz jsem si védom toho, Ze
jejich uplatnéni na trhu prace je komplikované,”
fika ministr prace a socialnich véci Petr Necas.

Jak chcete zménit invalidni diichody?

Dnes existuje plny a €aste¢ny invalidni dlichod.
Chceme zavést tristupfiovy systém. Dnes maji
stejny invalidni duchod lidé pfi poklesu pracovni
schopnosti v rozmezi 35 a 69 procent. Chceme
¢astecnou invaliditu rozdélit na dva stupné, od
35 do 50 a od 51 do 69 procent. Zhruba tfi Ctvrtiny
soucasnych ¢astecnych invalidnich duchodcl by
asi o ¢tvrtinu nizSi nez dnes. Zména se ale bude
tykat jen nové priznanych invalidnich dichodd.
Ubude tedy invalidnich dichodcii?
Samoziejmé. Primeérny ¢astecny invalidni diichod
je dnes o nékolik set korun vysSi nez primérna
vy8e  podpory v nezaméstnanosti, nefkuli
pfispévek na Zivobyti. Pro fadu lidi je to touzené
vyfeSeni jejich pracovni a =zdravotni situace.
Oteviené fikam, Ze chceme motivovat lidi, ktefi
maji niZ8i stupen invalidity, k praci. | kdyZ jsem si
védom toho, Ze jejich uplatnéni na trhu prace je
komplikované.

Ipravodaj 2/2008
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Co kdyz je ale nikdo nezaméstna?

Chceme  zaméstnavatele  motivovat. Dnes
dostavaji penize za nové misto pro kohokoliv
z evidence ufadu prace. V budoucnu by je méli
dostat jen za mista pro lidi se zdravotnim
postizenim, bez kvalifikace, nad 50 let nebo matky
malych déti.

Zdroj: Lidové noviny, 8. 4. 2008

» Bezplatné zastupovani

Pokud potfebujete ziskat bezplatného pravniho
zastupce ex-offo, mizZete o n&j pozadat u Ceské
advokatni komory — Narodni 16, Praha 1, 110 00,
www.cak.cz.

V Zadosti je tfeba uvést, Ceho se vas spor tyka a z
jakého diavodu zadate o zastupovani (vétsinou se
jedna o socialni ddvody).

» Nemate zubniho Iékare?

Ceska stomatologicka komora zvefejnila na svém
webu seznam zubnich Iékar(, ktefi pfijimaji nové
pacienty.

Seznam  vznikl na  zakladé  dobrovolné
poskytnutych informaci a Ize si vybrat jeho
setfidéni podle obce a zdravotni pojisStovny, anebo
podle zdravotni pojiStovny a obce. Diky nému
pacienti uSetfi hlavné Cas, protoze uz nebudou
muset obvolavat nebo obchazet zubare, ktefi
vétSinou uz zadné pacienty neberou. Seznam
obsahuje nékolik stovek =zubaf(, ktefi jesté
pfijimaji nové pacienty, situace je vSak v
jednotlivych mistech razna.

Zdroj: http://domino.dent.cz/csk/seznamcl.nsf

» Snizeni podpory zaméstnavani
zdravotné postizenych

pfispévku na statni politiku zaméstnanosti a
pojistného na vefejné zdravotni pojisténi, kterou
byli za sebe povinni odvést. Po odecteni téchto
Uhrad zUstavalo zaméstnavateli pfiblizné 6 000 K¢.
Vzhledem k uvedenému dochazelo k ucelovému
zaméstnavani predevsSim osob s téz8im
zdravotnim  postizenim, pfiemz v nékterych
pfipadech nebyla témto osobam  vlbec
pfidélovana prace.

Pfispévek na podporu zaméstnavani osob se
zdravotnim postizenim je od nového roku
poskytovan ve vy&i skutené vynalozenych
mzdovych nakladd na zdravotné postizeného
zaméstnance (vCetné pojistného, které
zaméstnavatel za sebe odvedl zvyméfovaciho
zakladu tohoto zaméstnance).

Pro zamezeni zneuZivani tohoto pFispévku je
stanovena jeho maximalni vyse rozdilné pro osoby
s t&Z8im zdravotnim postizenim a pro ostatni
osoby se zdravotnim postizenim, a to 9 000 Ké
pro TZP a 6 500 K¢ pro OZP.

Snizeni vzajemného poméru obou Castek je
motivovano skuteCnosti, Ze puvodni nastaveni
vySe pfispévku na zaméstnavani osob s té&Z38im
zdravotnim  postizenim davalo prostor pro
zneuzivani pfispévku jejich u€elovym pfijimanim
do pracovniho poméru, pfi€emz ostatni osoby se
zdravotnim postiZzenim jsou v praxi skutec¢né
zaméstnavany v nepomé&rné vétsim poctu.

Cilem zmény zakona o zaméstnanosti je tedy
efektivnéji podporovat zaméstnavani osob se
zdravotnim postizenim, aniz by dochazelo
k neumérnému zatézovani statniho rozpoctu bez
vazby na sniZovani nezaméstnanosti téchto osob.
Zaroven je cilem eliminovat mozZnosti zneuzivani
téchto prispévku.

» Prispévek na upravu bytu

Vy8e podpory pro zaméstnavani zdravotné
postizenych narQistd s mimofadnou dynamikou.
Vroce 2006 byl objem téchto prostfedki 2
nasobkem roku 2005 a vroce 2007 dokonce 3
nasobkem, pficemZ tento trend by pokracoval
i v nasledujicich letech. Pocet zaméstnavanych
osob se zdravotnim postizenim pfitom spiSe
stagnuje.

Podle puvodni pravni dpravy poskytovani
prispévku (podle § 78 zakona o zaméstnanosti),
mohl zaméstnavatel pouZit pfispévek ina jiné
UCely nez je podpora zaméstnavani osob se
zdravotnim postizenim. Z poznatk(l ufadi prace
vyplyva, Ze v mnoha pfipadech zaméstnavatelé
vyplaceli osobam se zdravotnim postizenim,
zejména tém sté&Z8im zdravotnim postiZzenim,
minimalni mzdu, ktera u té&chto osob €ini 4 000 K¢&.
Ze zbyvajici Casti celkové vySe poskytnutého
pfispévku cca 13 000 KE zaméstnavatelé uhradili
tu cast pojistného na socialni zabezpe€eni a

Tento pfispévek je jednim z nejvice vyuzivanych
prispévkll. Pfispévek neni poskytovan automaticky
a na kazdou upravu. Musi byt splnény urcité
podminky.

Pfispévek lze poskytnout ob&anim s tézkymi
vadami nosného nebo pohybového ustroji
omezujicimi  ve znatném  rozsahu jejich
pohyblivost a obc¢anim nevidomym, ktefi byt
uzivaji k trvalému bydleni. Vy€et zdravotnich
indikaci je uveden v pfiloze €. 5 pod pism. a)—g).

Podle vyhlasky Ize za upravu bydleni

povazovat zejména tyto ukony:

e Uprava pfistupu do domu, garaze, kvytahu
véetné schodu, k okndm a na balkon,

e Uprava povrchu podlahy, ovladacich prvkd
domovni a bytové elektroinstalace, kuchyriské
linky, popfipadé dalSiho nabytku,

e rozsifeni a Uprava dvefi,

e odstranéni prahu,

Ipravodaj 2/2008



Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje, detaSované pracovisté Opava

e prizpusobeni koupelny a zachodu vcetné
vybaveni vhodnym sanitarnim zafizenim a lehce
ovladatelnymi bateriemi,

e instalace potfebné zvukové a svételné
signalizace,

e zavedeni vhodného vytapéni,

¢ vybudovani telefonniho vedeni,

e stavebni Upravy spojené s instalaci vytahu.

Rozsah Uprav je posuzovan se zfetelem na
zavaznost a druh zdravotniho postizeni ob&ana.

Vy8e pfispévku na Upravu bytu se urCi se zietelem
na pfijmy a majetkové poméry oblana a jeho
rodiny, a to az do vyse 70 % prokazanych
nakladd Uctovanych fyzickymi nebo pravnickymi
osobami za material a prace spojené s nezbytnymi
vydaji v€etné projektovych praci, nejvyse vsak

e 50 000 K¢ nebo

e 100 000 KE u prispévku na stavebni upravy
spojené s instalaci vytahu, ktery je poskytovan z
toho dlvodu, Ze nelze pouzit Sikmou
schodistovou ploSinu.

MyIné jsou tedy uvahy, Ze kdyZ provedete Upravy
za urcCitou castku, tutéz Castku dostane zpétné
vyplacenu. Pozor i na slova ,aZz do vyse“
Znamena to, Zze to muzZe byt i méné nez 70 %,
tfeba jen 10 %.

Pfispévek na upravu bytu je mozno poskytnout i
formou zéalohy, nejvySe ve wvysSi 50 %
predpokladané vySe pfispévku. Doporucujeme
pfedem o tuto zalohu pozadat, lehce si pak
odvodite celkovou vysi pfispévku.

Pfispévek na upravu bytu bude poskytnut jen
tehdy, zavaze-li se Zadatel pisemné pfedem, Ze
prispévek (zalohu) vyuctuje do 3 let od zahajeni
fizeni, pfispévek nebo jeho pomérnou &ast vrati v
pfipadé, Ze byt vyméni, byt proda nebo dojde-li k
jiné zméné uzivaciho nebo vlastnického prava k
bytu pfed uplynutim deseti let od jeho poskytnuti,
nebo vrati pomérnou Cast prispévku v pfipadé, ze
planované upravy se neuskutecni v rozsahu podle
schvalené dokumentace a vyplaceny pFispévek
pfesahl 70 % skuteéné vynalozenych nakladu.
Vraceni prispévku nebo jeho pomérné Casti se
nepoZaduje, jestlize jeho vySe nepfesahla 5 000
K& nebo jestlize zemfe obCan nebo dité, jehoz
rodi¢i byl poskytnut. Od vymahani pfispévku je
mozno ve zietelehodnych pfipadech upustit.

Z toho Ize wusuzovat, ze minimalné 30 %
uvazovaného propoctu si musite opatfit jinak, a to
vétSinou z vlastnich zdroji. Doporu€ujeme zkusit
oslovit i sponzory, napf. byvalé zaméstnavatele,
nadace, atd.

Rada dotaztl se tyka moznosti dotace na vystavbu
nového bytu (domku). Na toto feSeni zadna davka
ani pfispévek neexistuji.

Povoleni, stanoviska, vyjadfeni

Pokud jste vyfeSili financni stranku, je tfeba si
promyslet, jaké upravy bytu chcete provést. P¥Fi

vstupech do domu je nejvhodnéji pevné stavebni
feSeni, bez pouziti jakychkoli zafizeni a
mechanisml. Kazdy mechanismus se muze
pokazit €i poskodit. Pfi upravach v panelovych
domech vétSinou nelze dodrZet rozméry dané
vyhlaskou, a proto je nutno Upravy pfizpUsobit
dané postiZzené osobg, ktera je bude uzivat.
Vé&tSinou nestavime tak ¢&asto, abychom méli
dostatek zkuSenosti, a proto doporuCujeme cely
postup konzultovat s odbornikem. Teprve pak Ize
pristoupit k vlastnimu zpracovani projektové
dokumentace.

Pak je tfeba posoudit, zda se pfipravované prace
musi provadét na zakladé stavebniho povoleni,
nebo staCi ohlaseni stavebnimu  Ufadu.
DoporuCujeme toto predem konzultovat na
stavebnim ufadu.

Stavebnim Upravam musi pfedchazet vzdy zadost
u vlastnika objektu, tyka se to i majiteld bytd v
osobnim vlastnictvi. U druzstevnich bytd se o
souhlas zada druzstvo, u obecnich (statnich) bytu
se zada odbor majetku obvodniho & mistniho
Uradu. V nékterych pfipadech mlze dat souhlas
spravce bytovych objektd. Druzstva vétSinou
svého Cclena zplnomochuji, vyjime¢né podaji
Zadost za néj. U druzstevnich bytd se musi zmény
ohlasit i vyboru samospravy, a pokud uvaZujete o
zabrani napf. ¢asti chodby, je nutno mit souhlas
ostatnich uzivateld. Posledni dobou je tento
postup vyzadovan i u obecnich domu.

Teprve po obdrzeni téchto souhlasnych stanovisek
majitele Ize podat zadost stavebnimu dradu.
Zadost o stavebni povoleni se predklada
stavebnimu ufadu podle mista stavby. Rozsah
dokumentace ke stavebnimu povoleni
doporucujeme konzultovat s pfislusnym stavebnim
Uradem. V pfipadé, ze chcete usetfit Cas a starosti
s vyfizovanim vySe uvedenych dokumentd,
stanovisek a vyjadfeni, mizete tuto ¢innost zadat
specializované firmé. To vSe jsou vSak naklady
navic. Od okamziku, kdy jsou vSechny
pozadované doklady doru€eny stavebnimu ufadu,
je zahajeno fizeni, které by mél spravni organ
rozhodnout do 30 dnd. Vlastni stavebni prace se
obycejné mohou zahdjit 15 dnd od doruceni vSem
Ucastnikim (tj. po nabyti pravni moci kladného
rozhodnuti).

Vybér dodavatele

Praci lze realizovat svépomoci, najimanim
femesiniki po jednotlivych profesich nebo
zadanim stavebni firmé. PFi provadéni stavby
svépomoci musime zajistit stavebni dozor, to
znamena odbornika, ktery odpovida za provedeni
stavebnich praci.

Vétsi upravy je nejjednodussi zadat
specializované firmé. Na zacatku je dobré nechat
si vypracovat nabidky od nékolika firem a zajimat
se o tzv. ,reference”; pak zacit srovnavat. Budete
mozna prekvapeni, protoZe rozdily v cenach byvaji
nékdy az 40 % i vice.
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Doporuujeme v nabidce pozadovat vycisleni
jednotlivych polozek v jednotkovych cenach, napf.
za 1m? pricky, obkladu apod. U polozZek, které se
takto vycCist nedaji, Ize pozadovat jednoznacny
popis s pevné stanovenou cenou. Takto se da
stanovit i celkova cena. Naopak pokud dojde ke
zméné rozsahu praci, da se i vysledna cena po
dohodé upravit.

Zdroj: Napadnik — sbornik informaci a rad pro
zivot s postizenim

» Oprava kompenzac¢nich pomlicek

Pomucka pro zdravotné postizené je zbozi jako
kazdé jiné a podle Obchodniho zakoniku ma
nejméné dvouletou zaruc¢ni IhGtu. V této dobé
uplatiujte vesSkeré opravy vyjma téch, které
vyplynou z opotfebeni a Spatného zachazeni,
pfimo vi¢i dodavatelské firmé bez Ucasti zdravotni
pojistovny. V pfipadé, Ze firma zaruéni opravu
neuzna, je mozné se obratit na Ceskou obchodni
inspekci (www.coi.cz).

Pokud potfebujete pomucku opravit po zaruéni
Ihaté, je nejprve nutné zavolat firmu, od které ji
mate. Jejich pracovnik zjisti zdvadu a provede
kalkulaci opravy. Dale je tfeba ziskat poukaz na
opravu od vaseho praktického |ékafe. Poukaz
potom putuje k reviznimu lékafi vasi zdravotni
pojistovny. Po jeho schvaleni mlzete opét volat
servisni firmu. Zakonem je ureno, Zze hradite 10
% z Castky za opravu.

Zdroj: Napadnik — sbornik informaci a rad pro
zivot s postizenim

» Bezbariérové ubytovani v Praze

"Na strankach jsou vSechny dulezité informace od
souhrnu vlakovych spoju, které jsou vybaveny
vozy a zafizenim pro vozi¢kare, pfes seznamy
bezbariérovych stanic a stanic se zdviZznou
ploSinou, pfimé telefonni kontakty na nadrazi az
po informace o tom, jak jsou vozy pro cestujici se
zdravotnim postiZzenim vybaveny a kolik za cestu
hendikepovani zaplati," uvedl Petr ét’éhlavsky,
feditel kancelafe naméstka generalniho feditele
CD pro osobni dopravu.

Cestujici oceni také informace s piktogramy o
bezbariérovosti Zelezniénich stanic uvedené pfi
vyhledavani spojeni na adresach www.vlak.cz a
www.jizdnirady.cz ve specifikaci rozsahu sluzeb
stanice. Piktogramy oznaluji bezbariérovost
stanice, mobilni ploSiny a vybaveni pro cestujici se
zrakovym postiZzenim.

Ceské drahy pamatuji na cestujici se zdravotnim
postizenim také slevami na jizdném. DrZitelé
prikazd ZTP a ZTP/P mohou v ramci CR
vyuzivat specialni jizdné, které je zhruba na
tretinové urovni oproti zakaznickému jizdnému.
Dale si mohou pofidit specialni In-kartu 1/4 se
slevou 25 % z jizdného ZTP a ZTP/P, ktera stoji
600 korun na 3 roky. Kromé toho priivodce
drzitele prdkazu ZTP/P cestuje zcela zdarma. A
bez probléml mohou zdarma cestovat ve vlacich
Ceskych drah také asistencni psi.

» Cestovni nahrady od 1. 1. 2008

Sdruzeni zdravotné postizenych v CR nabizi
bezbariérové ubytovani v Praze 8 na Karlinském
nameésti 12. V nabidce je 6 dvoulizkovych pokoju.

Cena za jednu noc pro drzitele prikazu TP, ZTP a
ZTP/P

e pfiobsazeni jednoho lizka 200 K¢&

e pfi obsazeni obou lizek 150 K¢&/osoba
Ostatni zdravotné postiZeni plati

e pfiobsazeni jednoho lizka 400 K&

e pfi obsazeni obou ltzek 350 K¢/osoba
Rezervace na tel. 221 890 411.

»w Ceské drahy spustily nové stranky pro
hendikepované cestujici

a) vySe stravného

trva-li pracovni cesta 5 —-12 h 58-69 K&
trva-li pracovni cesta 12— 18 h 88-106 K&
trva-li pracovni cesta nad 18 h 138-165 K¢

b) zakladni sazby za 1 km jizdy

u jednostopych vozidel a tfikolek 1,10 K&
u osobnich motorovych vozidel 4,10 K&

c) primérné ceny pohonnych hmot

Benzin 91 oktan( 30,60 K&
Benzin 95 oktan( 30,90 K¢
Benzin 98 oktan( 33,10 K¢
Motorova nafta 31,20 K¢

Zdroj: Prace a socialni politika 3/2008

O specialné upravené stranky pro cestujici se
zdravotnim postizenim rozsifily sv(ij web na
adrese  www.cd.cz/bezprekazek Ceské  drahy.
Nabizeji mimo jiné on-line formulaf, pres ktery si
mohou cestujici na voziku objednat svou cestu a
asistenci zaméstnancl CD pfi nastupu do vlaku.

SLOVENSKO — TURCIANSKE TEPLICE
Termin: 28. 9.—4.10. 2008
Cena: 4 900,- K¢

Porada Automotoklub
invalidt Opava

Ubytovani: hotel VySehrad

V cené  preprava autobusem
6x ubytovani
6x plna penze
6x lécebné procedury

Blizi informace a pfihlasky u sl. Slaninové.
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e ENIT DK —
CELORQENI AKTIUNTY | | sarmonosram scuiz
1 } 1 \ \VJ
‘_’/ Kﬂw@@wwé 1. PONDELI v mésici 13:30-16:00 oV §TP
3. PONDELI v mésici 13:00-15:00 MO Opava |
CVICEN NA 7IDLICH (JOGA) 1. OTERY v mésici 10:00-12:30 OV SPCCH
v, 13:00-15: 10 0
PONDELF 10:00 - 11:00 h . 0-1530 pava
2. UTERY v mésici 10:00-12:30 MO Opava
Nendrocna forma cviceni je vhodna predeviim 3. OTERY v mésici 14:00-16:00 MO Opava 1
pro osoby s tékym postizenim pohybového aparatu. ]' STREDA v misici I5:00-I7:00 0 OEava ‘
Pro zdravotné postizené vstup volny. 1. ETVRTEK v mésici  17:00-19:00 10 Opava 6
4. CTVRTEK v mésici  09:00-11:00 10 SNN

VOLNY PRiSTUP K POCiTACI VCETNE INTERNETU

PONDELI — STREDA, pokud neni klubovna vyuZivana EEE_HM B‘_Kﬁ“ KME]]MJJEEJ_R_MMJ

k jinému Gcelu

Nabizime zdjemcim, z Fad osob se 27.04.- | Ozdravny pobyt ,Slet Karlovice u Vrbna pod
03.05. | Carodéjnic” Pradédem

zdravotnim postifenim, vyuzit zdarma = _

internet & potitat k dafim ucelim ’, 02.05. | Porada pfedsedd MO + ZO | Klubovna
N L 06.- Ozdravny pobyt -

(napsat text, upravit digitalni fotky apod.). [ — Podhajska, Slovensko

N L_y 12.05. | v termélnich laznich
V priipadé potrebykje ck dispozici rada <ﬁ\u:‘ =, 10.05. | Sachovy tumaj Kiubovna
a pomoc pracovnika Centra. ;_H:A" N :

P P . . O’D 12. Ozdra\{ny' poby t . Podhajska, Slovensko
Pro zdravotné postizené vstup volny. 18.05. | v termélnich laznich

i Cirkevni konzervator,
13.05. | Den kardiakl Beethovenova 1, Op. 1
Okresni shromazdéni .

U KAFICKA 15.05. SPCCH Penzion, Opava 6
2. UTERY V MESICI 14:00 — 16:00 h ;‘7165 Rekondice DIA Hotel Dejmon, Celadna
Prijdte mezi nas! MiZeme si jen tak popovidat, poslechnout si 3105 Rekondice KARDIO Hotel Dejmon, Celadna

prednaSku na aktudlni téma, besedu se

zajimavou osobnosti nebo shlédnout pékny 2905, | Zdjezd Polsko, Ustron

?206 Pobyt u mofe Bulharsko

film. Program si vytvafime sami. \—/ _
Pro zdravotné postizené vstup volny. 07.06. Détsky den Aredl chovateld, Op. 6
19.06. | Zajezd Jesenik

&«

20.06. | Den zdravotné postizenych | Stépankovice

28.06.- . Chata Svobody,
05.07. Rekondicni pobyt Ostravice

KLUB PRATEL

@
STREDA 10:00—12:00 h > AKTUALN{ INFORMACE
V klubu se mizete naucit zajimavé vytvarné W(/ A NA TEL. 553 734 109 NEBO
a rukodélné techniky (batika, aranzovani apod.), @ V NASEM SiDLE

ale hlavné navazat nova pratelstvi.

Pro zdravotné postiZené vstup volny. N L.
ZDRAVOTNE-RELAXACNI CVICENI

UTERY 16:30-17:30 h

Cviceni probiha v télocviené IS U Hiisté

SACHOVY KLUB
SOBOTA 10:00 — 12:00 h 11‘&]\1‘ v Opavé-KyleSovicich.
Pro viechny piznivce kralovské hry. 1_ Poplatek ¢ini 10 K&/h pro cleny a |5 Ké/h pro necleny.
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