Co patti do osobni asistence
ve $kole?
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* pomoc pri zvldddni béZnych dkond péée
o vlastni osobu (tj. pomoc a podpora
pri poddvdni jidla a piti, pomoc pri oblékanti,
svlékdni, obouvdni, pomoc pFi pouZiti
specidlnich pomiicek, pomoc pFi prostorové
orientaci, pomoc pfi chlizi, pfesunu na vozik
nebo samostatném pohybu ve vnitrnim
i vnéjsim prostoru Skoly, pomoc pri zméné
polohy na voziku),

* pomoc pri osobni hygiené (1.
pomoc pri tkonech osobni
hygieny, pfi pouziti WC),

* pomoc pri zaji§téni pribéhu
Skolni dochazky (pomoc
s Uklidem osobnich véci, priprava a tklid
uéebnich pomiicek apod.),

* vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni innosti
pomoc s ndcvikem a upeviiovdnim
motorickych, psychickych a socidlnich
schopnosti a dovednosti vedoucich
k sebeobsluze a sobéstacnosti (pomoc
a podpora pFi vyuce s plnénim (Gkold
a pri aktivitdch Skoly, jako jsou ndvstévy
druziny, kulturnich a sportovnich akci apod.

* zprostredkovdni kontaktu se spolecenskym
prostredim (pravidelné doprovdzeni do Skoly
a na akce souvisejicich se $kolni vyukou
nebo volno¢asovymi aktivitami Skoly )

Kdy je sluzba poskytovana?

* Sluzba je poskytovdna ve dnech $kolniho
vyucovani a v ¢asech, které odpovidaji
konkrétnim potrebdm uZivatele.
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Centrum pro zdravotné
postiZené Moravskoslezského
kraje o.s.

ICO: 26593548

DetasSované pracovisté Opava
Liptovska 21, 747 06 Opava

Telefon/fax: 553 734 109
E-mail: czp.opava@czp-msk.cz

www.czp-msk.cz
Cislo G¢tu: 182820877/0300

Navstévni hodiny:
Pondéli 8-12, 13-17
Streda 8-12, 13-16

Pro objednané:
Utery 8-12, 13-16
Ctvrtek 13-15

Tato sluzba je financné podporovdna
Ministerstvem prdce a socidlnich véci CR
a Statutdrnim méstem Opava.
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CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE
Moravskoslezského kraje o.s.
DetaSované pracovisté Opava

Osobni asistence
ve skolach




P co JE 0sOBNI
ASISTENCE?

Osobni asistence je terénni sluzba, kterou vymezuje
zdkon o socidlnich sluzbdch ¢. 108/2006 Sb.

Je poskytovand osobdm, které maji shizenou
sobéstaénost z divodu véku, chronického
onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni, jejichz
situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby.

Sluzba se poskytuje v prirozeném socidlnim
prostredi osob apri Cinnostech, které osoba
potrebuje.

Poslani osobni asistence

Posldnim Osobni asistence je individudiné pomdhat
osobdm se zdravotnim postiZenim a seniordm
prekondvat jejich nepfiznivou socidlni situaci
zplisobenou zménou zdravotniho stavu nebo vysokym
vékem, ato prostrednictvim  kvalifikovaného
osobniho asistenta. Ten uZivatele podporuje
a provdzi v jeho prirozeném prostredi a pomdhd mu
k sobéstalnosti  aschopnosti se plnohodnotné
zapojit do bézného Zivota.

Cile osobni asistence

* umoznit uzivateli sluzby Zit v prirozeném
prostredi,

* podporit pri rozvijeni nebo zachovdni schopnosti
a dovednosti uZivatele,

* umoznit zvldddni béznych kazdodennich
dovednosti a tikoll, které by &lovék délal sdm,
v pripadé, Ze by mu v tom nebrdnilo zdravotni
postiZeni nebo vysoky vék,

* podporit uzivatele pri prfekondvdni osamélosti,
navazovat spoleCenské kontakty a realizovat jeho
zdjmy, prdni a potreby,

Komu je sluzba uréena?

Osobni asistence je uréena osobdm od Sesti let
véku, které maji snizenou sobéstanost z dlivodu
véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho
postizeni, jejichZz situace vyZaduje pomoc jiné
fyzické osoby. Sluzba je zajist'ovdna osobdm
Zijicim v okrese Opava.

Okruh osob, kterym neni osobni
asistence urcena

* osobdm s omezenou schopnosti pohybu, kterym
osobni asistent neni schopen vlastnimi silami
pomdhat s Ukony vyZzadujicimi premist’ovdni,
a uzivatel neni ochoten si zajistit pomoc dalsi
osoby, nebo pFislushou kompenzaéni pomiicku,
pricemz by bylo mozné ji ziskat,

* osobdm s tézkym kombinovanym smyslovym
onemocnénim zraku a sluchu.

Principy osobni asistence

* Nestrannost - je kladen dliraz na rovny pristup
ke vem uZivatelm.

* Integrace - podpora setrvdni uzivatele
v prirozeném prostredi.

* Respektovdni uzivatel - v oblasti soukromi
a projevech svobodné viile.

* Partnerstvi a komunikace - vztah
mezi uzivatelem a osobnim asistentem je
zaloZen na vzdjemné spoluprdci.

* IndividudIni pristup - pristupujeme ke kazdému
uzivateli s ohledem na jeho potteby a osobni
pldny.

* Profesionalita - odborny a profesiondini pristup
k uzivateli.

Skupinova osobni asistence ve Skole

Osobni asistence umoziuje détem s tézkym
zdravotnim postizenim Gcastnit se plnohodnotnym
o 3 ’ v e ’
zpusobem Skolniho vyuovdni a ostatnich
spoleenskych aktivit, které $kola porddd.
Podporuje maximdlni zapojeni déti do vzdéldvani
a programi $koly, kterych by se pro své zdravotni

postizeni mohly (castnit jen v omezené mire.

Pedagog a asistent pedagoga se mohou plné
vénovat vychovné a vzdéldvaci Cinnosti. Osobni
asistentka zajist'uje sebeobsluzné a doprovodné
Cinnosti jak béhem wvyuky, tak o prestdvkdch
a krouzcich.

Jedna asistentka miZe zajidt'ovat podporu
maximdlné péti détem tak, aby byl zajistén,
ve spoluprdci s pedagogickym tymem, individudlni
pristup podle jejich individudlnich potreb.

Pravidla poskytovani sluzby

Poskytovdni sluzby se Fidi Standardy kvality
socidlnich sluZzeb, Etickym kodexem osobnich
asistentd a dal$imi  vnitPnimi  smérnicemi
organizace.

Rodi¢e, kteri maji zdjem o sluzbu, nds mohou
kontaktovat osobné, telefonicky, dopisem
a e-mailem nejlépe jeden mésic pred zaldtkem
$kolniho roku.

Poté ndsleduje jedndni, které md zajistit, aby byli
pred podpisem smlouvy informovdni o podminkdch,
které se k poskytovdni sluzby vztahuji.

Uhrada sluzeb

Skupinovad osobni asistence je hrazena z prispévku
na pééi ve vysi 30 Ké/h podle platného ceniku.
MaximdIni mésiéni dhrada na jednoho uZivatele
pri 5 Zdcich na jednu asistentku je 1700 K¢&/mésic.






