SDRUZENi ZDRAVOTNE POSTIZENYCH V CR
okresni vybor Opava, Liptovskd 21, 747 06 Opava 6

PLAN PRACE NA ROK 2011
Zména planu vyhrazena. Aktudlni informace na vyse uvedené adrese.

Termin Nazev akce Doba Misto konani Porada
24.1. Turnaj v bowlingu 13-15 Krajewski SZdP
26.1. DVD ze Svazu 10-12 Klubovna Szdp
9.2. Beseda o zdravi 9-11 Klubovna Klub
18.2. Spolecensky vecer 16 - 22 ZP Kylesovice SPCCH
21.2. Turnaj v bowlingu 11-15 Krajewski STP
23.2. KFizovky 10-11 Klubovna Szdp
12.3. Veselé panicky Windsorské od 14 Opava Szdp
16.3. Turnaj v Sipkach 9-11 Klubovna klub
18.3. Josefovska zdbava 16 - 22 Skolni statek Op.1
20.-26.3. Ozdravny pobyt Karlovice SPCCH
23.3. Turnaj v kuzelkach jednotlivei | 8-12 Hageman STP
8.4. Velikono¢ni vystavka 9-17 Klubovna SzdP
15.4. Spolecensky vecer 16 - 22 ZP Otice SzdP
21.-24.4, Vikendové setkani dia déti TZ Krasna SPCCH
27.4. Aktiv pfedsedu 9:30-12 Klubovna SZdP 7.5.
30.4.-7.5. Ozdravny pobyt Luhacovice ONKO
3.5. Den diabetiku 15-17 Cirkevni konzervatof SPCCH
7.5. Turnaj v kuzelkach —republ. 8-12 Hageman Sz
10.5. Zajezd Polsko, Poruba zamek SZdP
7.5. Sachovy turnaj 8-12 Klubovna SNN
9.-16.5. Pobyt v termal. vodach Podhajska STP
16.-22.5. Pobyt v termalnich vodach Podhajska STP
13.5. Vylet na kolech Upfresni se Szdp
16.-23.5. RP Dia Neptun M. Moravka SPCCH
23.-30.5. RP Kardio Neptun M. Moravka SPCCH
28.5.-6.6. Pobyt u mofre Recko STP
2.6. Prochazka Opavou V 8 hod. Opava Op. 6
4.-11.6 Pobyt senioru Kahan H. Becva STP
11.6. Den déti 9-11 Klubovna SZdp
15.6. Sportovni soutéze 9-11 klubovna Szdp
17.6. Spolecensky vecer 16 - 22 ZP Kylesovice Op. 6
24.6. Celodenni setkani funkcionaru Handicap, Opava 6 SPCCH
cerv.-spren Vylety, vychazky, klub. ¢innost klubovna Szdp
9.-16.7. Edukacni pobyt déti TZ Pstruzi SPCCH
12.-21.8 Pobyt u more - Baska Voda Chorvatsko STP
31.8. Sportovni hry 9-18 Hrabyné USp + MO
3.9. Den néco pro zdravi 9-14 Areal chovatelu Szdp
zafi Vyslap dia déti Beskydy SPCCH
29.8.-4.9. RP Vertebro Permonik, N. Hrozenkov | SPCCH
49.-11.9. RP Respirici Permonik, N. Hrozenkov | SPCCH




21.9. LuStime sudoku 10-11 klubovna Szdp
19.-25.9. Pobyt v termalnich vodach Podhajsko, Slovensko STP
25.9.-2.10 RP ONKO Velké Losiny SPCCH
3.-5.10. Kurz Zivotospravy SPCCH
8.10. Memoridl J. Kleinové v Sachu 8-12 klubovna SNN
9.-15.10. Ozdravny pobyt Karlovice SzdP
10. - 15.10. Tyden s SPCCH

11.10 Den Dia 15-17 Cirk. konzervatof SPCCH
5.10. Turnaj v kuZelkach — druzstva 8-14 Hageman Szdp
13.10. Turnaj ve stolnim tenise 15-19 ZS Dolni Bene$ov SPCCH
25.10. Zajezd Polsko SzdP
7.-12.11 Aktiv funciondfu Karlovice Szdp
18.11. Spolecensky vecer 16 - 22 KD Otice STP
23.11. Clovéce, nezlob se 9-11 Klubovna SZdP
2.12 Mikulassky vecer 16 - 22 ZP Kyle3Sovice Op. 6
7.12. Vanocni vystavka 9-17 Klubovna Szdp
9.12. Mikulasska zabava 16 - 22 KD Otice Op.5
14.12 Turnaj v kuZelkach - jednotlivci | 8-12 Hageman STP
21.12 Zabavné dopoledne 9-11 klubovna Szdp




