Cesta k zodpovednému

ZADLUZOVANI

Rozhodnuti vzit si ptijcku je krok, ktery by v zadném
pripadé nemél byt unahleny bez dostate¢ného zvazeni
vsech rizik. Nasledujici jednoduché otazky, by vam mély
pomoct absolvovat pocatecni cestu pred tim, nez se
zadluzite, pomoct vam vyhnout se dluhové pasti a naucit

se tzv. zodpovédnému zadluzovani.

1. Potrebuji danou véc?

Tim, jestli danou véc skuteéné potiebujeme, bychom
se méli zabyvat hned na pocatku. Je potieba dobfe
zvazit, zda je koupé dané véci ¢i sluzby pro nas oprav-
du nezbytna, zda ji musime pofizovat v této chuvili,
nebo lIze jeji koupi na néjaky ¢as odlozit. Zvlasté ne-
bezpecné jsou riizné reklamni a obchodni triky, které
nas mohou naldkat ke koupi né¢eho, co jsme vlastné
ani nechtéli a nepotrebovali.

2. Mohudanou sluzbu nebo zbozi
uhradit jinym zpGsobem?

Nasledujici otdzka sméfuje k tomu, abychom zvazili,
jestli neni moznost, aby ndm na Uhradu zapUijcil napt.
nékdo z rodiny nebo blizkych a my se tak mohli vyhnout
zadluzeni formou spotrebitelského Gvéru. Touto cestou
muUZeme usetfit nemalé naklady na poplatcich a urocich.

3. Jevhodné se na tuto mou
konkrétni potrebu zadluzit?

Jinak feceno - na co se zadluzim? Dluhy bychom moh-
li jednoduse rozdélit na ty dobré a naopak Spatné.

Dobrym dluhem oznacujeme ten, ktery si bereme
na pofizeni majetku, ktery bude svému ucelu dobie
slouzit i poté, co Uvér splatime. To znameng, Ze Zivot-
nost koupeného predmétu je delsi nez doba splace-
ni (napf. dlim, byt). Dobrym dluhem také mze byt
ten, ktery si bereme na pofizeni majetku, ktery ndm
pfinese zvyseni nebo dalsi pfijem - napf. auto, které
potiebuji, abych mohl dojizdét do zaméstnani. V ne-
poslednifadé se vyznacuje tim, Ze jej budeme schop-
ni po celou dobu splacet a pred jeho vznikem jsme
zvazili vSechny podstatné okolnosti a rizika.
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Jeho protipélem, tedy dluhem Spatnym je takovy,
ktery bereme na véc, jenz ma kratsi zZivotnost, nez je
samotna doba splaceni (napt. darky, dovolenad). Vzali
jsme jej za horsich podminek, nez nam bankovni trh
nabizi nebo byl uréen na umofeni dluhu jiného.

4. Mam dostatek finanénich
prostiedkt na splatky?

Odpovéd na tuto otazku najde zodpovédny spotre-
bitel ve svém rodinném rozpoctu, ktery by kazda
domacnost méla mit sestaveny. Diky vypracovani
podrobné prijmové a vydajové stranky zjistime, jestli
nam nase situace dovoli dalsi vydaj v podobé splatek
uvéru a v jaké vysi.

IdedlIni je situace, kdy je vytvofena dostate¢na financ-
ni rezerva ve vysi 3-4 mésicnich pfijm0 uréend na mi-
moradné nezbytné vydaje nebo kryti pfijmu pfi jejich
vypadku.

5. Co mé po dobu splaceni miize
potkat?

V zivoté nds mohou potkat udalosti, které nelze pred-
vidat — napf. ztrdta zaméstnani, nemoc, invalidita,
rozvod/rozchod s manzelem/partnerem, imrti man-
Zela/partnera i udalosti, které do jisté miry predvidat
Ize - narozeni ditéte, studium ditéte nebo jiného ¢lena
rodiny, odchod do diichodu, zvyseni ndkladl na by-
dleni apod. V kazdém pripadé se uvedena hlediska
doporucuje vzit v Uvahu pred tim, nez si vytvofime
zavazek u financni spole¢nosti a v ramci moznosti
se na né pripravit napt. pojisténim ztraty schopnosti
splacet, Urazovym pojisténim, vytvofenim dostatec-

né finanéni rezervy, apod.
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6. Jakého véritele si vyberu?

Financni prostiedky k zapUjc¢eni ndm nabizi na jedné
strané banky, na strané druhé tzv. nebankovni spo-
le¢nosti. Nebankovni spole¢nosti na rozdil od klasic-
kych bank nemaji bankovni licenci, kterou udéluje
Ceska narodni banka, nemaji bankovni dohled a ne-
fidi se ani bankovnimi pravidly. Dozorovym organem
je jen Ceska obchodni inspekce.

Obecné Ize fici, Ze bankovni spole¢nosti mivaji pod-
minky vyhodnéj§i nez nebankovni spole¢nosti. Clo-
vék by mél byt také ostrazity pfi jednani s drobnymi
poskytovateli. Dobrym postupem je oslovit 3 posky-
tovatele, zadat jim své pozadavky a nasledné porov-
nat nabidky.

7. Porovnal jsem dostatecné nabidky
uvérovych spolecnosti?

Ke snadnému a prehlednému porovnani nabidek
rdznych spole¢nosti ndm spotfebiteldm pomaha
zakon €. 145/2010 Sb., o spotfebitelském Gvéru. Ten
dal poskytovateldm mimo jiné povinnost podat pred
podpisem smlouvy spotfebiteli podrobné informace
o daném produktu. Informace by mély obsahovat
zejména identifikaci samotného poskytovatele, déle
pak vysi avéru, vysi splatek, délku splaceni, celkovou
¢astku splatnou spotiebitelem, vysi Urokové sazby,
RPSN, sankce, moznost pred¢asného splaceni, formu
zajisténi apod. Toto jsou také nejdulezitéjsi kritéria,
kterym je tfeba vénovat nalezZitou pozornost.

Ke srovnani ndakladnosti Uvéru ndm ma poslouzit
udaj RPSN (ro¢ni procentni sazba ndaklad). Toto ¢islo
udava procenta z dluzné castky, které musi spotfe-
bitel zaplatit za obdobi jednoho roku v souvislosti
s Uvérem ¢&i pujckou, jejich spravou a dalSimi vydaji
spojenymi s jejich ¢erpanim. Tedy veskeré néklady,
které jsou s Uvérem spojeny. Urok ukazuje pouze
cenu vypujcenych penéz, kdezto RPSN v sobé nese
veskeré naklady se zapUjckou ¢i ivérem spojené.
Udaj ,celkova ¢astka splatna spotiebitelem” vyjad-
fuje kone¢nou sumu, kterou vériteli za nas konkrétni
uvér zaplatime vcetné vsech doprovodnych nakladd.
Proto je rovnéz dilezitym Udajem umoznujicim srov-
nani nakladovosti tvéru.

8. Podepisi smlouvu?

Pokud jsme zdarné absolvovali vSechny pfedchézejici
kroky, zbyva posledni — podpis smlouvy. Smlouvu by-
chom vsak rozhodné neméli podepisovat v pripadé,
Ze jsme ji necetli, nebo jsme ji sice Cetli, ale nerozu-
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mime dostate¢né jejimu obsahu, nebo smlouva ne-
obsahuje povinné informace dle zakona o spotiebi-
telském uvéru. Myslete totiz na to, Ze ani dobry zakon
vas pred neuvazenym podpisem neochrani.
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9. Po podpisu smlouvy...

Od smlouvy o spotiebitelském Gvéru je mozno od-
stoupit ve |hGté 14 dnl ode dne jejiho uzavieni bez
uvedeni ddvodu a bez jakékoliv sankce. Uvérova
smlouva musi obsahovat informaci o tom, jak a kam
odstupovat. Pokud tento ¢i jiny povinny udaj neob-
sahuje, IhGta pro odstoupeni neskonci dfive, nez 14
dnl poté, kdy véritel spotrebiteli chybéjici informace
poskytne. Povinnosti spotiebitele pak je vratit do 30
dnl plj¢enou sumu spolu s urokem odpovidajicimu
skute¢né vypUj¢ni dobé.

V feseni pfipadnych spori mezi ob¢any a finan¢nimi
institucemi pomaha Kancelar finan¢niho arbitra. Tato
organizacni slozka stdtu ma pomoct bezplatné, rych-
le a nestranné vyresit sporné zalezitosti v této oblasti.
Zéroven poskytuje poradenstvi a dilezité informace
na poli finan¢nich sluzeb. Vice mizete najit na www.
finarbitr.cz.

10. Nebojte se zeptat o radu
V pfipadé, Ze si nevite v nécem rady nebo shanite po-

drobnéjsi informace, nebojte se vyhledat v€asnou po-
moc. Jednim z takovych mist je i ob¢anska poradna.
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Moznosti feseni svych zavazki
a problému s nimi spojenymi
,C0 délat, kdyZ mdm pocit, Ze mé dluhy prevalcuji” [

Dluhy se samy od sebe nevyfresi. Lze je efektivné vyresit
jen tehdy, pokud se jim postavime ¢elem a hlavné vcas.
Obecné plati, ze ¢im pozdéji zacneme nase potize se
splacenim resit, tim vice nas to bude stat. Nize podavame
zadkladni informace o0 mozném postupu pfi reseni

problém spojenych se zadluzenim.

B Seznam zavazku

V prvé fadé je nutné zjistit, komu a kolik splatek je
tfeba uhradit a jaké jsou sankce za opozdéné nebo
neuhrazené splatky. Jednotlivé véfitele (to jsou ti,
kterym dluzime) si pak pozna¢ime na papir, kde si
k nim, ke kazdému zvlast, prifadime zbyvajici aktual-
ni dluznou ¢astku, vysi fadné splatky (dle smlouvy),
datum a vysi posledni splatky.

B Sestavte si rodinny rozpocet

NeZz budeme kontaktovat véfitele a domlouvat se
snim na moznostech feseni situace spojené s problé-
my se splacenim, je nutné si zjistit presnou struktu-
ru nasich pfijmd a vydajd. K tomuto ucelu mizeme
vyuzit napfiklad tabulku v MS Excel, dobfe nam vsak
poslouzi i obycejna tuzka a papir. V prvnim sloupci si
sepiSeme veskeré Cisté pfijmy (z pracovniho poméruy,
ze systému socidlniho zabezpeceni, vyzivné, apod.).
Do druhého sloupce zaneseme veskeré nase vydaje
(za ndjem a sluzby, jidlo, I1éky, telefon, skolu nebo Skol-
ku, sporeni, vyse splatek za jednotlivé pljcky, apod.).
V pripadé, Ze je nds rozpocet deficitni (tj. vydaje prevy-
Suji pfijmy), je nutné se zamyslet napfiklad nad témito
otdzkami: Neni mozné si zvysit pfijem (napf. formou
brigaddy, rozsifenim Uvazku)? Neprovoldm zbytec¢né
moc penéz? Nebudu misto autem radéji jezdit do pra-
ce hromadnymi prostifedky? Pottrebuji mit doma pfi-
pojeni na internet? Nevyplati se mi prodat auto s vel-
kou spotfebou benzinu a koupit za penize z prodeje
néjaké Uspornéjsi? Potrebuji viibec automobil?

Pri tvorbé rozpoctu je nutné si rovnéz urcit, jakou
¢astku mohu redlné rozdélit mezi jednotlivé véritele.
Rozhodné neni vhodné nabizet vsechny prostfedky
jen jednomu véfiteli, hlavni prioritou musi byt co nej-
rychlejsi uhrada viech svych zavazka.
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B Dohoda s véritelem

Teprve v této fazi je vhodné kontaktovat véritele (nej-
Iépe pisemné) a dohodnout se s nim na zpusobu fese-
ni celé situace. V zasadé mame dvé moznosti. Budto
se dohodneme na sniZeni splatek a nebo na odlozeni
splatek na urcitou dobu. V obou pripadech je nutné
svou platebni neschopnost fadné zd(ivodnit, dolozit
pfislusna potvrzeni (o evidenci na ufadu prace, o dav-
kach ze systému socialniho zabezpeceni, o pfislibu
zaméstnani, apod.).

V pfipadé, Ze je celd zalezitost fesena jiz v ramci exe-
ku¢niho fizeni, doporucujeme kontaktovat pfimo
prislusného exekutora s zadosti o povoleni splatek.
Nékteré exekutorské ufady maji na svych webovych
strankach specialni formulare pro zadosti o povoleni
splatek. Pak je dobré postupovat podle pokyn( kon-
krétniho exekutora.

Je tieba rovné?z fici, Ze véfitel neni povinen se s nami
dohodnout na snizeni nebo odloZeni splatek a mize
trvat na pInéni dle uzaviené smlouvy. V takovém pfi-
padé doporucujeme vychazet ze své financni situace
(rozpoctu) a davat kazdému véfiteli alespon tako-
vou ¢astku, kterd je v nasich silach.

B Exekucni fizeni

Paklize dohoda s véfitelem neni mozna nebo ze stra-
ny dluznika neni dodrzovana, véfitel zpravidla fesi
celou zalezitost pred soudem a nasledné v rdmci exe-
kucniho fizeni.

K exeku¢nimu fizeni mize dojit v pripadé, ze dispo-
nuje tzv. exeku¢nim titulem (napf. rozsudkem, pla-
tebnim rozkazem, rozhod¢im nalezem, notarskym
zapisem). Exekuci mlze vést exekutor rlznymi for-
mami, pficemz tyto formy muze také kombinovat.
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Mezi nejcasté;jsi formy exekuce patfi: srazky ze mzdy
(z jinych piijm0), ptikdzanim pohledavky z uctu, pro-
dej movitych véci, prodej nemovitosti.

B Mam exekuci na ucet a nemohu se
dostat ke svym penéziim?

Dluznik ztraci pfi exekuci na ucet pravo vybrat pe-
nézni prostfedky az do vyse vymahané pohledavky.
Penézni Ustav nesmi doruc¢enim rozhodnuti od exe-
kutora vyplacet penézité prostiedky dluznikovi.
Jednorazové vsak ma pravo vybrat si dvojnasobek
Zivotniho minima jednotlivce (nyni 6820,- K¢) a to
na zakladé pisemné zadosti podané prislusnému pe-
néznimu Ustavu. Dale doporucujeme, aby doslo ne-
prodlené ke zméné formy vyplaty piijmu (napt. pos-
tovni poukazkou, hotové).

B Exekutor mizabavil movité véci?

Exekutor mlze vstoupit vsude tam, kde ma dlvodné
podezieni, Ze se nachazeji movité véci dluznika. Pro-
vadéni exekuce rovnéz neni vazano na trvaly pobyt,
jak se nékdy verejnost mylné domniva. Dle zdkona
vsak nepodléhaji exekuci (vykonu rozhodnuti) véci,
které povinny nezbytné potrebuje k uspokojovani
potieb svych a své rodiny nebo k plnéni svych pra-
covnich ukolQ, jakoz i véci, jejichz prodej by byl v roz-
poru s moralnimi pravidly. Konkrétné se pak jedna
napf. o bézné odévni soucasti, obvyklé vybaveni do-
macnosti, snubni prsten, zdravotnické potreby a ob-
dobné véci potiebné s ohledem na télesnou vadu
nebo nemoc, hotové penize do vySe dvojnasobku
zivotniho minima jednotlivce (nyni 6820,- K¢), zvirata
slouzici ¢lovéku jako spolec¢nik (bez hospodaiského
efektu). Zabavi-li exekutor nékterou z téchto véci,
je nutné k nému neprodlené podat pisemné navrh
na zastaveni exekuce co do téchto movitych véci.

B Exekutor mi zabavil movité véci
nepatrici do mého majetku?

Exekutor mize zabavit jen ty véci, které jsou ve vlast-
nictvi dluznika (povinného). V takovémto pfipadé je
tedy nutné, aby ten, jemuz svédci pravo k véci, podal
do 30 dnd od sepsani movitych véci ndvrh na vyskrt-
nuti ze soupisu. Navrh se podava u exekutora, ktery
movitou véci pojal do soupisu. K navrhu je nutné do-
lozit doklady prokazuijici vlastnictvi k vécem (napf. pa-
ragony, smlouvy, faktury). Nevyhovi-li exekutor ndvrhu
nebo vyhovi pouze ¢astecné, Ize podat nasledné zalo-
bu na vylouceni véci z vykonu rozhodnuti (exekuce).

o @

[ X J [ X J

cece eeee MINISTERSTVO VNITRA
®00000000 (LSKE REPUBLIKY

cecccccss A

PREVENCE

SE MUSI VYPLATIT

Lhata pro podani navrhu je 30 dnli od doruceni roz-
hodnuti exekutora, kterym nevyhovél, byt jen z ¢asti,
jeho véas podanému navrhu na vyskrtnuti ze soupisu.

B Co je to oddluzeni (laicky tzv.
osobni bankrot)?

Reseni svych zavazkid oddluzenim je v uréitych ptipa-
dech jedinou moznou efektivni cestou, na jejimz kon-
Ci je osvobozeni od zbytku svych dluh(. V oddluzeni
je obecné nutné uhradit minimalné 30% z celkovych
svych zavazkl (maximélné 100%). Je mozné jej reali-
zovat dvémi zpUsoby. Prvnim je spldtkovy kalendar,
kdy je dluznikovi po dobu péti let srdzena urcitd ¢ast-
ka podobné jako v exekucnim fizeni a tato ¢astka je
rozdélena kazdy mésic mezi pfihlasené véritele. Dalsi
formou je zpenézeni majetkové podstaty (nejcastéji
prodej nemovitosti), kdy se majetek zpenézi a z vy-
téZku jsou pak rovnéz uspokojeni jednotlivi pfihla-
$eni véfitelé. O oddluzeni rozhoduji misté pfislusné
krajské soudy.

B Nebojte se zeptat o radu

V pfipadé, Ze si nevite s né¢im rady nebo shanite po-
drobnéjsi informace, nebojte se vyhledat véasnou po-
moc. Jednim z takovych mist je i ob¢anska poradna.

Moznosti reseni svych
zavazku a problému

s nimi spojenymi
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