Centrum pro zdravotné postizené MSK o.p.s.
Kolafikova 653, Frydek-Mistek, tel. 558 431 889, 774 993 214
e-mail: poradnafm@czp-msk.cz, www.czp-msk.cz

Plan akci 2018

muze jesté dochazet ke zménam, aktualni informace na vyse uvedenych kontaktech)

(béhem roku

termin nazev akce doba misto konani porada
8.1.2018 poradni den STP 13:00-16:00 Klubovna centra MO STP
10.1.2018 Setkani MO-STP 15:00 Klubovna centra MO STP
11.1.2018 Setkani Klubu Misa 8:30 Klubovna centra ARaP-ZPD v CR
15.1.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
15.1.2018 Poradni den SPCCH 13:00-16:00 Klubovna centra OO0 SPCCH
18.1.2018 Z0 KSCM Mistek 6 17:00 Klubovna centra Z0 KSCM
22.1.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
25.1.2018 Clenska schuze - reg. org. Unie Roska v CR 13:00-17:00 Klubovna centra RO Unie Roska v CR
29.1.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
29.1.2018 Poradni den SPCCH 13:00-16:00 Klubovna centra OO0 SPCCH
5.2.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
8.2.2018 Setkani Klubu MiSa 8:30 Klubovna centra ARaP-ZPD v CR
12.2.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
12.2.2018 Poradni den SPCCH 13:00-16:00 Klubovna centra OO0 SPCCH
13.2.2018 porada predsedl TP 14:00-16:00 Klubovna centra MO STP
14.2.2018 poradni den STP 15:00 Klubovna centra MO STP
19.2.2018 poradni den STP 14:00 Klubovna centra MO STP
19.2.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
22.2.2018 Clenska schiize - reg. org. Unie Roska v CR 13:00-17:00 Klubovna centra RO Unie Roska v CR
22.2.2018 Z0 KSCM Mistek 6 17:00 Klubovna centra Z0 KSCM
26.2.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
26.2.2018 Poradni den SPCCH 13:00-16:00 Klubovna centra OO0 SPCCH
27.2.2018 Koralkovani 9:00 Klubovna centra Centrum
27.2.2018 Ergoterapie 13:00 Klubovna centra Centrum




5.3.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
5.3.2018 Poradni den SPCCH 14:00-16:00 Klubovna centra OO0 SPCCH
6.3.2018 Ergoterapie 13:00 Klubovna centra Centrum
6.3.2018 Koralkovani 9:00 Klubovna centra Centrum
8.3.2018 Setkani Klubu Misa 8:30-12:00 Klubovna centra ARaP-ZPD v CR
12.3.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
12.3.2018 Poradni den SPCCH 13:00-16:00 Klubovna centra OO0 SPCCH
13.3.2018 ¢lenska schuze SPCCH 14:00 Klubovna centra OO0 SPCCH
14.3.2018 Setkani vyboru STP 15:00 Klubovna centra MO STP
19.3.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
19.3.2018 poradni den STP 14:00-16:00 Klubovna centra MO STP
20.3.2018 Koralkovani 9:00 Klubovna centra Centrum
20.3.2018 Ergoterapie 13:00 Klubovna centra Centrum
26.3.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
26.3.2018 Hobby klub 14:00-16:00 Klubovna centra MO STP
26.3.2018 Poradni den SPCCH 13:00 Klubovna centra 00 SPCCH
27.3.2018 Setkani Klub MiSa- tvoreni 14:00 Klubovna centra ARaP-ZPD v CR
29.3.2018 Clenska schuze - reg. org. Unie Roska v CR 13:00-17:00 Klubovna centra RO Unie Roska v CR
5.4.2018 Schiize Klubu Misa 13:00-17:00 Klubovna centra ARaP-ZPD v CR
9.4.2018 poradni den STP 13:00-16:00 Klubovna centra MO STP
9.4.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
9.4.2018 Hobby klub 14:00-17:00 Klubovna centra MO STP
10.4.2018 Koralkovani 9:00 Klubovna centra Centrum
10.4.2018 Ergoterapie 13:00 Klubovna centra Centrum
11.4.2018 vybor STP 14:00 Klubovna centra MO STP
16.4.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
16.4.2018 Poradni den SPCCH 13:00-16:00 Klubovna centra OO0 SPCCH
19.4.2018 ¢lenska schuze SPCCH 13:00 Klubovna centra Z0 KSCM M 4
19.4.2018 Z0O KSCM Mistek 4 17:00 Klubovna centra MO STP
23.4.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
23.4.2018 poradni den STP 13:00-16:00 Klubovna centra MO STP
23.4.2018 Hobby klub 14:00-16:00 Klubovna centra MO STP
24.4.2018 Koralkovani 9:00 Klubovna centra Centrum
24.4.2018 Ergoterapie 13:00 Klubovna centra Centrum
26.4.2018 Clenska schiize - reg. org. Unie Roska v CR 13:00-17:00 Klubovna centra RO Unie Roska v CR
30.4.2018 Setkani SPCCH 14:00-16:00 Klubovna centra 00 SPCCH




30.4.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
3.5.2018 Setkani Klubu Misa 8:30 Klubovna centra ARaP-ZPD v CR
7.5.2018 00 STP 14:00 Klubovna centra MO STP
7.5.2018 Hobby klub 14:00-16:00 Klubovna centra MO STP
7.5.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
9.5.2018 vybor STP 16:00 Klubovna centra MO STP
10.5.2018 Setkani SPCCH 13:00 Klubovna centra SPCCH
14.5.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
14.5.2018 Setkani MO-STP 13:00 Klubovna centra MO STP
15.5.2018 Setkani MO-STP 15:00 Klubovna centra MO STP
16.5.2018 SPCCH - Kvétinovy den 8:00-15:00 Klubovna centra SPCCH
21.5.2018 Setkani MO-STP 13:00 Klubovna centra MO STP
21.5.2018 CviCeni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
21.5.2018 Hobby klub 14:00-16:00 Klubovna centra MO STP
22.5.2018 Ergoterapie 13:00 Klubovna centra Centrum
22.5.2018 Koralkovani 9:00 Klubovna centra Centrum
23.5.2018 Setkani STP 13:00-17:00 Klubovna centra MO STP
28.5.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
28.5.2018 poradni den SPCCH 13:00-16:00 Klubovna centra SPCCH
29.5.2018 Koralkovani 9:00 Klubovna centra Centrum
29.5.2018 Ergoterapie 13:00 Klubovna centra Centrum
31.5.2018 Clenska schuze - reg. org. Unie Roska v CR 13:00-17:00 Klubovna centra RO Unie Roska v CR
4.6.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
4.6.2018 Hobby klub 14:00-16:00 Klubovna centra MO STP
4.6.2018 poradni den STP 13:00-16:00 Klubovna centra MO STP
5.6.2018 vybor SPCCH 13:00 Klubovna centra SPCCH
7.6.2018 Setkani Klubu Misa 8:30 Klubovna centra ARaP-ZPD v CR
11.6.2018 Setkani SPCCH 13:00-16:00 Klubovna centra SPCCH
11.6.2018 CviCeni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
12.6.2018 Koralkovani 9:00 Klubovna centra Centrum
12.6.2018 Ergoterapie 13:00 Klubovna centra Centrum
13.6.2018 vybor STP 16:00 Klubovna centra MO STP
18.6.2018 Hobby klub 14:00-16:00 Klubovna centra MO STP
18.6.2018 poradni den STP 13:00-16:00 Klubovna centra MO STP
18.6.2018 CviCeni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
21.6.2018 Setkani SPCCH 14:00-17:00 Klubovna centra SPCCH




22.6.2018 Z0 KSCM Mistek 4 18:00 Klubovna centra Z0O KSCM 4
25.6.2018 poradni den SPCCH 13:00-16:00 Klubovna centra SPCCH
25.6.2018 CviCeni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
26.6.2018 Koralkovani 9:00 Klubovna centra Centrum
26.6.2018 Ergoterapie 13:00 Klubovna centra Centrum
28.6.2018 Clenska schuze - reg. org. Unie Roska v CR 13:00-17:00 Klubovna centra RO Unie Roska v CR
9.7.2018 poradni den STP 13:00-16:00 Klubovna centra MO STP
23.7.2018 poradni den STP 13:00-16:00 Klubovna centra MO STP
13.8.2018 poradni den STP 13:00-16:00 Klubovna centra MO STP
27.8.2018 poradni den STP 13:00-16:00 Klubovna centra MO STP
3.9.2018 poradni den STP 13:00-16:00 Klubovna centra MO STP
3.9.2018 Hobby klub 14:0016:00 Klubovna centra MO STP
4.9.2018 Koralkovani 9:00 Klubovna centra Centrum
4.9.2018 Ergoterapie 13:00 Klubovna centra Centrum
6.9.2018 Setkani Klubu Misa 8:30 Klubovna centra ARaP-ZPD v CR
10.9.2018 setkani SPCCH 14:00-16:00 Klubovna centra MO STP
10.9.2018 CviCeni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
12.9.2018 vybor STP 16:00 Klubovna centra MO STP
17.9.2018 poradni den SPCCH 13:00-16:00 Klubovna centra SPCCH
17.9.2018 Hobby klub 14:00-16:00 Klubovna centra MO STP
17.9.2018 CviCeni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
13.11.2017 Hobby klub 14:00:00-16:00 Klubovna centra MO STP
20.9.2018 Z0O KSCM Mistek 4 18:00 Klubovna centra ZO KSCM M 4
24.9.2018 okresni vybor STP 14:00 Klubovna centra MO STP
24.9.2018 CviCeni jogy 9:00 Klubovna centra Centrum
25.9.2018 Koralkovani 14:00-16:00 Klubovna centra Centrum
25.9.2018 Ergoterapie 13:00 Klubovna centra Centrum
27.9.2018 Clenska schuze - reg. org. Unie Roska v CR 13:00-17:00 Klubovna centra RO Unie Roska v CR
1.10.2018 CviCeni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
1.10.2018 Hobby klub 14:00-16:00 Klubovna centra MO STP
1.10.2018 Setkani SPCCH 13:00-17:00 Klubovna centra SPCCH
2.10.2018 Koralkovani 9:00 Klubovna centra Centrum
2.10.2018 Ergoterapie 13:00 Klubovna centra Centrum
8.10.2018 poradni den STP 13:00-16:00 Klubovna centra MO STP
10.10.2018 setkani STP 16:00 Klubovna centra MO STP
15.10.2018 poradni den SPCCH 13:00-16:00 Klubovna centra SPCCH




15.10.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
15.10.2018 Hobby klub 14:00-16:00 Klubovna centra MO STP
18.10.2018 Z0 KSCM Mistek 4 17:00 Klubovna centra ZO KSCM M 4
22.10.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
22.10.2018 poradni den STP 13:00-16:00 Klubovna centra MO STP
25.10.2018 Clenska schitize - reg. org. Unie Roska v CR 13:00-17:00 Klubovna centra RO Unie Roska v CR
29.10.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
29.10.2018 poradni den STP 13:00-16:00 Klubovna centra MO STP
29.10.2018 Hobby klub 14:00-16:00 Klubovna centra MO STP
5.11.2018 setkani SPCCH 13:00-16:00 Klubovna centra SPCCH
5.11.2018 CviCeni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
6.11.2018 Koralkovani 9:00 Klubovna centra Centrum
6.11.2018 Ergoterapie 13:00 Klubovna centra Centrum
12.11.2018 Hobby klub 14:00-16:00 Klubovna centra MO STP
12.11.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
12.11.2018 poradni den SPCCH 13:00-16:00 Klubovna centra SPCCH
13.11.2018 Koralkovani 9:00 Klubovna centra Centrum
13.11.2018 okresni vybor STP 14:00 Klubovna centra MO STP
24.9.2018 CviCeni jogy 9:00 Klubovna centra Centrum
25.9.2018 Koralkovani 14:00-16:00 Klubovna centra Centrum
25.9.2018 Ergoterapie 13:00 Klubovna centra Centrum
27.9.2018 Clenska schuze - reg. org. Unie Roska v CR 13:00-17:00 Klubovna centra RO Unie Roska v CR
1.10.2018 CviCeni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
1.10.2018 Hobby klub 14:00-16:00 Klubovna centra MO STP
1.10.2018 Setkani SPCCH 13:00-17:00 Klubovna centra SPCCH
2.10.2018 Koralkovani 9:00 Klubovna centra Centrum
2.10.2018 Ergoterapie 13:00 Klubovna centra Centrum
8.10.2018 poradni den STP 13:00-16:00 Klubovna centra MO STP
10.10.2018 setkani STP 16:00 Klubovna centra MO STP
15.10.2018 poradni den SPCCH 13:00-16:00 Klubovna centra SPCCH
15.10.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
15.10.2018 Hobby klub 14:00-16:00 Klubovna centra MO STP
18.10.2018 Z0 KSCM Mistek 4 17:00 Klubovna centra ZO KSCM M 4
22.10.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
22.10.2018 poradni den STP 13:00-16:00 Klubovna centra MO STP
25.10.2018 Clenska schitize - reg. org. Unie Roska v CR 13:0017:00 Klubovna centra RO Unie Roska v CR




29.10.2018 Hobby klub 14:00-16:00 Klubovna centra MO STP
29.10.2018 Setkani SPCCH 13:00-16:00 Klubovna centra SPCCH
29.10.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
5.11.2018 poradni den SPCCH 13:00-16:00 Klubovna centra SPCCH
5.11.2018 CviCeni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
6.11.2018 Koralkovani 9:00 Klubovna centra Centrum
6.11.2018 Ergoterapie 13:00 Klubovna centra Centrum
12.11.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
12.11.2018 Hobby klub 14:00-16:00 Klubovna centra MO STP
12.11.2018 poradni den STP 13:00-16:00 Klubovna centra MO STP
13.11.2018 Koralkovani 9:00 Klubovna centra Centrum
13.11.2018 Ergoterapie 13:00 Klubovna centra Centrum
14.11.2018 setkani STP 15:00 Klubovna centra MO STP
19.11.2018 Hobby klub 14:00-16:00 Klubovna centra MO STP
19.11.2018 Setkani SPCCH 13:00-16:00 Klubovna centra SPCCH
19.11.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
20.11.2018 vybor SPCCH 14:00 Klubovna centra SPCCH
26.11.2018 poradni den STP 13:00-16:00 Klubovna centra MO STP
26.11.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
27.11.2018 Koralkovani 9:00 Klubovna centra Centrum
27.11.2018 Ergoterapie 13:00 Klubovna centra Centrum
30.11.2018 Clenska schitize - reg. org. Unie Roska v CR 13:00-17:00 Klubovna centra RO Unie Roska v CR
3.12.2018 setkani SPCCH 13:00-16:00 Klubovna centra SPCCH
3.12.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
3.12.2018 Hobby klub 14:00-16:00 Klubovna centra MO STP
4.12.2018 setkani SPCCH 14:00 Klubovna centra SPCCH
10.12.2018 poradni den STP 173:00-16:00 Klubovna centra MO STP
10.12.2018 Cviceni jogy 9:00-10:30 Klubovna centra Centrum
11.12.2018 Koralkovani 9:00 Klubovna centra Centrum
11.12.2018 Ergoterapie 13:00 Klubovna centra Centrum
12.12.2018 vybor STP 15:00 Klubovna centra MO STP
13.12.2018 Z0 KSCM Mistek 4 17:00 Klubovna centra Z0O KSCM M 4
17.12.2018 poradni den SPCCH 13:00-16:00 Klubovna centra SPCCH




